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প্রকাশক 

শ্রীজাদীম্বর পাল 

১০, iias স্ট্রীট . 
( সইট নং ১৩, রক নং ১) 
কাঁলকাতা-৩ 


প্রথম প্রকাশ £ অক্ষয় তৃতীয়া, ১৩৯১ 


_ প্রাপ্তিস্থান__ 
> মহেশ লাইব্রেরী 
২১ শ্যামাচরণ দে স্ট্রীট, কাঁলকাতা-৯ 
২। সংস্কৃত WHF ভাণ্ডার 
৩৮ faga সরণী, কাঁলকাতা-৪ 


মূল্য £ ১০:০০ মাৰ 
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নিবেদন 


আচার্যদেব মহামহোপাধ্যায় গোপীনাথ কাঁৰরাজ মহোদয়ের শ্রীমুখানঃস,ত 
দিব্য বাণী, যা তাঁর একান্ত ভন্ত ও অননরাগ্মী শ্রীজগদী*বর পাল মহাশয় 
FAG টেপ--রেকর্ডে সংগ্রহ ক'রে রেখোঁছলেন, তার থেকে খণ্ডে খণ্ডে পরমার্থ- 
প্রসঙ্গে নানা কথা ইতিপূর্বে ‘তান প্রকাশ করেছেন এবং এখনও প্রকাশ ক'রে 
চলেছেন অদম্য উৎসাহে | বর্তমান সংকলনাঁট তার পণ্চম YG! আচার্য 
দেবের বাণী সম্বন্ধে কোনো পাঁরিচায়িকা ভূমিকার কখনই কোনো প্রয়োজন 
নেই, তা সূর্যের দিকে দীপ তুলে ধরার মত হাস্যকর প্রয়াস। মন্দাকিনীর 
স্বচ্ছ ধারার মত তা আপন গাঁততে স্বচ্ছন্দে প্রবহমান এবং তাতে যে -কেউ 
যখন তখন অবগ্থাহন ক'রে ধন্য হতে পারেন | তবে কখনো কখনো সে- 
গঙ্গার খরস্লোতে বা STA খাতে নিরাপদে ডুব দেবার জন্য একাঁট অবতরাণকার 
বা ঘাটের সোপানাবলীর হয় তো প্রয়োজন হয় । ভূমিকা হয়তো কিছুটা 
সে-প্রয়োজন সাধন করতেও পারে | তাই নিতান্ত অনিচ্ছাসত্বেও শ্রীগালের 
সানর্বন্ধ অনুরোধের উৎপীঁড়নে এখানে Ma STA কথা বলা | 

SAT আচার্যদেব এমন একাঁট জ্ঞানের Cay ভূমিতে সদা সহজ 
স্থিত লাভ করোঁছলেন যে তার নাগাল পাওয়া আমাদের মত অজ্ঞানজর্জীরত 
লোকের পক্ষে এক অসম্ভব ব্যাপার । সেইজন্য অনেক জায়গাতেই তাঁর 
লেখা বা বলা অবোধ্য বা দুবেধ্যি। এর সঙ্গে আবার যাস্ত হয়েছে আমাদের 
শাস্র সম্বন্ধে অপাঁরসীম অজ্ঞান ৷ তান নানা শাস্রের নানা তত্ব অবলীলা- 
ক্রমে যেমন বলে যেতেন সেই সব শাস্ত্রের সঙ্গে আমাদের প্রায় কোনো পরিচয় 
না থাকার ফলে আমরা একেবারেই তার মর্ম উপলাব্ধ করতে পারি না কোনো 
কোনো স্থলে ৷ এই খণ্ডেও শেষের দিকে “অখণ্ড মহাপ্রকাশ ও তাহার অভি- 
ব্যান্তির an” বা “তান্তিক বৌদ্ধ সাধনা” প্রভূত প্রসঙ্গগবনীল যা প্রকাশিত হ’ল, 
তাতেও এই TART আরও প্রকটভাবে অনেকের কাছে উপলব্ধ হ’বে। 
অনেক সময় তাঁর কাছে কোনো প্রন উত্থাপিত করলে তান তখনই সরাসাঁর 
উত্তর না দিয়ে বলতেন £ “পরে 'লাখয়ে দেব” এবং সেক্ষেত্রে [ঠক কথ্য ভাষার 
সারল্য বা ভাবপ্রকাশের *বচ্ছন্দ প্রবাহ যেন ব্যাহত হ'ত। এ খণ্ডেও মৌখক 
ও লিখিত বাণীগ্রীলর মধ্যে তারতম্য অনেকের কাছেই সহজে ধরা পড়বে | 
. তবে শ্রীপাল তাঁর সব 'জানিসই 'নার্বচারে সকলের লাভ রা উপকার হ'বে 
ভেবে উপস্থাপিত করেছেন, নানা ব্যাতিরুম সত্বেও | / 

এই খণ্ডের প্রারম্ভেই ষে-আলোচনাটি নিবদ্ধ হয়েছে, সৌটতে একট; 
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(খ) 


আঁভাঁনাবন্ট হ’লে আমরা খণ্ডে খণ্ডে প্রকাশিত এই পরমার্থ-প্রসঙ্গের মূল 
লক্ষ্যাট হয় তো সামান্য ধরতে পারব ৷ কথার পর কথায়; তা সে যত গ্রভীর 
'তত্বকথাই হোক, ক লাভ যাঁদ আমরা'সংশয়ের পারে যেতে না পার? তা 
যেতে হ’লে মৌনের সেই গ্রভীরে প্রবেশ করতে VHS, যেখানে শব্দের আর 
কোনো তরঙ্গ নেই, সব নিথর শান্ত । “গর; যখন কথা দিয়ে কথা . বলতে 
যাবেন, তখন সংশয় থাকবেই», আচার্ধদেবের এই উীন্তর তাৎপর্য তাই 
আমাদের TAMAS অনুধাবন করতে হবে । শব্দ যেন নানা A 
আঁবরাম নানা চিন্তার তরঙ্গ থেকে যা উদ্ভূত । যতই lq ততই তখনকার 
মত আমাদের প্র“ন বা জিজ্ঞাসা শান্ত হ’লেও আবার পরক্ষণেই আর এক 
সংশয়, আশঙ্কা, নতুন সমস্যা দেখা দেয় । এর যেন বিরাম নেই কোথাও | 
আচার্যদেবের কথায় £ “সংশয়টা হচ্ছে মন ৷ যতক্ষণ মন আছে সংশয় থাকবে 
থাকবে থাকবে ॥-------- ঢেউ উঠছে সেখানেতে ৷ ঢেউ যেখানে থাকবে 
না, স্পন্দন যেখানে উঠবে না-ীনস্পন্দ যেখানেতে, সেখানেতে মৌন-_এটাই 
ব্যাখ্যা” পেচ্ঠা--১) ৷ আবারও বলেছেন “কথা থাকলেই সংশয় থাকবে | 
সেখানে কথা নাই কিছ; । সংশয়ের নিবৃত্ত হয়ে গেল”; ORSI ৩)। 

সুতরাং পরমার্থ-প্রসঙ্গের কথার সূত্র ধরে আমাদের সব কথার পারে 
যেতে 241 বারবার তাই Tela কথা বলতে বলতে সচেতন করেছেন 
জিজ্ঞাস; শ্রোতাকে £ “বুঝবার চেষ্টা কর। তা না হ’লে শব্দ থাকবে, 
symbol থাকবে, 'কিল্তু কি indicated হচ্ছে বুঝতে পারছ AT? (পৃচ্ঠা ৭)। 
শব্দ থেকে অশব্দে যাওয়ার জন্য তান হীঙ্গত করেছেন আঁবরাম। জের 
অন;ভবকে 'ভীত্ত ক'রে Macy যেতে বলেছেন, নইলে প্রাণের সঙ্গে জ্ঞানের 
যোগ হবে না। সে-জ্ঞান পধথপড়া জ্ঞান বা শোনা জ্ঞান মান, নিজস্ব জ্ঞান 
নয়। বলেছেনঃ “আগে নিজের অবস্থা বুঝ এবং বল, তা না হলে কেবল 
শোনা কথা বলবে, এটা তোমার thesis লেখবার জন্য কাজে লাগবে, তোমার 
নিজের অন;ভাঁততে কোনো কাজে লাগবে না” (প্‌ষ্ঠা ৬)। অনেক সময় 
ধমকের ALAS বলেছেন £ “Absolute বললে হবে না, নচ্কল ব্রহ্ম বললে 
হবে না, পরাৎপর ব্রহ্ম বললে হবে না-_ শব্দ দিয়ে কি হবে তোমার £ 
Absolute বলে শব্দ বললে তো পেট ভরবে না। Conceptionটা তো 
চাই” (91,531 ১৪) | 

আমরা শব্দের জালেই আটকা পড়ে থাঁক অথচ যে অহংবোধ . সর্বপ্রাণ- 
সাধারণ, সকলের সহজাত সেই ARF ধরতে বা চিনতে গিয়ে আমরা AATA 
হই ৷ অনন্ভাঁতর সুর ধরে যাঁদ আমরা এগিয়ে যেতে পারতাম তা হ’লে 
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(G) 


'অহংয়ের স্বরূপ আচার্যদেব যেভাবে I বিশ্লেষণ করে দেখিয়েছেন পেচ্ঠা 
৪-১৫) তার কিছুটা উপলাব্ধ করা সম্ভব হ'ত। AA পূর্ণমাদায় 
পূর্ণমেবাবশিষ্যতে” এই রহস্যোক্তির তাৎপর্যও কিছুটা উদঘাঁটিত হ'ত, 
যার সম্বন্ধে আচার্যদেব বলেছেন £ «এই কথার এত মূল্য যে অনন্ত কোটি 
ব্ৰহ্মাণ্ড একত্র করলেও এর দাম দেওয়া যায় না” (পচ্ঠো 9) | 

এই বোধের বা অনুভবের অভাবেই আমরা সব কিছনকে এক সুত্রে 
qio পাঁর না, integration বা সমন্বয় কাকে বলে তা Tia না। ARA 
প্রণামে আমরা নিত্য “অখণ্ডমণ্ডলাকারং* উচ্চারণ করি অথচ “অখণ্ড মণ্ডল 
বলে কোন্‌টাকে ৮৮ পেণ্ঠা ১৬) আমরা জানি না, Gil AT! 
Intesration-এর পূর্ণ ছাবাট যে এ WIA মধোই বিধৃত আছেঃ আমরা 
উপলাব্ধ কার না। তেমান গীতার “সনে Nae ইব”র তাৎপর্যও আমরা 
ধরতে পার ATI “একটা unitya মধ্যে অনন্ত বৈচিত্র্য গাঁথা রয়েছে” 
(asst ১৯) তা-ও আমাদের দ.্টতে আসে না। এই প্রসঙ্গেও আমাদের 
বোধকে সজাগ করার জন্য তান আবারও বলেছেন £ “এইটা বুঝে নাও | 
খালি qorida কথার ভেল:?কতে ভুলে যেয়ো না!” (পৃষ্ঠা ১৮) | 

আমরা শব, শান্ত ইত্যাঁদ Pose le কথা শান মাত্র অথচ তন্ত্রের মুল 
তত্ব আমরা fees Tala না। “aio যে হয় উপাদান কে তার 7” (পজ্ঠা 
২২)_ এইভাবে HAGA সঙ্গে NE ক'রে না বুঝলে শিব, শান্ত, তাদের কার 
কোথায় প্রাধান্য-অপ্রাধান্য, কোথায় বা সামরস্য কিছুই বোঝা যাবে না। 
সেখানেও আবার উপসংহারে অহং-ইদংয়ের প্রসঙ্গেই ফিরে আসতে হয় (দ্রষ্টব্য 8 
AEA ২৪-২৫)। 

তাই feta সব সময়ই জোর 'দয়েছেন দুষ্ট খোলার উপর | বলছেন £ 
“আসল জিনিস হচ্ছে WG খোলা । ACCT না খুললে তুম মঙ্গলে যাও, 
যেখানে যাও সংসারই । লাল কাপড় পরেছ বলেই {ক তুমি সংসারী নও ৯... 
বনে গিয়েও যাঁদ তুমি বাড়ীর চিন্তা করো, খারাপ চিন্তা করো তা হলে তো 
তুম সংসারীই তো রইলে ৷ লাল কাপড় পরলেই যে তুম ভগবানের বিশিষ্ট 
recognition পেয়ে Catal, তা তো নয় | Transformation হলে anne 
outlook will change (পচ্ঠো ১৭) 1” এই রুপান্তর বা transformation 
ঘটে যার মাধ্যমে তারই নাম দীক্ষা । বোধের সঙ্গে তাই দীক্ষার আঁবচ্ছেদ্য 
সম্বন্ধ, সেটি তান ব্যাঝয়েছেন ASS ২৫ থেকে ২৯এ বিধৃত কথাপ্রসঙ্গে । 
বলেছেন £ দ্দীক্ষা জিনিসটা তো বোঝেই না লোকে। Formality 
করতে হয় করে । আসল জানিস হচ্ছে সেই দাঁক্ষা না হলে তুমি পাবে ক 
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করে ?....তোমাকে শক্ত না দিলে তুমি যাবে কিসের জোরে? 
(পৃষ্ঠা ২৮)। 

আবার বাহ্য দীক্ষার কোনো প্রয়োজনও না হতে পারে, এ কথাও 
Alaa দিয়েছেন । “ভেতর থেকে যাঁদ সে জানসটা খুলে যায় তা হলে 
দরকার না-ও হতে পারে | এই শঃুকদেব কে ছিল-সে Py অবস্থাতেও 
পূর্ণ জ্ঞান পেয়োছল । সকলেই তা নয়। ভিতরে আসল যে দাঁক্ষাটা, 
সেটা নিতেই হবে ।৮ (পচ্ঠো ২৯) | 

এমাঁন ক'রেই তান বুঝিয়েছেন যথার্থ প্পারত্রাণ” বলতে ক বঃঝায়। 
SANA, আমাকে বাঁচিয়ে দেবেন বা রক্ষা করবেনঃ এই ভরসাতেই আমরা 
তাঁর শরণাগ্ঠত হই বা তাঁকে ডাকি । fee তান তাঁর নিয়ম বা শৃঙ্খলা 
বা laweg দ্বারা কি আবদ্ধ নন ? তানি তো কর্মফলদাতা । “আম একটা 
কর্ম করলাম তার ফলটা তো ভোগ করতে হবে” (ASHI ৩১)। তা হ’লে 
তান কি ক'রে পাঁরত্রাণ করবেন আমাকে? পাঁরত্রাণ আসলে সেখানেই 
যেখানে আমরা প্রেমের রাজ্যে উত্তীর্ণ হই । “তখন দেখবে যা কিছ হচ্ছে 
তাঁর ইচ্ছেয় হচ্ছে । সব ঠিক ঠিক হচ্ছে” GIS ৩১)। “fre TAS ভাবটা 
না আসলে এ 'জীনসটা তো হয় না। বাইরে থেকে কষ্ট হচ্ছে, সে (SE) 
বলেঃ তান দিচ্ছেন, সংশোধন করছেন আমায়__সংশোধন করতে 'গয়ে কত কি 
করতে হয়__তাতে কি BA?” (NST ৩২) আরও বোঝাবার জন্য বলেছেন £ 
“মা ছেলেকে মারছে খুব অথচ ভেতরেতে স্নেহে পূ্ণ---বাইরের লোক, 
বলছে, মের না। কিন্তু বাইরের লোকের থেকে fe মায়ের স্নেহ কম? 
বাইরের থেকে বুঝবার উপায় MAI” (প্‌ষ্ঠা OS) 1 তাই একথাও fhe 
যে “বাইরের লোক মনে করবে বাঃ তান SE (অথচ) খুব কষ্ট পাচ্ছেন। 
বাইরের লোকেরও দোষ নাই । তারা বাইরে থেকে দেখছে” (পৃষ্ঠা ৩১) | 

আচার্যদেব তাই বারংবার আমাদের MIG বাইরে থেকে ভিতরের দিকে 
IINA দেবার জন্যই পরমার্থ প্রসঙ্গ করেছেন। এই 'আবৃত্তচক্ষ হওয়া, 
miba পরাবত্তই সমস্ত অধ্যাত্ম সাধনার একমাত্র লক্ষ্য । তখন তারই ফলে 
কাম রূপান্তারত হয় প্রেমে, উপলব্ধি হয় “কামও যা, tome তাই-_একই 
জিনিস__অথচ এক নয় । যেমন আকাশ আর পাতাল । কামও যা প্রেমও 
তাই, অথচ একটা lowest, আর একটা highest” (os ৩৪)। দুঃখ 
করে তাই আচার্যদেব বলেছেন £ “আমাদের দেশে কত জিনিস ফুটে 
উঠেছে ! কিন্তু না বুঝতে পারলে কিছ; হয় না--শ্ৌরব কোথায় ৮” 
(ror ৩৪)। বৃন্দাবন লালা, গোপাদের প্রেমের কথা শুনলেও তাই 
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আমাদের কামনা-কলঃষ চিত্তে শর বিকৃত যৌন লালারই ছবি ফুটে 
ওঠে | 

প্রয়োজন তাই মানুষের “যেটা প্রকৃত স্বরুপ সেই স্বরুপ প্রকাশ হওয়া ৷” 
সেই স্বরুপ প্রকাশের ধারাটি তিনি বিশদভাবে ফুটিয়ে তুলেছেন AST ৩৪ 
থেকে ANT ৪৫ পর্যন্ত বিস্তৃত আলোচনায় ৷ তার অনেক গ্রহন TA স্তর 
যেমন মাতৃকা, তা বিগ্বালত হয়ে নাদ, তার ফলে সহস্রদল কমলের উন্মালন, 
Gye ale, সরল TA, অর্ধমান্রার পথ, শেষে উন্মনা অবস্থায় “মনোনিবৃত্তিঃ 
পরমোপশান্তিঃ-_ আমাদের ধারণায় আসে না! কিন্তু একটি মূল জিনিস 
আমরা সকলেই সহজে বুঝতে Alla যখন আচার্যদেব আমাদের “উপাসনার 
স্বরূপ? চিনিয়ে দেন £ “তুমি ma presenceটা feel করো, মার সাশ্নাহত 
হয়ে আছো MI দিকে Gay হয়ে-_এটা থাকলে WA থেকে ষে জানস 
আসবার সেটা automatically আসবে ৷ মাতৃভাব নিয়ে তাঁর দিকে CA 
হয়ে থাকলেই সন্তানের Alo উন্মঃখভাব যেটা, সেটা মায়ের মধ্যে আসবেই | 
জোর ক'রে করতে হয় না। আপনা আপাঁনই হয় ।” উদাহরণ ira 
বাঁঝয়েছেন £ “গাভীর স্তনেতে দুধ আছে। বাচ্ছাকে দেখলেই দুধটা 
অধোমুখ হ'তে চেষ্টা করে- ইচ্ছা ক'রে দিতে পারে না- ইচ্ছা-অনিচ্ছার 
কোনো প্রশ্ন নাই সেখানে Automatically হয় l- সমীপে বসাও 
(অর্থাৎ উপাসনাও) সেইরকম জানস’ (rat su) | 

এইভাবে নানা পরমাথ-প্রসঙ্গে আচার্যদেব শ্রোতা বা জিজ্ঞাসবকে নিয়ে 
যেতে চেয়েছেন সেই চৈতন্যের সমীপে বা সাল্লধ্ে, যেখানে ঘটে যথার্থ 
বোধন । তখন আর foie’ বলে তাঁকে দুর থেকে পরোক্ষরপে দোখ নাঃ 
[তান জাগ্রত জীবন্ত হয়ে সামনে দাঁড়ান Gi’ Val আঁম-তুম তখন 
মুখোম্াখ, তাঁকে তখনই ডাকতে পারি বথার্থভাবে সম্বোধন কারে হে 
বালে! শেষে তুমি-আম মলে যায় । মধ্যম RA oy উত্তম পুরুষ 
আত লয় পায়। তখন “মায়ের কোলে খেলে আর SA থাকে কোন 
feed? ভয় নাই। অহং ত্বাং সর্বপাপেভযা মোক্ষায়ষ্যাম__যত রকমের 
পাপ আছে, মালনতা আছে, "MST আছে যাতে নাকি infinites সঙ্গে 
যোগ দিতে পারে না সে সব্গমলো আম খণ্ডন করে দেব !......তোমার 
[ভিতরে ময়লা আছে, আবরণ আছে, সেগ্ুলো 'তাঁন সরিয়ে দিচ্ছেন অর্থাৎ মা 
তোমার ভিতরের সব ময়লা মাটি পাঁরচ্কার করে দিচ্ছেন। সমস্ত পাঁরচ্কার 
করে alt দেন তখন তুমি তাঁর সঙ্গে এক হয়ে যাবে” (পৃচ্ঠা ৬১)। 

আচার্ধদেবের উপদেশামৃত অবলম্বন ক’রে আমরা যাঁদ এইভাবে উপা- 
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সনায় ব্রতী VIO vita BGA বোধন ঘটাতে পার, তাঁকে সম্বোধন 
করার আঁধকার লাভ করতে পারি তা হ’লেই তাঁর অনলস TATA উপদেশা 
মৃত বর্ষণ সার্থক হবে এবং তা ছাপার: অক্ষরে প্রকাশ করার উদ্দেশ্যও 
সাধিত হ’বে।. তান সারাজীবন ধরে চেষ্টা করেছেন মানুষের ; মধ্যে. এই. 
আ'স্তক্য বোধ জাগ্থাতে, জগতের মুলে এক “সবেপিকারকরণায় সদার্দ চিত্ত”, 
মহাশাক্ত বিরাজমান, তার দিকে সবাইকে উন্মুখ করতে, তার সাল্লধ্যে 
সবাইকে নিয়ে যেতে । তাই পাঠকমানেই শাস্দের পাঁরভাষক জাঁটলতা বাদ 
দিয়েও যাঁদ তাঁর সমস্ত উত্তির মূল male, আসল KA ধরতে পারেন, তা. 
হলেই কৃতাৰ্থ হবেন | AMM হ’ল £ “ত্বমেব শরণৎ মম দীনবন্ধো__ 
তুমিই, দ্বিতীয় কিছুই নাই ৷ মা ভাবতে পার, বন্ধ ভাবতে, পার--সে-ই 
একমাত্র ।” (RST ৬১) 

অন্যান্য বারের মত এবারও টেম্পল: প্রেসের শ্রীযোণোন্দ্রনাথ বস; এবং 
সেখানকার কমা বন্দ, ীবশেষ ক'রে শ্রীমাহরকুমার মুখোপাধ্যায় দ্রুত ও 
নির্ভুল ছাপার ব্যাপারে অকুণ্ঠ সহযোগিতা করেছেন, এজন্য তাঁদের কাছে 
আমাদের একান্ত কৃতজ্ঞতা জানাই । প্রেস কাঁপ তৈরীর জন্য ডকটর 
শ্রীনারায়ণ চট্টোপাধ্যায় বিশেষ ধন্যবাদের পাত্র । সকলের উপর আচার্যদেবের 
অমোঘ কল্যাণাঁশষ বার্ধত হোক্‌-___এই প্রার্থনা | 


গোঁবন্দগোপাল মুখোপাধ্যায় 
কলিকাতা 5 
১৩৯১ বঙ্গাব্দ 
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মোন ব্যাখ্যা 


৭ই নভেম্বর, ১৯৭২ 

চ্থান_ শ্রীশ্রীমাতা আনন্দময়ী আশ্রম, বারাণসী 

অধ্যাপক প্রবীর কুমার হুইয়ের ears WAS মৌনং ব্যাখ্যানং 
শিব্যাস্তু ছিন্নসংশয়া&» এটা ফি করে সম্ভব ? 

উত্তরঃ WA যখন কথা 1দয়ে কথা বলতে যাবেন তখন সংশয় থাকবেই 
_াবকল্প এসে যায় যে। বিকল্প-শনন্য অবস্থা হওয়া চাই TOT! 1বিকল্প- 
অবস্থা না হওয়া পর্যন্ত সংশয়ের BOTS হওয়া যায় AT | সংকল্প এবং বিকল্প 
সঙ্গে সঙ্গে চলে-_সংকল্প কম থাকে বা বিকল্প বেশী থাকে অথবা বিকল্প কম 
থাকে সংকল্প বেশী থাকে-_-তারপরে যখন নাক বিকল্প একেবারেই থাকে না 
শুধ, সংকল্প যেটা হয়ে ওঠে__সেটা হ'ল TL জ্ঞান__সেই অবস্থা যাঁদ হয়ে 
যায় সেই অবস্থায় মৌন অবস্থা এসে যায়__সেটা বিকল্পশুন্য অবস্থা--তখন 
সৃষ্ট থাকে না। একটা 'বিরাট প্রকাশ থাকে__জ্যোতিঃপ্রকাশ | তখন মৌন 
ব্যাখ্যা আমে । সংশয়টা হচ্ছে মন। যতক্ষণ মন আছে ততক্ষণ সংশয় 
থাকবে থাকবে থাকবে ! কারণ লক্ষ কোট বছর যাঁদ ব্যাখা দেয় তাহলেও 
সংশয় থাকবে | মনের ধর্মই হচ্ছে সংশয় | সংকল্প-াবকল্পাত্মকং মনঃ ৷ সংকল্প 
আর বিকল্প দুটো না প্রাপ্ত হলে মন হয় না। আর যখন নাকি বিকল্প 
থাকবে না, সংকল্প যখন MPA হয়ে যাবে, নার্বকল্প অবস্থা এসে যাবে | 
শুদ্ধ জ্ঞানের অবস্থা সেখানেতে, মন থাকে না। মন না থাকলে সেখানে 
সংশয় থাকে AAAS থাকে না-_একেবারে শান্ত অবস্থা, স্থিতিটা হয়ে বায় । 
স্বরূপে Pale হয়_সেটা হচ্ছে বোধস্বরুপে স্থিতি । অথাৎ নিজস্বরুপে 
Saol Mea বলে দুটো জিনিষ থাকে না। অদ্বৈত অবস্থা সেটা | 
পরম fate | সেটা হচ্ছে MA নিজের স্বরূপে Pais তখন Pape 
যে, TAS সেই__একটাই 'জীনষ | 

TAR মৌনং ব্যাখ্যানং__এই মৌনই হচ্ছে ব্যাখ্যা। আগেকার তো 
বতরকম ব্যাখ্যা করা যায়_হাজার হাজার ব্যাখ্যা করা যায়। সবই বিকল্প 
তো- বিকগ্প থাকলেই সেখানে সংকল্প-বিকল্প দুই-ই রয়েছে । ঢেউ উঠছে 
সেখানেতে, ঢেউ যেখানে থাকবে না, স্পন্দন যেখানে উঠবে না__নিষ্পন্দ 
যেখানেতে সেখানেতে মৌন-_এটাই ব্যাখ্যা | 'স্থাত তো এসে গেল । স্থিতি 
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এসে গেলেই AR খুলে গেল! ব্যাখ্য। তখন দিতে হয় না। সেটা ৬৪ 
স্বরূপের মধ্যেই আছে । জ্ঞান তো রয়েছে। যখন ঢেউ ওঠে_যখন তরঙ্গ 
ওঠে হখন ঢেউ নাই তখন তো শুদ্ধ জ্ঞান | ঠিক সেই রকমের “NA বোধ 
যেটা, সেটা আসে | 

সেটা কোন সময়ে ? তরঙ্গশুন্য অবস্থা 1......তরঙ্গটা__তারও বাভিন্ন 
অবস্থা আছে-_সাত্বক আছে, ASF আছে, তামাঁসক আছে। তামাঁসক 
অবস্থার মধ্যে নানারকমের আবরণ আছে! অনেক কিছ; আছে-__তারপরেতে 
রাজাসক অবস্থা আসে, তারপরেতে Migs অবস্থা আসে । তারপরেতে 
THA অবস্থা আসে | এই রকম হতে হতে তারগরেতে CALC শান্ত 
হয়ে আসে, তারপরেতে তরঙঈ্গ থাকেই না। KANÈ হচ্ছে বিকল্প | 
তরঙ্গ-শন্য হলে নাব কপ হয় । কাজেই সেই সত্তাটা Ma কল্প হয়ে যায়। 
তখন মন কোথায় ? মন ব্যাদ্ধ সংস্কার তখন কিছুই থাকে না। তখন 
প্রকাশস্বরূপ সত্তাটা থাকে । সেইটাই হচ্ছে নিজের স্বরুপ, নিজের সত্তা 
সেটা | 

প্রন £ কিন্তু গুরুর এই যে মৌন ব্যাখ্যান...... 

উত্তর £ যেটা সংশয় থাকে সেইটে তখন খ;লে যাপন । সেটা শব্দ দিয়ে 
খুলতে হয় না । তারপরে সেখান থেকে নেমে শব্দ দিয়ে খোলা যার ৷ সেটা 
আলাদা শুর! গরুকে আশ্রয় করে শব্দ দিয়ে খোলা যায়। সেটা অন্য 
জানব ৷ সেখানেতে fate দিয়ে নামতে হয় । আর ওখানেতে ড় দিতে 
হয় না! যেমন একটা ছোট ছেলেকে যে ক, খ, জানে না, তাকে যাঁদ ক, 
খ শেখাতে হয় যে ক টা আগ্ে না খ টা Sea, সেটা যেমন তোমাকে TEST 
করতে হয় না, তুম সঙ্গে সঙ্গেই বলে দিতে পার । Tew যে প্রথম 1শখছে 
তাকে ভাবতে হর ‘ক’ টা আগে না ‘খ’ CTSA) তখন সে ক, খ, গু, ঘ 
গড়ে এবং ঠক করে কোনটা আগে | এও ঠিক সেই রকমের । যখন নাকি 
শেষের স্থান স্পর্শ শেষ হয়ে যায় তখন বোধটা থাকে আর কিছুই থাকে না | 
সেইটেই হলো চিদাকাশ। আর আগে যেটা ছল সেটা হল মহাকাশ | 
এখন যে শব্দ শোনা সেটা হল মহাকাশ-_-সেইটেই হল এই জগ্ঘতের aA 
যখন হয় | In the beginning there was word, the word was with 
God and the word was God— বাইবেলের মধ্যে আছে এ শব্দটা । এই 
শব্দ সেই শব্দ বাক্‌ ! ব্যাহাত। এর নাম হচ্ছে ব্যাহাত-ব্যাহাঁত হচ্ছে 
শব্দ__বিকচ্পাত্ক শব্দ । তারপর শব্দ থাকে না-_নিস্পন্দ, মৌন | 
এইটাই হল স্বরুপে স্থিতি-_বাগরুপ স্বরূপে স্থাত। বাক্‌ থাকে না 
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তখন। বাকৃই তখন জ্ঞান হয়ে AA! বাগ্দেবী মানেই জ্ঞানস্বরূপা 
সরস্বতী-_সরস্বতীর স্বরূপ | এইটে ভিতরে যখন VAST করবে তখন 
পরাবাক্‌ সেটা । আমাদের দেশে আছে । গ্রীক দেশে ছিলো-সব দেশেই 
ছিল। 

গিমরোস্তু মৌনংব্যাখ্যানং শিষ্যাস্তু ছিন্রসংশরা-_গ্রর5 যখন কথা বলাছল 
তখন সংশয় থাকে--কথা বলা যখন বন্ধ হয়ে যাবে সে জায়গায় গেলে তখন 
আর PART সংশয় থাকে না । কথা বলা হবে না কোন সময়েতে ? বিকল্প- 
শুন্য অবস্থার গেলে । আর িকচ্প-শুন্য অবস্থায় গেলে দঃটো জিনিষ 
থাকবে না, একটা হয়ে বাবে । সেখানে সংশয় নাই_-বিক্পও নাই-__কিছনই 
নাই ৷ প্রকাশ একটা-_অখণ্ড প্রকাশ । বোধটা আসা চাই । বোধটা আসে 
কোথা থেকে ? এ বোধটা ie? এটা কোন বোধ 2 [আবার নিজেই উত্তর 
দিয়ে বল্লেন] এটাই হ’ল আকাশ--এটাকে চিদাকাশ বলে৷ আমরা যে 
আকাশটা নিয়ে ব্যবহার কার সেটা থেকে বিকল্প ওঠে। এই আকাশকে 
ভেদ করে চিদাকাশে যেতে হবে । চিদ আকাশ থেকে স্পর্শ আরম্ভ হয়ে 
qal চিদাক!শে গয়ে শেষ হয় । ননস্পন্দ অবস্থা যেখানে হবে-_নিাক্ষয় 
fale হয় যেখানে--সংশয়শুন্য হবে । তারপর তুম যেখানে চাও সেইখানেই 
পাবে! তারপর আর সংশয় করবে ক করে? কারণ সত্যটা প্রকাশ 
হয়ে গেছে কনা । কাজেই তাকে আর বলার দরকার নেই । NOVA থেকে 
উপরে । সত্য যাঁদ না পেতে তাহলে তো উল্টো পাল্টা হয়ে যায় । বিকল্প 
আসে কিনা সেখানেতে__এই হচ্ছে কথা | 

প্রদন ৪ এখানে কোন communication নাই তাহলে ? 

উত্তরঃ কোথায়? বিকল্পহীন অবস্থা? হ্যাঁ communication 
আছে । র্‌ যাঁদ ইচ্ছা করেন ভিতর "দিয়ে স্পর্শ করতে পারেন বা হাত 
TA মাথা স্পর্শ করতে পারেন, সেই রকম communication | Wa কোন 
communication হয় না | মস্তকে স্পর্শ করলেন, ব্যস হয়ে গেল | অর্থাৎ 
জ্ঞানটা তার ভিতরে খনলে গেল । আমার ভিতরে যে জ্ঞানটা ছিল, সেই 
জানঘটা তার ভিতরে প্রকাশ হ’ল | প্রত্যেকের ভেতরেই সেই জ্জনটা-_সেই 
[জানষটা আছে । তার উপরে পর্দা রয়েছে । স্পর্শ করলেই সেই পদটি 
সরে যায়। তাকে বাইরে থেকে জ্ঞান দিতে হবে Al—lecture দিয়ে জ্ঞান 
দিতে হবে না-_তাকে উপদেশ দিতে হবে না । এখানেই গ্রুরোস্তু মৌনং 
ব্যাখ্যনং শিষ্যাস্তু ছিন্রসংশয়াঃ£_কথা থাকলেই সংশয় থাকবে! সেখানে 
কথা নাই কিছ;। সংশয়ের নিবৃত্তি হয়ে গেল। তারপর আহার্য সংশয় 
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আছে একটা faia আহাৰ্য সংশয় জান তো £ আহার্য সংশয় বেদান্ত 
. দার্শীনক MIE আছে_কাঁল্পত সংশয় যেটা । সংশয় নাই, 1কন্তু একটা 
সংশয় তৈয়ারী করা হ’ল বাঝাবার জন্য । যাঁদ এরকম এটা হয় মানে এই, 
মানে এই Euclid-এর Geometry যেমনতর_এটা করে দেখা যার এটা 
absurdity যতরকম possibility ASIII দেখা যায় absurd! তাহলে 
এটা হতে পারে না। মেনে নিযে করতে হয় । কিন্তু এটা মানার জানব 
নয়। কম্পন হবে না সেখানে । কম্পন থাকবে না। eg Awd 
থাকবে | একট; কম্পন করলেই সষ্ট আরম্ভ হয়ে যাবে । সেই আকাশের 
কদ্পনের থেকেই AAG হয় । এই aba নাম Tate | গরোস্তু মৌনং 
ব্যাখ্যানং MAPS ছিন্ন সংশয়াঃ__তখন আর সংশয় থাকে AT! এমন 
জায়গা আছে যেখানে ‘silence is more eloquent than speech.’ 


অহংয়ের স্বরূপ 


৯ই আগষ্ট, ১৯৭১ সাল 
AAMC আনন্দময়ী আশ্রম গ্রঃরঃজার ঘর 


প্রশ্ন £ আমরা দেহাত্মবোধে আবদ্ধ__দেহাত্মবোধ না কাটলে আসল 
বস্তু লাভ সম্ভব নয়__এই দেহাত্মবোধ কাটানোর উপায় ক? 

উত্তর ৪ তুম ‘অহং’ পাচ্ছ কোথায় ? দেহেতে পাচ্ছ । এই দেহটাকে 
বাদ দিয়ে তোমার অহংবোধ কোথাও Locate করা যায় ? কোথায় সে ‘অহং’ 
সে অবস্থা কই ? শখ কতগুলো কথা শুনে কি লাভ ? একটা অনঃভবকে 
ধরে ধরে চলো তবে তো বঝবার সীবধা হবে। একটা অনুভব যেটা 
Positive আছে সেখান থেকে ধর | বাকি যেটা আকাঁত্খত, পরে হবে, তা 
পরে পাবে। তুমি ‘অহং’ বলছ, ‘অহং? পাচ্ছ কোথায় ? দেহটাকে বাদ Inca 
‘অহং’ কোথায় পাচ্ছ SGOT বুঝবার জন্য যখন চেস্টা তখন ‘অহং? পাচ্ছ 
কোথায় £ আর ‘অহং’ না পেলে ‘ইদং’ পাচ্ছ কোথায়? (আমি বললাম 
তা পাচ্ছি না] | তাহলে জানষটা TATA চেস্টা করো। এ সব কথা 
কেবল Lecture দেবার জন্য নয় বা বই লেখার জন্য নয়! মননের জন্য 
যখন, তখন ধরো কোথায় ‘অহং’ ? “ইদংটাঃ পরে খুলছে। “অহংটাঃই প্রথম 
ধরো । বিশহদ্ধ চৈতন্যেতে তুমি ‘অহং বোধ” করতে পারছো না। খাল 
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যে দেহটা সেটাও ‘অহং’ নয়, কেননা মরে গেলে সে দেহতে ‘অহং’ থাকে AT | 
তাহলে কোনখানে সে ‘অহং’ রয়েছে? প্রত্যেকটা জানষ বঃঝাবার দরকার | 
আম 'অহং কাকে বলাছ। এই যে শব্দ__অনেকে প্রায়ই argument 
করে শব্দের উপর দিয়ে | শব্দের কথা ঠিক আছে । কিন্তু আম যে বলাছ, 
িন্তু আম সেখানে "স্থিত হয়ে বলছি {কনা সেটাই হচ্ছে প্রন। কেন না 
‘অহং’ আছে-_-আছে? bodyt আশ্রয় করে আছে । Body- আশ্রয় না 
করে তুমি ‘অহং’-কে পাচ্ছই না। তাহলে “অহং-এর কথা না হয়ে ইদং-এর 
কথা তো পরের কথা | সেই “অহংটা* কই ? এই হচ্ছে Question! R 
যে দেহাআঅবোধ-_দেহেতে ‘অহং’ TATA—This is the bottom of that... 
‘অহং কে, ‘ইদং’ কে সেটা পরে হবে । আগে “অহংটাকে AAT ॥ ORY’ 
কোথায় আছে? অজ্ঞানবশতঃ দেহেতে ‘অহং’ বোধ-__অজ্ঞান কসে আছে, 
কেন আছে--এটা বোঝ ৷ অজ্ঞানেতেই আছে, কেন না প্রত্যেক PR বড় 
হয়--‘অহং কথা বলছে তো ৷ একটা THR, নাই__এটা তো ভুয়ো কথা নয় | 
এটা কোথায় ? কোন 'জানষটাকে লক্ষ্য করে ‘অহং’ বলে লোকে? না 
হয় ভুলই বলে, কিন্তু একটা কিছু লক্ষ্য করে বলে তো! কাকে লক্ষ্য করে 
বলছে ‘অহং’টা | 

আগ বল্লাম, নিজের আত্মাকে বলব ? বাবা আবার জিজ্ঞেস করলেন, 
“আম কি আত্মাকে জানি ? আমি আবার উত্তরে বল্লাম জান aT তবে? 
আত্মা মানেই তো ‘অহং’-_এটা তো সত্য কথা, লক্ষ-কোঁটবার সত্য, কিন্তু 
আরম তো চান না! আত্মাই তো ‘অহং’, তাছাড়া তো Ra নাই কিন্তু 
আম আত্মাকে চান না তো-_এই দেহের সঙ্গে ACT চূড়া হয়ে আছে। 
দেহের মধ্যে আত্মার সম্বন্ধ রয়েছে এবং সেই দেহের মধ্যে তুমি অহং 

র। 

ae থেকে যাঁদ তাকে সরাতে পার তাহলে দেহকে আশ্রয় না করে 
‘অহং’ বোধ থাকবে তোমার-কিন্তু তুমি পাচ্ছ না তো! এইজন্য নাম 
দেহাত্ববোধ--এইটেই হচ্ছে সবচেয়ে Lowest 5621700101- চাবাঁকের 
[সিদ্ধান্ত এটা- তুম চার্বকিকে যতই খণ্ডন কর, তাম নিজেও চাবকি_ প্রত্যেকেই: 
তাই! তা হলে সেটা স্বীকার কর। তারপর Theoretically পর পর 
SABLA... GRU চাবকের মতই বল আর অন্য কিছ বলো এই ষে 
দেহাত্মবাদ এইটার মধ্যেও দুটো 'জানষ আছে__একটা ‘অহং’ আছে, একটা 
‘ইদং’ আছে। এই দেহটাকে নিয়ে আঁম ‘অহং’ বাল বটে কিন্তু এই যে. 
আমার বিছানার বািশটা এটাকে আমি ‘অহং! aia না__এটাও বস্তু, ওটাও 
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বস্তু। যাঁদ এটাকে ‘অহং’ বাল, ওটাকে ‘অহং’ বাল না কেন? মনন 
করো। আগে ‘অহং’টাকে ধরো । শঃদ্ঘ যে জড় সেখানে অহং নাই, আর 
mE যে আত্মা সেখানে 'অহং নাই । GHA যে আত্মা যাকে বাঁল চৈতন্য 
অবস্থায় আছে, প্রকৃতির সঙ্গে যোগ নাই সেখানে ‘অহং’ নাই । আর একেবারে 
inert matter সেখানে অহং নাই । সেটা যে অনঃভব করবে অহং-এর 
Object হিসেবে 'ইদং__অহং পশ্যামি, অহং...যাই বল ‘ইদং’ রুপে হয় as 
an object of consciousness, subject of consciousness হয়-_কোথায় 
হয় ? এটাও জড় iG এই দেহটা মেদ, মাংস, AF সবই তো জড়-:এর 
মধ্যে কোন জিনিষটা আছে যাকে তুম অহং বলছ ? চৈতন্যটাকে 2 কিন্তু 
চৈতন্য as it is তার মধ্যে 'অহং নাই । যখন it is associated with the 
body সেই সময়েতে অহং ভাবটা আসে-_-এর নামই দেহাআবোধ | 

এখন তোমার সাঁঠক প্রন {ক বল ? 

আমার প্র*ন £ কালকে যেটা আলোচনা করাছিলাম ‘অহং’ বলতে HÄDA 
শর্তে TASTE অবস্থা থেকে সকল বা কলার আঁবভাবি হ’ল কি করে? 

বাবা আবার জিজ্ঞেস করলেন ৪ নিচ্কল অবস্থা কোনটাকে বলছ ? 

agea আমি বল্লাম_যেটাকে আম সত্তা ante, অব্যন্ত যেটা-_ 
সেখানটায় | 

বাবা বল্লেন_নিচ্কল অবস্থা অনেক উপরে । নিজ্কল অবস্থা যখন হরে 
যাবে তখন শেষ হরে গেল_-কলাতীতং নিরঞ্জনং--তখন সব কাজ শেষ হয়ে 
Cae | যাকে তুমি ome বলছো, HIT বলছো তার লক্ষ গুণ উপরেতে 
নিচ্কল অবস্ধা। জিনিষটা বুঝতে পার, TING পার তবে না? 

আমি আবার বল্লাম_আম যেখানে চিৎ প্রকাশ পাচ্ছ, 
—background-4 যে সত্তাটা আছে_০ne ` 

বাবা আবার intervene করে বল্লেন--তুঁম ordinary মানুষকে ধর, তার 
common sense ধর, তার experience ধর, which is common to all, 
universal all, সেখান থেকে তুমি start কর। কি করে হয়েছে সেটা 
পরে-এসবথমলো TITS পারলে তখন এ০থ]-টা বুঝতে পারবে | আগে 
নিজের অবস্থা বুঝ এবং বল তা না হলে কেবল শোনা কথা বলবে, এটা 

` 3 

তোমার thesis লেখবার জন্য কাজে লাগবে, তোমার faea অন;ভাততে 
কোন কাজে লাগবেনা । তোমার যেখানে অনদ্ভতটা রয়েছে সেখান থেকে 


start কর। সেখান থেকে start করে পরে তুমি Me চৈতন্যটা ধরবার চেষ্টা 
করো | তাহলে তোমার ahs ঠিক হবে কেননা, from the known to the 


সেই চিৎ প্রকাশের 
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unknown! সষ্ট কি করে হয়োছল সেটা পরে জানতে পারবে । তখন 
সেটা বই লেখার জন্যঃ article লেখার জন্য দরকার হতে পারে। যে 
উদ্দেশ্য নিয়ে আলোচনা হচ্ছে সেটা তোমার নিজের ভিতরটা খুলে ASAT | 
তাতে যেটা তোমার known feel করেছো সেখান থেকে start কর, তবে 
সবিধা হবে । তার থেকে ANA এসে যাবে_সব এসে যাবে । বুঝবার 
চেষ্টা কর! তা না হলে শব্দ থাকবে, symbol থাকবে কিন্তু কি indicated 
হচ্ছে বুঝতে পারছ AT | 

“পূণ পুর্ণং....পুর্ণমেবাবাশষ্যতে” 

বুঝতে পারছো ?__যখন subtraction কর তখন একটা থেকে একটা 
বাদ দাও--১০ থেকে ৪ subtract করলে ৬ থেকে Cae কি ৮ subtract 
করলে ২ রয়ে খেল, কি ২ subtract করলে ৮ রয়ে থেন__তাহলে সেই দুটো 
মালে সেই জানষটা পূর্ণ বলা হয়-_এটা সাধারণ নিয়ম_কদ্তু পূর্ণ যে 
বন্তুটা সকলেরই প্রয়োজন-_-যেটা আলোচনা করা উচিত নয়_অনেক দুরের 
জানব পর্ণে বস্তু তার থেকে তুমি যাঁদ কিছু deduct করো তাহলে সে 
পর্ণ ই থাকবে | তার সঙ্গে যাঁদ কিছ, add কর তাহলে সে পূর্ণই থাকবে | 
এই property- A মনে রাখ তবে তো TAG পারবে পরে। অন্য 
জায়গায় যাঁদ কিছ; addition কর তাহলে মাত্রা বেড়ে যাবে | 

আর তার থেকে deduction করো যাঁদ কমে বাবে সেটা । আর সেটা 
addition করলেও বাড়ে না, deduction করলেও কমে না-পূ্ণদ্য 
পূর্ণম্‌ আদায় পর্ণ ম্‌ এবাবষ্যতে l এই কথার এত মূল্য যে অনন্তকোটি 
ব্ৰহ্মাণ্ড একত্র করলে এর দাম দেওয়া যায় AT | এটা না বুঝলে ক করে হবে T 
এই জিনিষ বোঝ আগে । তাহলে পূণের 0000690টা_ এই পর্ণ থেকে 
ain পূর্ণ বাদ দেওয়া হয় তাহলে শহন্য হয় না, পর্ণেই থাকে! Finite 
নাম্বারের মধ্যে একটা থেকে একটা বাদ দলে কম নাম্বার থাকে-যা বাদ 
দলে ততটা কমে যাবে-_৫০ থেকে 6 বাদ দাও ৪৫ থাকে, ২০ বাদ দাও ৩০ 
থাকবে কিন্তু MACS তুঁম তা পাবে না_ পন্র্ণ থেকে যাঁদ পূর্ণই বাদ দাও 
তাহলেও সে ATS থাকবে । তাহলে aera conception-vl ক ? MF 
বাড়ানোও যায় না, কমানোও যায় না। যা আছে তাই আছে। 'নীর্বকার 
আর fa | তাকে বাড়ানোও যায় না আর কমানোও যায় নাঃ একেবারে পর্ণ | 

কতকগুলো falas বোঝা দরকার_mathematics-এ যেটাকে আমরা 
0 (zero) ala আর যাকে one বাল আর যাকে number বাল । এগুলো 
না জানলে Ra বুঝতেই পারবে না! তাহলে পর্ণ 'জীনষের যাকে 
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আমরা ভূমা বাল সেই পূর্ণ 'জানষ-_সেই পর্ণ“ থেকে যাঁদ তুমি aR, নাও_ 
যাঁদ লক্ষ মন Tres নাও তাহলে সে পূ্ণই থেকে গেল এটা তো লোকক 
ধারণায় conception- আসবে না। লোকক ধারণায় calculation যতটুকু 
তুম নিয়ে নেবে to that extent কমে যাবে । IFG পুণের মধ্যে যাঁদ 
add কর তাহলেও পূর্ণ_বেশী কর, কম কর, যা কর পূর্ণ । তাহলে 
actually পুণের থেকে deduction-8 করা যায় AT! পূরণের সঙ্গে 
addition-S করা যায় AT! তুমি যে ‘অহং’ বলছ-_শিশুর মত মনে কর 
না কেন? লক্ষকোট শিশ;_একই অবস্থা । কিন্তু একেবারে ছোট শিশু 
যে তার 'অহং বোধ হয় না--তার দেহ আছে, কষ্ট বোধ করে, ছটফট করে, 
সবই করে কিন্তু একটু বয়স না হলে ‘অহং’ বোধটা হয় না, লক্ষ্য করে 
দেখো | / A 

এখন ধর এই যে ‘অহং’ আর এই যে I AR হচ্ছে কিঃ না 
তোমার যে সত্তাটা- আম সত্তা যেটা আছে। প্রত্যেকেরই একটা আত্মসত্তা 
আছে, মুলে সমস্ত GAS একই আত্মা তার থেকে যে অনন্ত ফ্যাকড়া বেরিয়েছে 
বলে না পর্ণন্য পূর্ণমাদায় পুরণমেবাবাশষ্যতে? তার থেকে বা বোরয়েছে 
তাও দেই আত্মাই। এখন সেই আত্মাটা বের করতে হবে। আত্মাটা কি ? 
ধর unknown quality অথবা একটা কিছু যেটাকে লক্ষ্য করে ‘আম? ভাবটা 
আসে। আম আমি যে বলে সেইটার আভাস পায় indirectly কিন্তু তত্ব 
বুঝতে পারে না fea, iy সেইটাকে refer করে আর যা কিছ বোধের 
মধ্যে আসে সেটা RRP হয়--সেইটা হচ্ছে লৌকিক ordinary experience 
— A মধ্যে GY নাই, philosophy নাই--এখন রয়েছে এটা ভুলে | আত্মাতে 
‘অহং’ বোধটা হচ্ছে স্বাভাবিক ER’ বলা হচ্ছে বটে, অথচ বলা হচ্ছে 
দেহকে তার সঙ্গে ওতপ্রোতভাবে জড়িত আত্মা__এর নামই দেহাত্মবোধ | 
এটাই হচ্ছে নাস্তিকতা- সকলেই নাপ্তক-_জদ্মের সঙ্গে সঙ্গেই তো নাস্তক | 
এটা সকলেরই আছে-জন্মের সঙ্গে সঙ্গে আছে। তারপর ক্রমশঃ ক্রমশঃ 
সাধনার “STN যেভাবেই সাধনা কর--তখন দেখে যে 'অহং ভাবটা সত্য। 
কিন্তু হট SRU নয়। দেহটা ‘অহং’-এর সঙ্গে জড়িত হয়ে রয়েছে, কিন্তু 
বাস্তবিক সে ‘অহং’ নয়। ‘অহং’ জিনিষটা কি? এ যে চৈতন্যটা সেই 
চৈতন্যটাই হচ্ছে ‘অহং’ | সেটার জন্য সাধনা করতে হয়। সাধনা করতে 
করতে দেহটা ‘ইদং’ হয়ে যায়_আলাদা হয়ে যায়, তখন একটা ‘অহং’ Er 
TAL E ‘অহং’ পেলে আর একাদকে SRL পাওয়া aay ডে 
সামনে তার বিষয় রুপে- এই হচ্ছে আসল কথা | বি 
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এখন ধর এই যে অহং’টা-_এই ‘অহং’ আরম্ভ হয়েছে দেহকে আশ্রয় 
করে। তারপরে দেহটা যাঁদ নাকি আলাদা হয়ে যায়_দেহের থেকে যাঁদ 
তোমার 99287816095১-টা প্রত্যক্ষভাবে INGI কর এক 'মাঁনিটের জন্য অথবা 
দেড় মিনিটের জন্য হোক, তাহলে একটা বিশদ্ধ ‘অহং’এর রাস্তাটা খুলে গেল 
তখন । তা না হলে লক্ষ বছরেও ACT না। এটা ভাল করে বুঝ (না 
FRCS পারলে বড় দঃঃখ হয়) নকল ‘অহং’টা সকলেই জানে | ব্যবহার করছে 
সেটা বলবার দরকার নাই । সেটা দেহকে আশ্রয় করে হয়েছে । fare এই 
দেহেতে থাকতে থাকতে এমন একটা 'জানষ পাবে তখন বুঝতে পারবে 
বাস্তবিক 'অহং-এর রাস্তা সেইটাই । তখন কি হবে তোমার? এখনই বা 
কি প্রতিবন্ধক তোমার ? বল? এই যে শ্বাস-প্রশ্বাস নিচ্ছ এইটাই হচ্ছে 
GREAT প্রতিবন্ধক, অথচ এইটাই তোমার জীবনের মূল | এই *বাস-প্র*্বাস 
না থাকলে তোমার মৃত্যু হয়ে থেল। অথচ *বাস-প্রত্বাসটা থাকবে AT | 
{কিন্তু চৈতন্য থাকবে, মৃত্যু নয় সেটা । তখন এ রাজ্যের সবই থাকবে 
একটা কণার কণাও AG হবে না অথচ এই দেহটাকে আশ্রয় করে ‘অহং’ বোধটা 
আসবে না-সেইটার নামই হচ্ছে সোত_অন্তঃস্লোত অন্তমর্মখীগ্ণাীত । সেটা 
তোমার, প্রত্যেকের মধ্যে আছে । সেটা একেবারে বার নাই বা হবে না, তাকে 
বলে শ:দ্_ প্রাচীনকালে তাদের বলতো | 
এখন ordinary society-4 ০8516-এর মধ্যে এসে গ্রেছে- এ সংস্কারগ্রহলো 
ছেড়ে দাও 1 জন্মনা জায়তে শুদ্র-_সেটা রয়েছে__সেটা রয়েছে | যাই হোক 
সেই একটা জানব রয়েছে তোমার ভিতরে | সেই জানষটা যখন নাক খুলে 
যাবে তোমার-_খ লে যাওয়া শব্দের অর্থ সম্পূর্ণ খনলে গেলে তুম তো 
চরমেতে এসে গেলে--ভুমার মধ্যে গিয়ে পড়ে যাবে । খুলে যাওয়া মানে 
এক আনা খুলে গেল, দুই আনা ALA গেল-_সামান্য একটু খুলে গেল! 
খুলে গেলেই তোমার মধ্যে এমন একটা GAGS হবে, যা তোমার লক্ষকোটি 
জন্মেও হয়ান। এ Sealer মনে রেখো | আম consciously বলাছ। 
লক্ষকোটি জন্মেও তোমার এ অননভুতি হয়নি--তুমি উদ্ধলোক, দেবলোকে 
থাক, স্বর্গে বাও, নরকে যাও সেই Gael Gia পাীন-এঁ সময় অর্থাৎ 
খুলে গেলে যে অনুভূতিটা পাবে । কোনটা? ভিতরের প্রোতটা যাঁদ খুলে 
SAA যায় মানে খুলে যাবে না, AULT যাওয়ার আভাসটা এসে গেল। 
আর কিছুই না-_এইটা Gin পাবে । সেইটা তুম পেলে দেহটা তখন ‘ইদং’ 
হয়ে যাবে___বাইরের জানঘ সেটা । সেই আলোটা আসবে । সেই আলোটা 
directly আসতে পারে, আবার indirectly আসতে পারে! Indirectly 
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হচ্ছে iG? Indirectly WR প্রথম দে আলোটা আসবে না। প্রথমে 
আসবে শব্দ। তাকে বলে নাদ। এখন তুম জানতে পারবে না। সে 
যখন জানতে পারবে তখন তুমি মহাপ্নরূয হয়ে যাবে। কিন্তু তুমি শুনতে 
পারবে_এমন LACS পারবে যে দিনে রান্রে-সব সময়েতে ৷ প্রথমে মাঝো 
মাঝে হবে-এই নাদ আসবে_-সেই শব্দ। নাদের function-টা কি? 
নাদের function হচ্ছে তোমার মধ্যে যে মালনতা আছে সেই মাঁলনতাকে 
শোধন করা-_চিত্তশনীদ্ধ | যা চেস্টা করে মানুষ করতে পারে নাঃ কাজেই 
তোমার মালনতা আছে, সেই মালনতাকে Ala দেওয়া । সেই মাঁলনতা সরে 
গেলে তখন কি আসবে ? তখন তোমার ভেতরে জ্যোত, আলো এসে যাবে 
বাইরের আলো নয়. ALAA আলো নয়, চন্দ্রের আলো নর, নক্ষত্রের আলো 
নর, কোন দেব-দেবীর আলো নয়-_কিছ নয়, তোমার নিজের ?ভতরকার 
আলো-সেই আলোটা তখন ACA যাবে | আলোটা খঃলবার পূর্বে নাদটা 
আসবে । এইটা হচ্ছে natural Al তারপর ব্যান্তীবশেষে অনেকরকম 
তারতম্য হয়ে বেতে পারে । আলোটা আসলে তখন ক হবে তোমার ? 
আলোটা আসলেই তুমি current পেয়ে যাবে=০urrent মানে তোমার 
ভিতরেতে এমন একটা current আছে যেমনতর উত্তরবাহনী wt বয়ে 
যাচ্ছে, নৌকাটা ছেড়ে দিলে_প্রোতে তাকে আপনা আপাঁন নিয়ে যাবে 
উত্তরের দিকেতে_এইরকম | উত্তরবাহনী যে স্রোত আছে তোমার 
মধ্যে মানে প্রত্যেকের মধ্যে_ প্রত্যেকের মানে পশুপক্ষীর মধ্যে ATE 
(2525 মধ্যে সে স্রোত নাই, নাই, নাই । মানুষের মধ্যে আছে। 
a না হলে সে স্রোত খুলে না। সেই স্রোত উত্তরবাঁনী 
ত, তোমার মধ্যে আছে সেটা প্র ত 
কৰ্ম্ম করে, বদ্মফল ভোগ বনে কন টু mis pea we 
সি aed se » কম্মফল ভোগ করে 
১ দিগ করে, ততক্ষণ সে উত্তরবাহিনী স্রোত জানে না। 
Š লে যায় তাহলে সে কিছ; sare বা 
না করুক সেই স্রোতে তাকে নিয়ে যাবে । LA মনন করবে। এই 
স্লোভটা আছে। সেই উত্তরবাহিনী প্রোতটা তখন খুলে বাবে । উত্তরবাহিনী 
ee a গেলে without any effort on your part you will be 
0 আল 
» জানতে পারবে in right time: 
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[এখন gin যে কে তুমি জান না-_সে জায়গায় আসোন এখন পর্যন্ত] সেইটা 
তুমি জানতে গারবে__সেইটার নামই হচ্ছে জ্ঞানের উদয়_আজ্ঞা চক্রটা খুলে 
গেল-_যে আজ্ঞা চক্রটা খুলবার জন্য ঘট:চক্র ভেদ করে । ALF ভেদ করতে 
গিয়ে FNS life টাই কেটে যায় অথচ ভেদ হয় না। যাই হোক এটা হলো 
স্থিত। Point গুলো বলে যাচ্ছি। এ কথা কতবার বলোছ । Wa 
1ফরে এবজায়গ্বাই তা আসবে, দ্বিতীয় আছে কোথায় ? তখন সেই জ্ঞানটা 
এসে যাবে । সেই যে জ্ঞানটা আগলো-_সেই জ্ঞান এবং সেই দৃষ্টি যেটার 
পৃবেতে জ্যোতির বিকাশ হয়ে গেছে-তখন কি হবে তোমার? তখন 
তোমার TÄDI খুলে C—O MAGE খুলে গেল । এটা খুলে গেলেই 
সেই দ:ণ্টির দ্বারা একটা অবস্থা পাবে! তারপর ক্রমশঃ সেই CTA দিকে 
যাবে-_সেটা ছেড়ে HIG | এখন দরকার নাই! তাহলে এখন দেখ, তুম 
যে ‘অহং’ বলছো--“অহং বলছো এই দেহটাকে । দেহটাকে mean করছো 
না বটে, কিন্তু দেহটাকে লক্ষ্য করে বলছো | দেহটা যাঁদ কোন function 
না করে, তখন তোমার সেই ‘অহং’ বোধ থাকতেই পারে AT | দেহটার মধ্যে 
সেই 'জানস যাঁদ না থাকে তাহলে দেহটা শব হয়ে যাবে- ৫5৪০ body 
হয়ে যাবে । আর দেহটার মধ্যে সে জিনিসটা যাঁদ থাকে তাহলে অহঙ্কারে 
তুমি মরলে । দেহটাতে সে জিনিন থাকলো না, অথচ দেহট। শব হয়ে যাবে 
তাও হবে না! তাহলে কি হবে তোমার মধ্যে £ দেহের ভিতরে যে চৈতন্য- 
শাক্ত আছে, সেটা খুলে যাবে ৷ সেই চৈতন্য শাঁন্তটা তুমি খুলতে পার না। 
তোমার TRANG জন্মের চেণ্টাতেও সেটা তুম খুলতে পারবে না! nature 
এসে খুলবে_ এএম এসে খুলে দেবে । তুম তাকে help করবে | 
win retard করবে না, তুমি দেখবে যাতে সে বাধা না পায়। তাহলে 
তোমার সেটা খুলে গেল । খ্যলে গেলেই তখন তুম দেখবে এই দেহটা 
আম নই । দেহটা একটা পিণ্ড এটা আশ্রয় করে তুঁম রর়েছ। কিন্তু 


এটা তুমি নও | 


এটা তাঁম যখন বুঝতে পারলে তখন অনেকটা advancement এসে 
গেলঃ তখন দেখবে gh সেই যে 'জানসটা-এ দেহকে আশ্রয় করে রয়েছে, 
সেই 1ীজনিসটা হচ্ছে বাস্তাবক ‘অহং’ । আর সেই Taina যেটা সে নিজের 
সামনে দেখতে পাচ্ছে, সেটা হচ্ছে ‘ইদং’ ৷ বুঝতে পারছ £ তারপর এমন 
একটা সময় আছে যখন নাক ‘ইদং’ থেকে ‘অহং’টা cut off হয়ে যায় | 
আবার একটা সময় আছে যখন ‘অহং’ থেকে ‘ইদং’টা cut off হয়ে যায়-_-এই 
দুটো অবস্থা আছে । এই দুটো বোঝা কঠিন। এটা বববার জানস । 
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‘ইদং’ থেকে যখন “অহং*টা cut off হয়ে যায় তখন পর্ণ অহং-এ এসে 
ঘায়। কাজেই এই দেহটাকে আশ্রয় করে যে ‘অহং? বোধ হচ্ছিল, সেই ‘অহং? 
আর তখন থাকে AT! তখন জীব ভাবটা ATA মধ্যে প্রবেশ করে | 
আবার একটা অবস্থা আছে, এ যে NTA ‘অহং’ বোধটা সেইটা থেকে 
cut cil হয়ে এদকে তুমি চলে যাবে--এই দুটো অবস্থা । 

বাই হোক একটা অবস্থা আছে, যখন ‘অহংটা’ পূরণের দিকে যায়_-তখন 
“অহংটা* হয় পূর্ণ । অনেক কারণ আছে সেই অবস্থার মধ্যে | পরার্থ 
পথে কোন এক জায়গায় একজন বসে নাই । তোমার মধ্যেই সব রয়েছে 
তো। জীবাত্াও তোমার মধ্যে, পরমাত্মাও তোমার মধ্যে, জাগ্রত অবস্থাও 
তোমার মধ্যে, সংপ্তিও তোমার মধ্যে, তুরীয়ও তোমার মধ্যে, তুরীয়াতীতও 
তোমার মধ্যে, আবার তুরীর়তাতীতের অতীত বে অবস্থাটা সেটাও তোমার মধ্যে। 

যখন যখন যেটা কাজেই......ভাল করে বুঝা TAWA] তাহলে তোমার 
মনে আম্বাসন আসবে কোথায় আছ । আমি যাব কলকাতায় । আর আম 
যাঁদ মাঝখানে বিপাকে গড়ে থাকি, বুঝতেই পারলাম না কলকাতা কতদুরে, 
আর কোথা থেকে আসলাম । সেইরকম আর কি! 

পূ্ণেতে গিরে ‘অহং’ থাকে না। পূর্ণ অহংও থাকে না। এ কথাটা 
মনে করে রেখে দও। *ইদং’ও থাকে না। থাকে একটা জিনিস। সেই 
জিনিসটা হচ্ছে ক £ সেটা নিষ্পন্দ না স্পন্দয্ত 2 সেটা নিস্পন্দও নয়, 
MALES নয়--তারও অতাঁত অবস্থা সেইটাই হলে Truth | তাহলে. 
truth বললে বঝবে তুম বিরাট চৈতন্য, সেটাও truth নয় । সেটা অনেক 
উপরের অবস্থা । আনন্দও truth নয় । চিংও নয়--আনন্দও নয়-_কেন 
না এই দ'টোর উপরে আছে সং তারপর চি তারপর আনন্দ | ‘আনন্দ’ 
বলতে গেলেই তুম তার ভিতরে প্রবেশ করলে। তারপরে অনন্ত প্রকাশের 
মধ্যে এসে গেলে । তারপরে যেখানে প্রকাশও প্রকাশমান নয়, সেটা বলা 
যায় না--সেটা প্রকাশেরও অতীত । অথচ সেই অব্যন্ত যে স্থিতি সেইটাই 
প্রকাশমান হচ্ছে । সেটাই হচ্ছে সত্য । সেটাকে God বল, Absolute 
a T A s Ir a তার পর্বে তোমার কি 
এসে জগৎ তৈরী হয়েছে ও তারপর কাল হর R mR ae 
রত Gee fae i$ Sia [হাকাল হয়েছে, বিশ্ব হয়েছে, 
কলা হরেছে তারপরে নিকেলও RACE | poe 5 pa Ree 
অবস্থা আছে--একটা অবস্থা আছে শান্তকলা: ৬ 

? আর একটা অবস্থা আছে 
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শান্ত্যতীত FT| কাজেই ARA বাবার পূর্বে একটা শান্ত অবস্থা 
আছে_-কোন একটা স্পন্দন ওঠে AT! কোন একটা vibration নাই 
সেখানেও Perfection নাই । তারপরেতে একটা অবস্থা আছে শান্ত্যতীঁত 
_ শাম্তিকেও transcend করে গেছে, শান্ত অবস্থাকে, সেটাও সকল-_ 
তাতেও কলা কাছে--তার নাম হচ্ছে KCTS কলা। তাহলে এই যে 
তুমি যেখানে খেলে, তুমি শান্তও নও কিন্তু অশান্তও নর, বুঝ । একেবারে 
relation- এর উপরে-_সেটা হচ্ছে নিচ্কল। সেখানে গেলে দেখবে 
সবই তুম । এখন তুমি নোঁত নোতি করে যাচ্ছো । সেখানে দিয়ে তুমি 
TLS করবে সবই তুমি-_শান্তিও তুম, শান্ত্যতীতও তুমি । তোমার 
parallel যে সেও yib ভাল যে সেও তুমি, মন্দ যে সেও তুমি, 
an তুমি, মহান্‌ও তুমি_-সব তুমি। তুমি ছাড়া কিছ;ই নাই। অনন্ত 
জগতের অনন্ত জীব আছে, সব সত্য, কিন্তু সবই তুমি! তুমিই অনন্ত 
হয়ে আছ । তোমাকে বলছি বলে তুম বলছি । যাকে বলব তাকেই এই 
কথা । সবই তুমি। তুমি ছাড়া কিছুই নাই। তখন সব সমন্বয় হয়ে 
যাবে। এই হল তত্ব । GNR ভাল করে বুঝবার চেষ্টা কর! মনন 
না করতে পারলে কিছ হবে AT | কতগ্যলো শব্দ শুনে রেখে ওর ?ভতরেতে 
নজেকে আটকে থাকা | 

বাস্তাবক যে স্থিত জ্থান, সেটা কোথায় ? সেটা ঠিক একও নয়, নানাও 
নয়_-এক ও নানার background-4@ সেটা আছে। সেটাকে 
কোন ভাষা দিয়ে বুঝানো যায় না। একেরও অতীত, নানারও অতাঁত__ 
নানার অতীত তো বটেই | সেটা সব সময়েতে আছে। সেটাই হল সত্য 
তারপরে তুমি অদ্বৈত কর, দ্বৈত কর-_সেগ্দুলো হচ্ছে তোমার মন বা ব্যাদ্খর 
purity অনঃসারে বাভিন্ন স্তরের খেলা । সবগ্রধীলই সত্য । কোন ভুল 
নাই। আবার সবগাড়লই fom, নয় কেন না তাকেও transcend করে 
সেখানে যেতে হবে। এই হচ্ছে আসল কথা । 

পাওয়ার মধ্যে সবচেয়ে বড় জানিসটা কখন পাবে ? সেখানে দিয়ে দেখলে 
যে এর পরেতে আর বর্ণনা করা যাবে না_সেখানে সে কোন জিনিসটা ? 
সবচেয়ে highest কোনটা 2 RÝR) যেখানে বলাঁছ সেখানে 
“আহংও নাই, RLS নাই । নাই যে তাও নাই। কোনরকম কল্পনা 
সেখানে চলে না। কিছ? চলে না-__সবকে ধরে রয়েছে সে। কাজেই নানা 
যেটা তাকেও তো সেই ধরে রয়েছে | অদ্বৈত যেটা তাকেও সেই ধরে রয়েছে | 
সে জানসটা অদ্বৈতও বলা যায় না। দ্বৈত বলা যায় না। সেই অতীত 
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অবস্থা স্থাত ৷ সেই অবচ্থাটা প্রাপ্ত হওয়া যায়, Ty সে অবস্থা describe 
করা যায় না। Describe করতে গেলেই কোনো না কোনো একটা স্তরে 
গড়ে যাবে Vin! সে জিনিসটা এই রকমের, তার সঙ্গে কিছ; add করার 
উপায় নাই। Add করলেও বাড়ে না, তার থেকে যত KI নাও, পর্ণ“ 
থেকে MTS টেনে নিয়ে যাও, তাহলেও সে পূর্ণ থাকে । বাড়েও নাঃ 
কমেও না। কিন্তু Giles বিষয়ে add করলে বেড়ে যাবে, আবার তার 
থেকে সাঁরয়ে দিলে কমে যাবে সেটা । fae এখানে add করলেও ANAF 
থাকে। সাঁরয়ে িলেও--তার থেকে সমস্তটা ate সাঁরয়ে নাও তাহলেও সে 
ঠিকই থাকে-_সমস্তটা সাররে faces সমন্তই রয়ে গেল। "পূর্ণস্য পূর্ণমাদার 
পুর্ণ মেবাবাঁপষ্যতে' | পর্ণ থেকে পর্ণও ate fata যাও তব; থাকলো 
পূর্ণ । সরাতে পারলে না তাহলে | আর যাঁদ add কর তাহলেও বাড়ল 
না। সে অবস্থায় is দেবে তাঁকে, সবই তো তাতে আছে। যত কিছ; দাও 
বাড়ে না, যত কিছ, পার কাঁময়ে নাও তাও সে কমে না। এই তো আমাদের 
উপানিষদিক philosophy-wS ARTA বলেছেন সেটা | সেই হল তার 
gal! Infinite বলতে চাও বলতে পার, Finite-e তো সেই । সত্য 
বলতে চাও তাও । মায়া বলতে চাও বল। কিন্তু সত্যের পিছনেও সেই 
রয়েছে | মায়ার পিছনেও সেই রয়েছে । একটা idea করে তে হবে-_-তা 
না হলে সীমার মধ্যে এসে পড়বে | একটা জায়গায় আছে absolute unity— 
তা তো সত্য | আবার infinite variety of infinite কাল তাও রয়েছে। 
তা না হলে আসলো কোথা থেকে? তাহলে হল এই দ;টো যে পরস্পর 
বরাদ্ধ এই দইয়ের যেখানে সমন্বয় সেইটাই হল আসল | সেইটাই g | 
আর বাকা সব A gia সঃখংদ_ভূমাটাই হচ্ছে প্রকৃত সুখ | অল্পের 
মধ্যে সখ as | secs যদি তুমি অসীম বল, তাহলেও সে অলপ 
ASH বাদ দলে তাহলে । Limited-কে বাদ ত ই 
যে বাদ দেবার নয়। আর একের মধ্যে যত oe Se ares 
f l TA মধ্যে 
জায়গা আছে সব জিনিসের bee নর-শান্ত্যতীত কলাও নয় 
এইটাই হল farsa | Absolute বলে শব্দ WA তো পেট ভরবে না | 
“onception-BT তো চাই। Absolute বল্লে হবে না, ARA ৰক্ষ বললে 
হবে না, পরাৎপর aH বললে হবে না-_শব্দ দিয়ে কি হবে তোমার ? 
আমার পরিপ্রদ্ন £ ate তাঁকে “pals পাঁরভাষায় বাল সত্যম জ্ঞানম্‌ 
অনণ্তম্‌ তাহলেও তাঁকে Limit করা হল নাকি ? ; ৰ 
উত্তরঃ সত্যম্‌ জ্ঞানম্‌ ITOTA) কথাই তো সেটা--সেইটাই 
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সত্য-_সেই হল প্রকৃত জ্ঞান। কেবল শব্দটা বললে তো হবে না; 
০00০97000--গঁযুলো মনের মধ্যে আসা চাই তো | তোমার conception 
তো Bird দিয়ে হবে_ ব্দীন্ধর যতটুকু ক্ষমতা আছে ততটুকু তো সে করবে | 
কাজেই এখন ধরবার জিনিস হচ্ছে ক্রমশঃ ক্রমশঃ স্তরগ্ুলো, যাতে সব জিনিসের 
সমন্বয় হয় । বিরোধের সমন্বয় করবে কি করে তুমি যাঁদ একটা জায়গাতে 
fixed হয়ে থাক-__সে জায়গাতে আসে নাই যে, সে তো সবই তোমার বিরদ্ধে 
— জগ্নতের সবই তাই | দ্বৈতও সত্যঃ অদ্বৈতও সত্য । শেষকালে দ্বৈতও 
থাকে না, অদ্বৈতও থাকে না- দ্বৈতাদ্বৈতীববার্জতম্‌ | কাকে তুমি বাদ 
দেবে? যত রকম system of thought হয়েছে, কোন না কোন 
level of consciousness থেকে তো gemat has its existence | 
IFO চরম সত্য তাকে বলতে পার AT! চরম সত্য কোনটাই নয়। 
Herbert Spencer--gq Synthetic Philosophy— সবগ্রমীলিরও স্থান 
তে পার তুমি । এইটাই হচ্ছে 1১51 পর্ণ Liberal) কিন্তু না 
বুঝতে পারলে বলবে যে পাগলের প্রলাপ—contradiction-aএ ভরা | 
20100801000 তো এক হয় নাঃ Contrary--b এক হতে পারে--কিন্তু 
হয়। ভূমাতে হয়--সেখানে contradiction নাই । যাই হোক জানসটা 


বুঝবার চেষ্টা FA | 


Integration-74q স্বরূপ 


পর্ন—Integration কথাটা শুনে থাকি অথচ তার যথার্থ IPT 


বাঁঝ না_একটু ভাল করে TLS দিন | f a 
উত্তর_[ntegration-এর চরম 'কোথায় আর differentiation~aq চরম 


কোথায়? ‘Integration মানে কি Integration মানে হচ্ছে যেখানে 
aq; দেখা যায় তার ভিতরে একটা unity রয়েছে । সেটা যাঁদ ক্রমশঃ প্রবল 
হতে থাকে তাহলে তার চরমে ক অবস্থা হয়? Creation -এর চরমটা 
unity aq? Integration ProcessBIই হচ্ছে awe একের দকে অগ্রসর 
হওয়া-এক মানে কোন একটা STAM রয়েছে আম দোড়য়ে যাচ্ছ তা নয়, 
তোমার মধ্যেই সেটা | তাহলে unification মানে এখন যে taia দোঁখ, 
বহু দোঁখ, নানা দোঁখঃ অনন্ত ভেদ দোঁখ এগুলো ক্রমশঃ ক্রমশঃ দেখা যায় 
একের ?দকে অগ্রসর হচ্ছে__একের মধ্যে চলে যাচ্ছে । ক Pure এক ? 
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Union যেখানে বাঁল সেটা কি অবস্থা 2 Integration সেখানে শেষ হয়ে 
tacg—integration নাই| সেইটেই হচ্ছে integral সত্তা । integral 
মানে অখণ্ড-একেবারে এক । আর differentiation-eq যে process 
চলছে সেটার end কোথায় ? যেমন বহর মধ্যে integration হয় তেমান 
একের মধ্যে differentiation তো হয়__105 the opposite- সেটার end 
কোথায় ? ক্রমশঃ FY বেড়ে বাচ্ছে_কোন: point-a গেলে আম বলতে 
পারব এখানে differentiation শেষ হয়ে গেল > Integration যেখানে 
শেষ হয়ে গেল সেটা হচ্ছে ONe—one মানে ধর X?—differentiation শেষ 
হচ্ছে কোথায়? আরে fq) Integration মানে হচ্ছে যেখানে এক 
একই রয়েছে__সেখানে স্পন্দনের স্প-ও নাই-পূর্ণ এক-_একই রয়েছে 
—one! আর differentiation-~ag শেষ কি? Many—many মানে 
কি? বিশ্ব_সব-_-সব মানে একটা জগৎ নয় লক্ষ লক্ষ, কোট কোট জগৎ 
=_'তার যে totality টা তাকে বলা হয় 719%য--কোনটা বাদ যার না। এর 


পরে হল দম্টোই এক। যা বলছি তোমাদের শোনা কথার মধ্যেই কিন্তু সেটা 
বুঝবার তারতম্য আছে তো। ৃ 


অখণ্ডমণ্ডলাকারং ব্যাপ্ত যেন চরাচরম-_সবই রয়েছে এর মধ্যে। অখণ্ড 
মণ্ডল বলে কোন্‌টাকে ? অখণ্ড শব্দটা রয়েছে, সেখানে many আর 
One এক হয়ে গ্রেছে। অখণডমপ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরমূ-_ চর আছে, 
অচর আছে, স্থাবর আছে, জঙ্গম আছে--লক্ষ লক্ষ হোক না কেন taken 
them together—সেখানে সবই আছে। তুমি ১০ হাজার বৎসর পূর্বে যে 
জন্ম নিরোছলে তখন যে চেহারাটা ?ছল তাও পাবে--সবই পাবে l আর one ag 
মধ্যে কিছ, নাই-_একই এক, ক এক বলা যায় না। কোন রুপ নাই অ : 
নাই, কিছ; নাই সেখানে । আর বহর মধ্যে সমস্ত বৈচিত্র্য রয়েছে ডি = 
দেখবে একটাই জিনিস রয়েছে । এইটা যে বুঝতে পারে | তা a 
Wal NA দিয়ে বুঝানো নয়। মনন করে সেইখানটায় i = 
[ ঠিক মননের রাস্তা ধরে অভ্যাস কর ৷ সময় চলে যাচ্ছে] ৷ 
সময় আসছে যখন অখণ্ড মহাবোগের অবস্থাটা খখলে যাবে রি 


consciously যাতে part নিতে পার সেজন্য মননটা দরকার | ee 
ক মান্য সেখানে যেতে পারে ? যে যেখানে আছে সে সেখান বেকেই pees 


কাজটা করে AA! One আর many~g 


আর তা না হলে তুমি ২ মাস ৪ মাস ডুবে গ 

D ডে থাকো 

হবেনা। অর্থাৎ পূর্ণ জিনিসটা পাবে না। eal ee bee 
-কালও নাই 
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আবার দেশ-কাল আছে । দেশ-কালের conception- নাই আবার সব 
আছে। 

পারপ্রশন-_এই যে এক এটা কি পূর্ণ অহং-এর পরের অবস্থা ? 

উত্তর-_এই এক যে সেই একটাই হচ্ছে পূর্ণাহং । আর এই নানা-_-এই 
নানা হচ্ছে বিশ্ব । দুটো জানস একই | নানাও সে একই । একই সে 
নানা | কাজেই একটা যখন নানা হয়ে ফোটে তখন SAS সূম্টি হয়! ফোটায় 
কে? কেউ ফোটার না_ফোটায় সেই স্বাতন্ত্য । সেই স্বাতন্ত্যে থেকে 
এক থেকে নানা হর আবার নানা থেকে এক হয় । জগতের ভাষাতে সেখানে 
কর্ম আসে | সমস্ত কর্ম শেষ পর্যন্ত যায় না। কেন শেষ পর্যন্ত যার না 
কর্ম? কতৃত্ব অভিমান চলে খেলে কর্মের existence চলে গ্েল_- 
কোথায় কর্ম তখন ? কর্তৃত্ব অভিমান চলে গেলে ক আসে ? Surrender 
আসে, সেই surrender- যখন পূর্ণ হয়ে যায় তখনই একটা আনন্দ 
পাওয়া যায়। সেই আনন্দেতে যাঁদ TIM নেওয়া যায় তাহলে সেখানে Pate 
হয়। আর সেখানে বিশ্রাম না নিয়ে যাঁদ Supramental স্থিতিতে যেতে পারে 
divine evolution শুরু হরে যাবে তখন । তারপর পর্ণ সত্তাতে..... 
ছোট আছে, বড় আছে, ভাল আছে, মন্দ আছে তোমার individuality তখন 
great universal-র মধ্যে যায় না। থাকবে না তা নয় তবে Universal- 
এর সঙ্গে এক হয়ে থাকবে । কই থাকবে না অথচ সব Talal থাকবে 
পজ্খানঃপঙ্খরুপে থাকবে- হ্যাঁ আর না দঃটোর সমন্বয় হয়ে বাবে | 

পারপ্রন__ব্যাদ্ধর স্তর থেকে এক আর নানার সমন্বয় করতে থেলে 
দ্বন্দ থাকে । 

উত্তর-_ব্ধাদ্ধর স্তর থেকে সমন্বয়টা বুঝতে হবে । ele হলে ব্দীদ্ধর 
স্তর থেকে সমন্বয়টা তোমার সামনে ভাসবে | সেইটেই ভাসছে না এটাই হচ্ছে 
Fat | 

সূত্রে মাণগণা ইব-_গাঁতার মধ্যে আছে না? মালার মধ্যে ফুলগ্নলোও:- 
আছে আবার সুতোটাও আছে--ফুলগ্ললো আছে আলাদা আলাদা আর 
CHIT এক করছে কে? সুতো । দুটো TAN হচ্ছে মালা» এইটা 
বুঝবার চেষ্টা করো | একও বাদ যাচ্ছে না অথচ HoT inter-connected 
_ এই দঃটো নিয়ে একটা জানস অর্থাৎ খণ্ড ভাবটা থাকবে না। মালার 
প্রত্যেকটি FAL একটা সুতোর সঙ্গে connected | একটা সুতোকে খুজে 
বের করতে হবে-_আর একটা স:তোকে যখন ACS পাবে তখন সেই সুতোর 
[দিক থেকে যাঁদ STA দৃষ্টিপাত করো তাহলে দেখবে অনন্ত বৈচন্য রয়েছে 
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= i$ 
লক্ষ লক্ষ জন্ম, লক্ষ লক্ষ জীব, তার সংস্কার সবই _ প্রত্যেক দিনের, z 
moment- এর | প্রত্যেক second.-এর detail তুম ইচ্ছা করলে বের করণে 


(লন 
পারবে, কেন না তার বাইরে তো কিছ, নাই_সবই তো তার মধ্যে | Me 
এককে না গেলে commanding view-bT পাবে {ক করে? fi 
ধরলে বহ কে আয়ত্ত করবে ক দিযে ? আর RT যাঁদ না suse X 
তাহলে তুমি এককে TACT T গড়ে যাবে শহন্যে স্থিত ou m 
বহ?কেও রাখতে হবে__এককেও রাখতে হবে_অথচ দঃটোই 
রাখলে হবে না__দুইয়ের সামঞ্জস্য হওয়া চাই। এখানে শৈব আর are 
question নাই । igma আর মংললমানের question নাই; বৌদ্ধ আর 
জৈনের প্রন নাই, বালক আর বৃদ্ধের difference-qq question নাহঃ 
iiss আর আঁশাঁক্ষতের question নাই--সকলের জন্যেই a He 
stands for all | পরমাত্মা বলো, ভগ্ববান বলো, TAGS লীলা বলো সবই 
ওর মধ্যে ধরা পড়ে যাবে__ কোনটার পর কোনটা ৷ তা না হলে শব্দটা মুখস্থ 

র রেখে দিলে হবে না তো ছু | 
ee যে শুন্য স্থিতর কথা বল্লেন, এটা আম বদ্ধ Tata 
বুঝতে পারছি AT | 

উত্তর-_ শুন্য বলে একটা জানস বৌদ্ধরা বলেছে তো। শান্যটা কি? 
তারা শুন্য বলে যে 'জীনসটা লক্ষ্য করছে, সে জানসটা কি? 

আমার উত্তর_কিছুই থাকছে না। 

প্রত্যুত্তর-কছ্ থাকছে না তুম বলছ । Tae, থাকছে না এই বোধটা 
যাঁদ থাকে তাহলে রয়ে গেল কিছন_ঁকছ, থাকছে না এটা স্থিত হবে কিসে £ 
শুন্যের দ্ু্টারঃপে না? দুষ্টা যাঁদ না থাকে তাহলে MCAT কথা বলে কে ? 
তাহলে Tey থাকছে তো ৷ eA কাছেই তো ACS ধরা পড়লে | শন্য 
বলো, মহাশুন্য বলো, যত কিছ বলো তার পিছনে যে gòt রয়ে গেছে, দ্ুষ্টা 
যে তার সাঁক্ষিদ্বরূপ, সাক্ষী তো রয়ে গেছে । আর সাক্ষীকে তুম যাঁদ বাদ 
দাও তাহলে তার সম্বন্ধে বলবার ক আছে__তোমার forced বাত্তজ্ঞান তো 
সেখানে যাবে না? মন নাই সেখানে অথচ একটা বোধের বিষয় রয়েছে | 
আর সেই সাক্ষিরূপে জানষ বোধে যাঁদ না থাকে তাহলে {ক থাকে-_এইটা 
বুঝে নাও। খাল POG কথার ভোঁল্কতে ভুলে যেয়ো AT | 

আম বল্লাম_-সত্রে মাঁণথণা ইব বুঝতে হবে তাহলে | 

বাবা প্রত্যুত্তরে IARRAS দেখতে হবেঃ মাঁণগ্রণও দেখতে হবে, আবার 
দুয়ের সমন্বয়ও দেখতে হবে_কেন না সনত্রে তো গাঁথা মাঁণগণা_ মাঁণথণা 
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আলাদা আলাদা নয় TOT | একটা ফুলের মালা; ফুলগ্রলো আলাদা আলাদা 
রয়েছে, একট! সৃতো 'দয়ে গাঁথা রয়েছে-_তাহলে একটা unity-F মধ্যে অনন্ত 
বৈচিত্র গাঁথা রয়েছে | আবার এমন অবস্থাও তো আছে, ফুলগুলো নাই কেবল 
সুতো আছে" তাহলে সেটা মালা হলো না। ফুল যাঁদ না থাকে সুতোটা 
তুম দেখবে কি করে 7? ALOT ফুলের ভেতর enter করে যাচ্ছে, সেই 
ভাবে সুতোটা থাকছে মালাতে গেঁথে MARI যেখানে ফুলগ্মলোই নেই 
সেখানে সুতো কোথায় ? এই ভাবে শুনা মহাশুন্য বোঝবার চেস্টা করতে 
হয়। BGT থেকে যায়, সাক্ষিচৈতন্য যাকে বলে | 

আমার পাঁরপ্র্ন--এমন অবস্থাও কি হয় যেমন আমরা বলে থাক বান 
সুতোয় মালা গাঁথা ? 

বাবার উত্তর- হ্যাঁ সে অবস্থাও আছে । সেই জন্যই তো কথাটা 
এসেছে | মালা হয়ে যাচ্ছে, TE সুতো পাচ্ছে না। Unifying thread-t 
খংজে পাচ্ছে না, অথচ মালা আছে । বোঁচত্র্যটা অনুভব করবে । সেই 
tatea কোন unity-q under-@ unified হয়েছে সেটা পাবে না। 
সুতোকে বাদ দলে ফুল পেয়ে যাবে কিন্তু মালা তো পাবে না। যারা 
qiz তাদের highest speculation-ও এখানে fail করে, কেননা 
unifying 1177580-টা পাচ্ছে না--05911০-গ্ঃলো তাদের ভাবে আসছে | 
আবার AUSSI বললেন, প্রকাশ আছে--সব উদয় হচ্ছে কোথা থেকে 
একটা প্রকাশের সঙ্গেই তো-_সেইটে ধরবার চেষ্টা করলে--সবগ্লো পর 
পর এসে যায় | 

এই প্রসঙ্গে বাবা আবার আমাকে জিজ্ঞাসা করলেন £ কাল fe সক্রিয় 
না'নাক্ষয়ঃ . 

আম উত্তরে বললাম__কাল তো সারুয় বলেই আমার মনে হয় | 

বাবা আবার জিজ্ঞাসা করলেন-_কালের function fe > 

আমার উত্তর-_পাঁরণাম | 

বাবা আবার জিজ্ঞাসা করলেন-_পাঁরণাম মানে কি? পাঁরণামের অর্থ 
fap কটাখ হয়ে যাচ্ছে, খ টা গর হয়ে যাচ্ছে_এই pr০ces5-টাকে 
sie বলবে ? ধর একটা বাঁজ আছে অথবা একটা ফুলের. অঙ্কুর আছে, 

তার থেকে সম্পূর্ণ ফুলটা ফুটছে, বাঁজের থেকে বক্ষটা ফুটছে । তার যে পর 
পর অবস্থাগ্মলো আছে__সেই TAAL একটা অবস্থার থেকে আর একটা 
অবস্থা আসছে + সেটার পরে আর একটা অবস্থা আসছে-_এই যে 'জানস- 
এংলো এটাকে পরিণাঁত বলা যায় কিনাঃ বাঁজের থেকে অতকুর হচ্ছে, অত্কুর 
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থেকে বৃক্ষ হচ্ছে, ক্রমশঃ পাঁরণত হচ্ছে তোঃ {ক আলগা আলগা কটা pe 
হয়ে হাল তো নয়। Connected thread একটা আছে তার A 


একটা গাছ আর একটা গাছের সঙ্গে combined হয়ে AZALI হবে 
7 pe ধারা রয়েছেঁসেই ধারার মধ্যে unifying 25 রে 
LIT যে কথা আথে বলা হলো, HLA মাণগ্নণা ইব | Sas 5 
আলাদা করে তুম মালা গাঁথছো | একটা মালা আছে-_মালার 
ফুলগুলো a, b, ০ ৫ সব মালাটা faca alphabet কেননা a ae me 
b আছে, তারপর ০ আছে, তারপর d আছে কিল্তু মালা তো এ ডে 

হলো {কসের জন্য? a, b, ০, Agel unify করছে ফুলের মালার 1ভতর 
fatal যে সুতোটা রয়েছে । একটা মালা_-৪-এর পরে ৮ আসল, ae 
০ আসল--কথাটা চিন্তাই করো না তোমরা ৷ জাগাতক mgs ga 
আলাদা আলাদা ফুল আছে। একটার পর একটা ফুল নিলাম FG সতো 
faa গাঁথতে লাগলাম কিন্তু আসলে a বলে একটা জানস আছে, b Ne 
একটা জানস আছে, ট বলে একটা জানস আছে_-এ তো ALANS ei 
না-_পাঁরণাঁত ক করে হলো TAN হলে & becomes itself converte 

into b, b becomes converted into c, তবে তো পাঁরণাত হবে ৷ বালকের 
দেহটাই যৌবনে পাঁরণত হয়, সেই দেহটাই বৃদ্ধতে পাঁরণত হয়। অথচ a 
চ-তে যাঁদ পাঁরণত না হয় তাহলে তুমি isolated units- গাঁথলে__ 
তাতে পাঁরণাম আসেই না মোটে | A becoming converted into b, b 
becoming converted into c—4 নয় যে a একটা আলাদা, b একটা 
আলাদা, ০ একটা আলাদা-_এটাকে মালে দিলাম, তা না। আলাদা আলাদা 
পুজানসগ্চলো চুড়ি করলে হয় TI একটা 'জানসই পাঁরপন্ধ হয়ে আর 
একটা জানসে পাঁরণত হলো । এই দুটো জানস এক জানস নয়__বহঝতে 
পারছো? A becomes converied into ৮-এটা কে করে? কাল 
করছে । তুমি যাঁদ কালকে বাদ দাও সে ক্ষমতা যখন তোমার আছে তখন 
পাঁরণাম থাকবে ক ? পাঁরণাম তখন থাকবে না। অথচ সে সময়েতে এই 
মালার মধ্যে stage বতগ্রমলো আছে যে কোন stage তুম পেতে পার-সেঢা 
ক করে হয়? রাঁব ঠাকুরের intuition এসোঁহল উর্বশী কাঁবতায় তা প্রকাশ . 
পেয়েছে--বাঁলকা ছল না অথচ প্রথম থেকেই যৌবন ফুটে উঠল | তাহলে 
যে কোন সময়েতে যে কোন 9688০-টা eternal পাওয়া যায় | fas} কুমারী, 
দনত্য বত, নিত্য বৃ্ধা__সমন্ত নিত্য। সেখানে পারণাম কি? শ্ৰীকৃষ্ণ 
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যেখানে নাকি নিত্য লীলা করছেন_নত্য ষোড়শ FA সেখানেতে-*** 
আন্তত্ইই নাই-_যাঁকে পাচ্ছ তাঁর কোন ১০ বৎসর 6 বৎসর নাই_কিছদ নাই। 
TAU যোড়শবর্ধীয়ো SATA, অন্তকান্তকঃ-কশোর, fao; কিশোর | 
সেখানে পাঁরণাম নাই । 1শিশ ছিল, বালক হবে তারপর development 
হতে হতে যুবক হবে সেটা তো আলাদা জানস! সেটা তো কাল করছে 
পারণামটা কালের । আর যেখানে নিত্য যোড়শবর্ষ-_হাজার বৎসর পরেও 
ষোডশবর্ষ_১০ হাজার বৎসর পরে যাঁদ কারও দর্শনের ভাগ্য হয় সেও 
দেখবে বোড়শবর্ষ । সেখানে কাল কোথায় ? সেইটেই ain তুমি চিরস্থারী- 
রূপে পেরে যাও তাহলে নিত্য হয়ে গেল-__কাল নাই সেখানে | 

ভারী চমৎকার fataal নিত্য যুবক সে চিরকালই TAs আছে, কোন 
কালে Pe, ছিলই না ! অথচ 'জানসটা একই, সে-ই fae) কিশোর, সে-ই 
নত্য যুবক, সে-ই নিত্য বৃদ্ধ । A bundle of contradiction অথচ 
absolutely 170০__এটাকে সমন্বয় করতে না পারলে 10901৩-কে ANA 
চেষ্টা বৃথা--অরাবন্দ বলছিলেন অনেককাল আগে । এই যে দহর বিদ্যার 
উপাসনা--এর মানেও তো তাই। হৃদয়ের ভিতর অনল্তকোট বিশ্ব ভাসছে 
অথচ....."দহরং Me GATS বেম | 


তন্ন্ের মূল Se 


ong £ তন্ত্রের মূল SAO ক ব্যাবয়ে দিন | i 

উত্তরঃ ma হল চিংশন্তিকে স্বীকার করা, recognise করা এবং 
fara সমন্তের মূলে চিৎশন্ত fanaa | Towns আর কোনখানে T 
tofe বেদান্তের মধ্যে নাই_-ষড়দর্শনের কোনখানে নাই। tse 
AFT বা recognise করলে যা কিছ, fate আসে সবটাই হল ma 
অনেক কথা আছে। এইজন্য বেদান্তের মতকে শান্ত ৱৰহ্মবাদ বা 
সম্পন্ন রহ্গবাদ নয়। চিংশান্ত সম্পন্ন TH, তাঁকেই তো {শব TH - 
শাঁন্ত যু্ত হলেই তাঁর নাম হয় পরম শব । এই Poea ee Sa g 
সম্বন্ধ তার মধ্যে বৈচিত্য আছে। সে বোঁচন্য একটা হচ্ছে শিব-শান্ত স 
সমান--আবার শিবশীন্তর মধ্যে শিবের প্রাধান্য, শান্ত তাঁর আঁশ্রত-আবার 
শান্তর প্রাধান্য, শিব তাঁর আশ্রিত ৷ এর থেকে অনেক রকম স্থাত হয় | 

স:ষ্টিটা হয় কিসের থেকে ? গশর-শান্ত যখন সমান সমান থাকে তখন 
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সন্ট হয় না। তার নাম হচ্ছে Ped সামরপ্য। শিব ও ie যাঁদ 
সমান থাকে তাহলে সেখানেতে AIG হয় না। কেন ais হয় নাঃ Ma 
wife সমান হয়ে গেলে কলার Goris হয় না। আর কলা না হলে বি*“বজগৎ 
তৈয়ার হবে কি a? অণ,-পরমাণ। বল, মন বল, যা বল তার মূল তো 
কলা। 'শিবশান্তর সামরস্য হচ্ছে নিৎকল অবস্থা | farsa অবস্থায় কলা 
থাকে না, AIG হতে পারে AT | 

তারপর শিবের প্রাধান্য হতে পারে, শান্তর অপ্রাধান্য হতে গারে- শান্তর 
প্রাধান্য হতে পারে, শিবের অগ্রাধান্য হতে পারে | 

aise যে হয় উপাদান কে তার? Asta উপাদান যে সে ?জানসটা 
কোথায় ? wise হয় কিসের দ্বারা ? গ্রে স্তরে দেখ । যে কোন সুষ্টি 
হোক না কেন highest or lowest, কিসের থেকে হয়? উপাদান কোথা 
থেকে আসে ? কি করে হয়? কলা যাঁদ না থাকে তাহলে A হয় না 
কেন না তখন সাম্য অবস্থা হয়ে যায়! বৈষম্য না হলে wis হয় না। 
এইটেই হচ্ছে আসল কথা । কাজেই বৈষম্য হতে গেলে কলা দরকার | 
FAST অবস্থা কোনটা ? শবশান্তর সামরস্য সেটা হচ্ছে শানজ্কল অবস্থা, 
সেখানে FAG নাই । 1শবশীন্তর বৈষম্য যেখানে, হয় গশবের প্রাধান্য নয় 
শান্তর প্রাধান্য__সেখান থেকে সৃষ্টি হয় । কিভাবে NIDO হয়? কসের 
থেকে আসে ? AAS যে হয় তন্দ্রে তাকে বলে ভুবন । ভূবন মানে জগৎ 
নয়_বিববরদ্মাপ্ড নয় । যেমনতর AAMT, পরমাণচ থেকে AIS আসে, 
দ্ব্যণ্‌ক থেকে GAA আসে, TAA, থেকে জাগ্াতক পদার্থ সব FR, হল। 
এটাও হল ঠিক সেইরকমের কথা । সংাষ্টর মূলেতে কিঃ এই জগতে যত 
পদার্থ আছে, তার ভিতরেতে মূলটা কি? তারপরে তাদের মিল-মিশ্রণ করে 
কত ক হয় সেতো আলাদা । তাকেই বলে ভুবন--ভূবন মানে জগৎ নয় 
plane of existence নর | সেটাই হচ্ছে মুল 1 যেমন পরমাণ থেকে 
দ্ব্যণডুক হর, HLS GACT, হয় | HALA মধ্যে AAS taia যেমন আছে 
পরমাণুর মধ্যে তা নাই। ন্যার-বৌশষেকের মধ্যে দেখ__-একমান্র পরমাণ,_ 
পার্থব পরমাণ; ও জলায় ATU, COMA প্রমাণ বায়বীয় পরমাণ,_-এই, 
চারের থেকে অনন্ত কোটি | 

সেই রকম TATA যত কিছ; সব ভুবনের থেকে তৈয়ার হয় । ভুবন 
হচ্ছে compound substance, সেই compounds, ভূবনটা যাঁদ নাক 
analyse কর, ভুবনটা ক ira তৈয়ারী হয় ? তত্ত্বের থেকে ভূবন FIV 
হচ্ছে। তত্ত্ব কিসের থেকে AI হচ্ছে? তত আসছে কলা থেকে । কলার 
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মধ্যে সর্বপ্রথম ক, যার থেকে তত্ব আসতে পারে? তত্তুটা immediately 
আসছে কিসের থেকে ? fama থেকে৷ িসর্থটা হয় কিসের ? Tera | 
“বন্দ; না আসলে বিসর্গ হতে পারে না বন্দুটা ফেটে গয়ে বস a 
{বন্দুটা হয় FO থেকে ? কলা থেকে। GR রকমের কলা আছে : 
এক হচ্ছে ক্রিয়াশান্তরুপ আর এক হচ্ছে write ও ইচ্ছাশীন্তরুপ 
ইচ্ছা-জ্ঞান হল উপরের-_প?রূষের মধ্যে হল ইচ্ছা-জ্ঞান-প্রকীতির মধ্যে হচ্ছে 
দুয়া | ইচ্ছা-জ্ঞানের background-4 {ক আছে ? আনন্দ, আনন্দের মূলে 
আছে চিৎ | চৎ-এর background-4 আছে ক? সত্তা। সেইবে সত্তা 
সেটা হচ্ছে অব্যন্ত। তারপরে চৎটাই হচ্ছে প্রকাশরএপ এবং তারপরে শহা 
ওঠে, সেটাই আনন্দ । এই হল সাঁচ্চদানন্দ । সং-এর পূর্বে কে SM 
ধরা যায় না । এইজন্য বলা হয় সৎ, চিৎ আনন্দ | হা 
ভূমা। সেই আনন্দের থেকে ক হয়? আনন্দের থেকে তরঙ্গ 
আনন্দটাই হচ্ছে যা ভাবধ্যতে প্রকীত হবে, তার মল | ibe আর ge 
একটা 'জাঁনসেরই এঁপঠ আর ওাঁপঠ ৷ যখন Tis তখন আনন্দ = 
খাল চিং-এ আনন্দ হয় না, আনন্দের গভতরে লহর আছে; 168-4 লহর ন 
দচৎটা হচ্ছে শান্ত প্রকাশ, আর আনন্দ হচ্ছে তার ভিতরে তরঙ্গ | 
তরঙ্গ নয় । জার্থাতক কোন গজীনসই নাই তখন | তত্ব পর্যন্ত ন 
এরকম ধরণের বুঝানোর জন্য বলা | তাহলে সং-চৎ এটাই ধর nee 
তাঁর যে শান্ত। ates হিসেবে নয়__জাগাতক a T $ 
অনেক নীচের জানস | শবশান্ত যাঁদ বল সেও নীচের i ee 
একেবারে কলার মূলে থেকে যাচ্ছ দকনা। সেই জীনসই বটে OC 

এতো rateified অবস্থা সেখানে ওসব কথা চলে qı 


এই যে আনন্দটা, এই আনন্দটা যখন ক্ষুব্ধ হয় SA ক a ee 
sist হয়। আনন্দ HAM না হলে FAG হয় না। আনন 
যখন হয় তার কী রুপ হয় তখন £ আনন্দের ক্ষোভ হয়ে কাম e £ 
সেটাই হল ইচ্ছা: ইচ্ছা হল মহলেতে faa স্বরূপ ! যেখান a se 
জ্ঞানের । এই পর্যন্ত হল MA | তারপরে যেটা সে ই 
গং আর আনন্দ এই হল মৃূল--ঈশবর-ঈশ্বরী । আয une 
ঈশ্বর তো অনেক নীচের । পরমে*্বর নন। তারও বা 
নজানস | চিদ-আনন্দ হল দুটো-__চিৎ হল প্রকাশ, রি অন 
প্রকাশ শীন্তর লহর | এই হল চদ্‌-আনন্দ । আর a pape 
হচ্ছে AS—AVE সেটা প্রকাশ করা যায় AT | সেটা সহাচ্টর 
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অবস্থায় সবটার মধ্যেই BUR! মালার মধ্যে সৃতোটা যেমন সব জায়গায় 
থাকে, Tonia aida সব জায়গাতেই সংটা আছে। তারপরে APS থেকে 
অন্তঃ Asis, বাঃ APTS, এই ভাবেতে পুনঃ AME হতে থাকে এবং টা 
হয় (বন্দ; । এই যে ীবন্দঃ্টা হল সেটা যেন কাঁলর একটা ফোঁটা বা drop | 
কাঁলর সেই ফোঁটা থেকেই কত লেখালেখি হয়ে যাবে | সেই বন্দর থেকে 
সংষ্টির সময় ি হয় ? বিন্দু ফেটে যায়, বিসর্গ হর । বিসর্গ থেকেই তত 
সষ্টি হয়। যে কোন ততই হোক না কেন_এল কোথা থেকে_ মলে কলা 
থেকে । কলা এল কোথা থেকে ? কলা এল সংএর থেকে। আঁদ কলা 
কোনটা ? feel এই ভাবেতে aid আরম্ভ হয়। সেই qida 
currentty চলল, সেটা হল সাঁচ্চদানন্দের current | সেই সাঁচ্চদানন্দের 
current ক রকমের 7 


প্রথমে কলারূপে, তার পরেতে তত্বরূপে | তারপর তত্ব যেখানে শেষ 
হয় সেখানে ক হয় ? তত আর যাতে না বাড়তে পারে? কুটাক্ষর ZA | 
ক্‌টাক্গর হয় কেন ? যে currentòr চলছে সেটাকে resist করার জন্য ! তা 
না হলে, অনবরত কেবল GSS AAG হবে, ভূবন হবে AT | ক:টাক্ষর যাঁদ না 
থাকে, AAG চলতেই থাকবে ৷ এটা বন্ধ হলে তবে তো অহং থেকে ইদং 
হবে। অহংটা তো সে অবস্থাতে দাঁড়াতেই পারল না। সে অবস্থাতে কেন 
দাঁড়ীতে পারল না? হকারের পরে Current চলছে, কাজেই হকারের পরে 
current বন্ধ হয়ে যার, কাজেই আদ 'অ+কার আর অন্ত ‘হ’কার-_এই নিয়ে 
অহং তৈয়ারী হল ৷ এই অহংটাকেই আমরা আত্মা বাল । তাহলে দেখ প্রকৃত 
আত্মা তাকে analyse করে ক দেখা যাচ্ছে? কেবল আত্মা বললেই তো 
হল না। সমন্ত অহংটা নিয়ে কোন্‌ সময় আত্মা হয়? আদ কলা ‘অ’ 
অর্থাৎ চিংকলা তার সঙ্গে অন্তকলা 'হ’কার-_এই দো জিনিষ bracket-a | 
অকার আর হকার তার মাঝখানে সব রইল-_কলাগ্মলোও থাকল, তত্বথলোও 
থাক:লা-:এই দিয়ে অহং তৈরারী হল । এই যে অহংটা এই অহংটা হল 
পূর্ণ । এই অহংটা হল বলে তারপরে ইদং’টা আসবে | আর অহংটাকে 
ঘাঁদ এখানে না resist করা যায়, রোখা যায়, তাহলে ইদং আসবেই না। 
তাহলে আর AAG হয় AT | 

এই যে ইদং আসছে-এই ইদং আসছে কোথায় ? অহং-এর থেকে 
ইদংটা আসছে | এটা আসছে কোথায় ? এই হচ্ছে মহাকাল-_মহাকালের 
{ভতরেতে । কাল .হয়ান_ এখনও কাল বলে কোন 'জীনসই আসৌন | 
যাকে time বলে, Eternal time বলে__সে জীনসের এখনও স্ফুরণ হয়ান । 
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মহাকালটা হয়েছে৷ সর্বপ্রথমে সে মহাকালে ইদুং-এর আভাসটা আসে । 
ইদং হবে সেটা । এতক্ষণ পর্যন্ত ইদং ছিল AT | 


বোধ ও দীক্ষা 


প্রশ্নঃ িৎ্কল থেকে কলার আঁব্ভবি ক করে হর ? 


উত্তর_নংকল থেকে কলার আীবভবি স্বভাবের থেকে হয়_-আপনা 
Sata হয় । নিচ্কলটাই হ’ল স্বরূপ । PASTA মানে সর্বকলাক্ষয় নয় 
সমস্ত কলা আছে অথচ কলা নাই | তাতে সব আছে অথচ ছুই নাই | 
এই দুটো contradictory জানব | যাবেও যখন, AA fase যেতে 
না পারছ ততক্ষণ IG হয় ATI এমন ক 1শব-শান্তর মধ্যেও কলা আছে | 
cag মধ্যে ক আছে? শান্ত্যতীত কলা আর শান্তর মধ্যে? শান্ত 
কলা। tants যে এটাও 'চৎস্বরূপে। এ TPA, তাহলেও তাতে 
কলা আছে । নকল নিরাকার চৈতন্য ব্রা্মসমাজের মতো সেটা তো নয়। 
একটার মধ্যে স্পন্দ আছে, আর একটার মধো স্পদ্দ নাই। এই দঃটোরও 
অতীত যে অবস্থাটা সেটা হচ্ছে RIAI কি করে বুঝবে তুম? সেখানে 
{aad নাই-__কলাও নাই, AIS MS ভাবও নাই, কিছুই নাই_আবার নাই 
যে তাও নাই । আমাদের কোন রকম ধনয়ম সেখানে খাটে না। parallel 
lines কখনও meet করে না_ সেখানে parallel অথচ meet করে | 
পূর্ণস্য পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবাবাশব্যতে'_ এমন একটা জায়গা পূর্ণ থেকে 
পূর্ণ যাঁদ subtract করা যায় তাহলেও বাঁকটাতে ATS থাকে 1 আবার 
যাঁদ যোগ কর তাহলেও বাড়ে না। তার qie নাই, Was নাই । সবই 
আছে অথচ ছুই তাতে নাই ৷ যখন সেখানে পৌঁছাবে তখন নিজেই 
বুঝতে পারবে সেটা ৷ কাউকে বলতেই হয় না! সেখানে যেতে পার 
যাতে, তার জন্য নিজে নিজে চেণ্টা করো | 


zida ধারা অনাঁদকাল থেকেই চলছে । পিছনে িঙ্কল পড়ে আছে! 
aber হচ্ছে কিসের থেকে £ স্বাতন্ত্য থেকে__পূর্ণের খেয়াল থেকে | 
একে বলা হয় লীলা । 

প্রথন £ সংসারটা তাহলে সেই MASS গনয়ে দেখলে-..... 

বাবার aiden £ সংসার কাকে বলছ ? 
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অবস্থায় সবটার মধ্যেই আছে । মালার মধ্যে সংতোটা যেমন সব জায়গায় 
থাকে, তেমান alba সব জায়গাতেই সংটা আছে । তারপরে প্রকাতি থেকে 
অন্তঃ প্রকৃতি, বাঁহঃ APTS, এই ভাবেতে Me পুনঃ হতে থাকে এবং তখন 
হয় বন্দ; । এই যে বদ্দ;টা হল সেটা যেন কালির একটা ফোঁটা বা drop | 
কালির সেই ফোঁটা থেকেই কত লেখালেখি হয়ে যাবে । সেই বন্দর থেকে 
সষ্টর সময় কি হয় ? বন্দ; ফেটে যায়, বিসর্গ হয়। বিসর্গ থেকেই SE 
HAS হয়। যে কোন SSS হোক না কেন-এল কোথা থেকে-_মুলে কলা 
থেকে । কলা এল কোথা থেকে? কলা এল সং-এর থেকে । আদ কলা 
কোনটা 2 চিৎ। এই ভাবেতে ais আরন্ভ হয়। সেই Fiba 
007৩1!টা চলল, সেটা হল সাঁচ্চদানন্দের «current | সেই সাঁচ্চদানন্দের 
current ক রকমের ? 


প্রথমে কলারুপে, তার পরেতে SHILA | তারপর SE যেখানে শেষ 
হয় সেখানে ক হয় ? তত্ব আর যাতে না বাড়তে পারে? POFA হয় | 
কুটাক্ষর হয় কেন ? যে ০4:৩/টা চলছে সেটাকে resist করার জন্য । তা 
না হলে, অনবরত কেবল SPS AAG হবে, ভূবন হবে না। ক:টাক্ষর যাঁদ না 
থাকে, HAG চলতেই থাকবে । এটা বন্ধ হলে তবে তো অহং থেকে ইদং 
হবে। অহংটা তো সে অবস্থাতে দাঁড়াতেই পারল না। সে অবস্থাতে কেন 
দাঁড়াতে পারল না? হকারের পরে current চলছে, কাজেই হকারের পরে 
current বন্ধ হয়ে যার, কাজেই আঁদ ‘অ’কার আর অন্ত ‘হ’কার-এই নিয়ে 
অহং তৈয়ারী হল ৷ এই অহংটাকেই আমরা আত্মা বাল । তাহলে দেখ প্রকৃত 
আত্মা তাকে analyse করে ক দেখা যাচ্ছে? কেবল আত্মা বললেই তো 
হল না। সমস্ত অহংটা নিয়ে কোন্‌ সময় আত্মা হয়? আদ কলা “অ+ 
অথাৎ িৎকলা তার সঙ্গে অন্তকলা 'হ,কার__এই দুটো জিনিষ bracket-g | 
অকার আর হকার তার মাঝখানে সব রইল-_-কলাগ্মলোও থাকল, তত্্বগ্বলোও 
থাক:লা_এই দিয়ে অহং তৈরারী হল । এইযে অহংটা এই অহংটা হল 
পর্ণ ৷ এই অহংটা হল বলে তারপরে ‘ইদং’টা আসবে । আর অহ্ংটাকে 
যাদ এখানে না resist করা যার, রোখা যায়, তাহলে ইদং আসবেই না। 
তাহলে আর AAG ZA AT | 

এই যে ইদং আসছে-_-এই ইদং আসছে কোথায়? অহং-এর থেকে 
ইদংটা আসছে । এটা আসছে কোথায় ? এই হচ্ছে মহাকাল- মহাকালের 
ভিতরেতে । কাল 'হয়ান_এখনও কাল বলে কোন 'জানসই আসোঁন | 
যাকে time বলে, Eternal time বলে--সে জানসের এখনও স্কুরণ হয়ান | 
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মহাকালটা হয়েছে | সর্বপ্রথমে সে মহাকালে ZRA আভাসটা আসে | 
ইদং হবে সেটা । এতক্ষণ পর্যন্ত ইদং ছিল AT | 


বোধ ও দীক্ষা 


প্রন £ মিজ্কল থেকে কলার আঁবভবি ক করে হয় ? 


Coa TA থেকে কলার আঁবভবি স্বভাবের থেকে হয়-__-আপনা 
আগাঁন হয়। নিচ্কলটাই হ’ল স্বরূপ | IRA মানে সর্বকলাক্ষয় নয়_ 
সমস্ত কলা আছে অথচ কলা নাই । তাতে সব আছে অথচ কিছুই নাই। 
এই দুটো contradictory জিনিষ | যাবেও যখন, যতক্ষণ TASCA যেতে 
না পারছ ততক্ষণ পূর্ণত্ব হয় না। এমন ক 1শব-শান্তর মধ্যেও কলা আছে। 
1শবের মধ্যে ক আছে? শান্ত্যতত কলা আর lea মধ্যে? শান্ত 
কলা। tats যে এটাও চিৎস্বরূপে | এ চিৎদ্বরুপে, তাহলেও তাতে 
কলা আছে । faqa নিরাকার চৈতন্য ব্াহ্মসমাজের মতো সেটা তো নয় | 
একটার মধ্যে স্পন্দ আছে, আর একটার মধ্যে স্পন্দ নাই । এই দনটোরও 
অতাঁত যে অবস্থাটা সেটা হচ্ছে farsa | ক করে বুঝবে তুমি? সেখানে 
[িছুই নাই-_-কলাও নাই, ক্রিয়াও নাই, ভাবও নাই, FAA নাই_আবার নাই 
যে তাও নাই । আমাদের কোন রকম নিয়ম সেখানে খাটে না! parallel 
lines কখনও meet করে না_সেখানে parallel অথচ meet করে! 
পর্ণস্য পূ্ণমাদায় পূর্ণ মেবাবশিষ্যতে'-এমন একটা জায়গা পূর্ণ থেকে 
পূর্ণ যাঁদ subtract করা যায় তাহলেও বাঁকটাতে AWS থাকে 1 আবার 
যাঁদ যোগ কর তাহলেও বাড়ে না। তার বাদ্ধও নাই AHS নাই। সবই 
আছে অথচ কিছুই তাতে নাই । যখন সেখানে caters তখন নিজেই 
বুঝতে পারবে সেটা । কাউকে বলতেই হয় না। সেখানে যেতে পার 
যাতে, তার জন্য নিজে Tce চেষ্টা করো | 

সৃষ্টির ধারা অনাঁদকাল থেকেই চলছে। পিছনে 'নিচ্কল পড়ে আছে। 
xid হচ্ছে কিসের থেকে? স্বাতন্ত) থেকে_ ALC A খেয়াল থেকে । 
একে বলা হয় লীলা | 


প্রথন £ সংসারটা তাহলে সেই দুষ্ট TAUH দেখলে...... 
বাবার পারপ্রচ্ন £ সংসার কাকে বলছ £ 
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(আমার উত্তর) £ যেখানে আমরা আছ অর্থাৎ এই AS...» 

উত্তর £_ এইখানেই ভুল করলে-যেখানে আছ মানে কিঃ তোমার 
বোধ তো নাই | 

আমার উত্তর--আমার বোধ নাই ? 

বাবার উত্তর £_-তাহলে সংসার বল কেন ? 

এইখানেতে REAA রয়েছে_আনন্দেতে রয়েছে । সংসার তো মনে 
_ বাইরে তো সংসার নয়-_কি আশ্চর্য! সংসার কোথায় ? সবই ভগ্ধবানের 
রাজ্য__-এই mentality তো কীন্রমভাবেও আসছে না, তাহলে কি করে ধরবে 
বল। সংসার রয়েছে জার্থাতক দ:্টতে, রয়েছে যে GAAS চর্চা করে না, জানে 
না তার জন্য। তোমার কাছে সংসার কিসের ? সংসার মনে করো কেন ? 
যখন আঁত ছোটকে স্থান দিয়েছেন তান তখন সংসার মানে কি? সংসারটাও 
তো তান ৷ তান পিতা হয়ে রয়েছেন- জগৎ পিতা oW ছেলে হয়ে 
রয়েছেন বাল-খোপাল--মা বলেন তো । তুম সেইভাবে দেখনা. সেটা তোমার 
দোষ। তুমি সংসার করে রেখেছ বলেই সংসার | তুম যাঁদ তোমার ছেলেকে 
বাল-গোপাল বলে মনে করতে পার, তোমার পিতাকে যাঁদ িবরূপী পিতা 
বলে মনে করতে পার, নিজের গ্রভ্ধাঁরণী মাকে যাঁদ জগ্দম্বা বলে মনে 
করতে পার-- তাহলে সংসার কোথায় ? বলতে পার পরমহংসের সংসার, যা 
আমার LL বলতেন । এ দক দিয়ে ona করা হ'্ল-_ওাঁদক দরে 
গ্রহণ করা হ’ল । সংসার যেমন আছে তেমাঁন থাকবে-_-লক্ষ লক্ষ বৎসর 
গেলেও এইরকমই থাকবে । বদলাবে তোমার outlook দম্টভঙ্গী । যাঁদ 
তা না হয়, তাহলে তুমি পরমহংস হও, লাল কাপড় পরো, তাহলেও সংসারই 
থাকবে। 

পারপ্রথন-__আম বলাঁছ আপোক্ষিক ভাষায়, একটাকে লীলা 
টাকে সংসার__এই দঃটোর তারতম্য বুঝে নিতে GISTs | 

উত্তর--লালা বলা না, যে অবস্থায় গেলে তাকে লীলা বলে, ধরা 
যায়_-বা আছে তাই আছে তোমার বোধের উপর fag করছে | 
বোধ যাঁদ না হয় লক্ষ বছরে লক্ষ বছর সংসারেতেই থাকবে । তোমার বোধ 
যাঁদ শকদেবের মতন তাহলে আর সংসার থাকে কোথায় ? শঃকদেব ব্যাস- 
দেবের পুত্র ছিলেন। ব্যাসদেব পরম জ্ঞানী, মহাজ্ঞানী ছিলেন-__আর তার 
পত্র শঃকদেব ছোট অবস্থায় উলঙ্গ থাকতেন । আমাদের দেশে এরকম আদর্শ 
দেখানো হয়েছে | 

তুমি যাঁদ নিজের ছেলেকে গোপালরুপে দেখতে পার, 


আর F- 


তোমার 


নিজের মাকে যাঁদ 
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জগদম্বারুগে দেখতে পার সেটা তোমার বোধের উপর THe A করছে তো_ 
সংসার কোথায় তখন ? লৌকিক দ:ষ্টতে সংসার রয়েছে | সেই ছাঁব যাঁদ খুলে 
যায় তাহলে সংসার কোথায় থাকে ? সেই ভালবাসার IG যাঁদ খনলে যায়, 
নিজের ভিতরেতে সেটা কল্পনার দ্বারা দুই মাঁনটের জন্য মনে মনে ভেবে 
নাওনা কেন, তখন সংসার কই ? 

আসল জানস হচ্ছে দ:চ্টি খোলা ৷ TiO না খুললে তুমি মঙ্গলে 
যাও, যেখানে যাও সংসারই । লাল কাপড় পরেছ বলেই কি তুম সংসারী 
নও? তুমি fae চাকুরী করছ না বলেই ক তুমি সংসারী নও? লাল 
কাপড় পরলেই FF তোমার ভেতরটা লাল হয়ে গেল ক? তাতো নয়। 
আর তুম ছে'ড়া কাপড় পরো, ভিক্ষা করো তাহলে {ক Sit Trae নও? 
ভগ্ববানের HAG এরকম কখনও হয় ? সবই নিভরি করে তোমার উপর-_ 
তুমি যাঁদ সকলকে ভালবেসে আপন করে TACO পার তাহলে কোথায় সংসার ? 
লোকে তো তোমাকে বলবে সংসারী । এটা ঠিক কথা-াকন্তু তুম তো 
সংসারী নও | তোমার ভেতরটা যাদ সেই change এসে যায় তাহলে তাম 
সংসারী কোথায় 2...... 

মা কি ছেলেকে মারে না? আবার মা ছেলেকে রক্ষা করবার জন্য নিজের 
প্রাণ পর্যন্তও তো দেয়--তাহলে £ এগুলো তো কোনো TFS নর | 
Vi৪i০৷টাই বদলে যাবে যে। এখন তো formality বাইরের | বাড়া ঘর 
ছেড়ে যেতে হবে-_এমন তো কোন কথা নয়। বাঁড় ঘর ছাড়তেও হতে 
পারে, নাও ছাড়তে হতে পারে। বনে গিয়েও যাঁদ তুমি বাড়ীর চিন্তা 
করো, খারাপ চিন্তা করো তাহলে তো তুঁম সংসারীই তো রইলে। লাল- 
কাপড় পরলেই TA তুমি ভগ্গবানের বাশন্ট recognition পেরে গেলে, তা 
তো Az | Transformation হলে entire outlook will টি l 

পারপ্রণন £ স্বাতন্ত্য থেকে বা খেয়াল থেকে রাজা ?ভখারী সাজছেন 
তাকে লীলা বলাছ। কন্তু যেখানে আমার ইচ্ছা থেকে FA হচ্ছে সেটাকে 
fe বলব সেখানে ES | 

4——AA সেটাই সংসার 

ae: বল্লেন_দাঁক্ষা যখন পাবে তখন বাইরের কোনো জি 
lity দরকার হবে না_ দীক্ষা হচ্ছে ভগবানের করুণা । রামঠাকুর a 
বলতেন, দয়া পূর্বক ঈক্ষণ হচ্ছে দীক্ষা । সেই শুভ MCT যখন ae 
উপর পড়বে তখন দীক্ষা হয়ে যাবে | p 
না that does not at all matter | এখন দীক্ষা OA বড় 
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না, কেবল ceremony- দেখায় | কাজেই সেই ০6:2192১-টার এক 
জনের কাছে প্রয়োজন থাকতে পারে. অন্য জনের কাছে প্রয়োজন নাও 
থাকতে পারে। 

দীক্ষা জীনসটা তো বোঝেই না লোকে | Formality করতে হয় করে। 
আসল জানস হচ্ছে সেই দীক্ষা না হলে তুমি পাবে কি করে! দীক্ষা না 
হলে লক্ষ কোটি বহরেও সে জানস পাবে না। কিন্তু দীক্ষা মানে আড়ন্বর, 
formality তাও তো নয় । বাইরের দীক্ষা তোমার না হতে পারে, ভেতরে 
তোমার হতে পারে | ভগবান যখন কৃপা করবেনঃ Aisa সঙ্গে যোগ হবে, 
তা না হলে কি করে বাবে win? তোমাকে শান্ত না দলে gin যাবে 
{কসের জোরে ? 

পাঁরপ্রশন এক জিজ্ঞাস; £__-আবার দধবার যখন দীক্ষা নেওয়া দৌখ-__ 

উত্তর--তাও হতে পারে-_-দরকার হলে নিতে পারে, আবার নাও 'নতে 
AIA | বাইরের থেকে জিন্দেস করতে নাই । ভাল ভাল মহাপম্র,ষের মধ্যেও 
দেখা গেছে এক SANA দিয়েছে, আবার আর এক sama নিতে হয়েছে 
যেমন এক মান্টারের কাছে পড়লাম তারপর আর এক মান্টারের কাছে পড়লাম, 
এমন তো হয়! তবে না হলেই ভাল হয়, তাতে সময়টা কম লাগে | "নভ্ঠাটা 
থাকে তো__একটা নিষ্ঠা থাকে | বীকন্তু তাতেই বা ক্ষাত ক? দশ জন 
যাঁদ থাকে গর জগৎ WA, | এত বই যে আমরা AI, প্রত্যেকটা থেকেই 
কিছ; জ্ঞান লাভ করছি । যাঁদও সেটা লৌকিক জ্ঞান-একটাতে পাই বলে 
আর একটাতে পাইনা । তার ক কোনো অর্থ আছে? শীনষ্ঠা যাঁদ থাকে 
একের মধ্যেই সব পাওয়া যায়__জ্ঞান চাও, STS চাও, প্রেম চাও একজনের 
মধ্যে সব পাবে। 

এই ধর নিগমানন্দ পরমহংস ছিলেন, তাঁর যোগী গর; আলাদা, তান্মক 
TA আলাদা, তারপর জ্ঞানী গ্রহ, তারপর প্রোমক গুর_-৪ জন গর 
ছিলেন৷ তাঁরই শিষ্য শ্রীমৎ আনবি-_-একজন মহাপুরুষ | ১০ জন হোক, 
২ জন হোক মূলে দীক্ষা একজনের কাছেই হর । বাইরে যতই থাকুক না 
কেন, মুলে একটাই | 

আর একজন 'জিজ্ঞাসর প্রশ্ন £ এই যে শান, যতক্ষণ দীক্ষা না হয়, 
ততক্ষণ কিছুই হয় T | 

উত্তর-ঠিক কথাই তো, তুমি দীক্ষা না নিয়ে যাঁদ ডাকো তাঁকে, তাতে 
বৃথা যাবে না, কিন্তু প্রাপ্তিটা হবে AT | 

একজন না দলে পাবে কি করে ? এসব বুঝতে না পারলে মনে নানা 
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রকম সংশয় ওঠে। দীক্ষা না নলে জানিস পাবে কি করে? thay যদি 
তোমাকে জ্ঞানটা না দেন, GIN জ্ঞানটা পাবে কোথায় ? একজন The যাঁদ 
তোমাকে বর্ণপারিচয় না কারয়ে দেন, এইটা ক, এইটা % এখটা খ, আর তুম 
যাঁদ বল আম জানিনা এটা, তাহলে তোমার কিছুই হবে না। একটা লিখলে 
এইভাবেই শিখতে হয় । তা যাঁদ না শেখ তাহলে বড় লাইব্রেরীর (library) 
কোন বইপন্রই পড়তে পারবে না! তাহলে মান্টারের শেখানো কঃ খঃ গু ঘ 
মানতেই হবে । তারপর মেনে নিয়ে তুমি দেখাতে পারবে যে; এই জ্ঞান 
fatal বই পড়া যায় | মেনে না নিলে হয় না। আধ্যাঁত্মক জগতে গ্র;রঃকরণও 
এইরূপ ! যাঁর হাতে সে জানস আছে--যাঁর হাতে সে Power আছে সে 
যাঁদ একটু না দেয় তাহলে তুম পাবে fe করে ? তোমার ঘরের সম্পত্তি তো 
নয়। ভগবান যখন অবতীর্ণ হন [দেহধারণ করেন] তখন তাঁকেও তো. 
দশক্ষা নিতে হয়। সামাজিক হিসেবে একটা প্রয়োজন আছে; ভেতরেও 
প্রয়োজন আছে | 

আবার ভেতর থেকে যাঁদ সে জীনসটা খুলে যায় তাহলে দরকার নাও 
হতে পারে । এই শনকদেব কে ছিল সে Pe, অবস্থাতেও পূর্ণজ্ঞান 
পেয়েছিল | সকলেই তা নয়। [ভিতরে আসল যে দীক্ষাটাঃ সেটা নিতেই 
হবে ৷ সেটা বাইরের formality নয়__তাতে পয়সাও খরচ হবে AT | তাতে 
‘জানস কিনতে হবে নাঃ WH পড়তে হবে না, তাহলে 'জানসটা তোমাকে 
মানতেই হলো । না মানলে তুম পাবে না। আমার মধ্যে যে জ্ঞান আম 
যাঁদ তা না দিই তাহলে Gia ক করে পাবে ? সেইরকম ব্যাপার । বাইরের 
যে WIT সেটা হয়ান অথচ জানস পেয়ে গেছে, এরকম হতে পারে | ভেতরে 
হয়ে যায় সেটা । বাইরের জানিস কিছুই দরকার হয় না। রামকৃষ্ণ 
পরমহংসদেব {বিশেষ লেখাপড়া জানতেন না অথচ তাঁর প্রীত মায়ের এত কৃপা 
হ’ল TH করে? 

জজ্ঞাস;--আর একটা কথা, আমার স্ত্রী প্রায় মায়ের Tie দেখতে পায় 
গবাভন্নরূপে_এসে বলে, আমার সঙ্গে বৌরয়ে আয় ৷ 

উত্তর-_এতো ভাল । মাকে বলবে আমার তো ক্ষমতা নাই। তুম 
আমাকে হাত ধরে 'নয়ে যাও_এইভাবটা রাখবে । এ হচ্ছে ভাঁবষ্যতে ভাল 
অনগগ্রহ হবে, তার AAT! ভাল 'জীনস--তাঁর নত্য রাজ্যে নিয়ে 
যাবেন | 
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না, কেবল ০916710179-টাকে দেখায় | কাজেই সেই ceremony- এক 
জনের কাছে প্রয়োজন থাকতে পারে. অন্য জনের কাছে প্রয়োজন নাও 
থাকতে পারে। 

দীক্ষা দজীনসটা তো বোঝেই না লোকে | Formality করতে হয় WA | 
আসল জানিস হচ্ছে সেই দীক্ষা না হলে তুমি পাবে কি করে! দীক্ষা না 
হলে লক্ষ কোট বহরেও সে জানস পাবে না। কিন্তু দীক্ষা মানে আড়ন্বর, 
formality তাও তো নয় | বাইরের দীক্ষা তোমার না হতে পারে, ভেতরে 
তোমার হতে পারে । ভগবান যখন কৃপা করবেন, শান্তর সঙ্গে যোগ হবে, 
তা না হলে কি করে যাবে তুমি? তোমাকে শান্ত না দিলে তুমি যাবে 
{কিসের জোরে? 

পারপ্রদ্ন এক জিজ্ঞাস, £_আবার দধ্বার যখন দীক্ষা নেওয়া দৌখ-_ 

উত্তর_তাও হতে পারে-_দরকার হলে নিতে পারে, আবার নাও 'নতে 
AT | বাইরের থেকে জিজ্ঞেস করতে নাই । ভাল ভাল মহাপর;ষের মধ্যেও 
দেখা গেছে এক জায়গায় দিয়েছে৷ আবার আর এক জায়গায় নিতে হয়েছে 
যেমন এক মান্টারের কাছে পড়লাম তারপর আর এক মান্টারের কাছে পড়লাম, 
এমন তো হয়। তবে না হলেই ভাল হয়, তাতে সময়টা কম লাগে । 'নষ্ঠাটা 
থাকে তো-_একটা নিষ্ঠা থাকে । কিন্তু তাতেই বা ক্ষাত ক? দশ জন 
যাঁদ থাকে HALAS গর: | এত বই যে আমরা পড়াছ, প্রত্যেকটা থেকেই 
কিছু জ্ঞান লাভ করছি । যাঁদও সেটা লোকক জ্ঞান--একটাতে পাই বলে 
আর একটাতে পাইনা । তার ক কোনো অর্থ আছে? fash যাঁদ থাকে 
একের মধ্যেই সব পাওয়া যায়_জ্ঞান চাও, SS চাও, প্রেম চাও একজনের 
মধ্যে সব পাবে। ; 

এই ধর নগ্রমানম্দ পরমহংস ছিলেন, তাঁর যোগী গর; আলাদা, তাল্তিক 
hay আলাদা, তারপর জ্ঞানী wa, তারপর প্রোমক গদর__৪ জন গর; 
ছিলেন । তাঁরই শিষ্য Alas আঁনবা্ণ--একজন MATA | ১০ জন হোক, 
২ জন হোক মুলে দাঁক্ষা একজনের কাছেই হয়। বাইরে যতই থাকুক না 
কেন; মূলে একটাই | 

আর একজন ভিজ্ঞাসর প্রন ঃ এই যে শশন, যতক্ষণ দীক্ষা না হয়, 
ততক্ষণ কিছুই হয় না। 

উত্তর-ঠিক কথাই তো, তুমি দাঁক্ষা না নিয়ে যাঁদ ডাকো তাঁকে, তাতে 
JA যাবে না, কিন্তু প্রাপ্তিটা হবে না। 

একজন না দলে পাবে কি করে £ এসব TALS না পারলে মনে নানা 
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রকম সংশয় ওঠে । দীক্ষা না নলে জানিস পাবে কি করে? গর? যদ 
তোমাকে জ্ঞানটা না দেন, তুম জ্ঞানটা পাবে কোথায় ? একজন গার; যদ 
তোমাকে বর্ণপরিচয় না কাঁরয়ে দেন, এইটা ক, এইটা গা, এখটা %, আর তুমি 
বাদ বল আমি জাননা এটা, তাহলে তোমার কিছুই হবে না। একটা লিখলে 
এইভাবেই শিখতে হয় । তা যাঁদ না শেখ তাহলে বড় লাইব্রেরীর (library) 
কোন বইপন্রই পড়তে পারবে না। তাহলে মাল্টারের শেখানো ক, খঃ M ঘ 
মানতেই হবে । তারপর মেনে নিয়ে তুমি দেখাতে পারবে যে, এই জ্ঞান 
দিয়ে বই পড়া যায় । মেনে না নিলে হয় না। আধ্যাত্মক জগতে RATATE 
এইরূপ ! যাঁর হাতে সে ীজীনস আছে--যাঁর হাতে সে Power আছে সে. 
যাঁদ একটু না দেয় তাহলে তুঁম পাবে ক করে? তোমার ঘরের সম্পত্তি তো 
নয়। ভগ্রবান যখন অবতীর্ণ হন [দেহধারণ করেন] তখন তাঁকেও তো. 
দীক্ষা নিতে হয়। সামাজিক হসেবে একটা প্রয়োজন আছে, ভেতরেও 
প্রয়োজন SUE | 

আবার ভেতর থেকে যাঁদ সে জিনিসটা খুলে যায় তাহলে দরকার নাও 
হতে পারে। এই শুকদেব কে ছিল__সে শিশঃ অবস্থাতেও পূ্ণজ্ঞান 
পেয়েছিল | সকলেই তা নয়। ভিতরে আসল যে দাঁক্ষাটা, সেটা নিতেই 
হবে | সেটা বাইরের formality নয়__-তাতে পয়সাও খরচ হবে না । তাতে 
জানস কিনতে হবে না, মন্ত্র পড়তে হবে না, তাহলে 'জীনসটা তোমাকে 
মানতেই হলো ৷ না মানলে তুম পাবে না। আমার মধ্যে যে জ্ঞান আম 
যাঁদ তা না দই তাহলে তুম ক করে পাবে £ সেইরকম ব্যাপার! বাইরের 
যে দীক্ষা সেটা হয়ান অথচ জানস পেয়ে TALK, এরকম হতে পারে | ভেতরে 
হয়ে যায় সেটা । বাইরের 'জীনস কিছুই দরকার হয় না। রামকৃষ্ণ 
পরমহংসদেব বিশেষ লেখাপড়া জানতেন না অথচ তাঁর প্রাতি মায়ের এত কৃপা 
হ’ল কি করে? 

[জিজ্ঞাস:_আর একটা কথা, আমার স্ত্রী প্রায় মায়ের LIS দেখতে পায় 
ধবাভন্নরূপে__এসে বলে, আমার সঙ্গে বোঁরয়ে আয় | 

উত্তর-_এতো ভাল । মাকে বলবে আমার তো ক্ষমতা নাই । তুম 
আমাকে হাত ধরে TA যাও__এইভাবটা রাখবে | এ হচ্ছে ভাঁবয্যতে ভাল 
array হবে, তার প্‌র্বলক্ষণ ৷ ভাল 'জানস--তাঁর নিত্য রাজ্যে নিয়ে’ 
যাবেন | 
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পারন্রাণ ও ভগবান 


১১ই অক্টোবর ১৯৭১- সকাল ৯টা 6 মঃ। 
AT ঘর- শ্রীশ্রীমাতা আনন্দময়ী আশ্রম | 


প্র“্ন__পাঁর্রাণায় সাধুনাং_এখানে সাধুদের পরিন্রাণের মানেটা কি? 
উত্তর__যারা ভাল লোক--সংলোক, ভগ্মবানের আদেশ অনঃসারে, খাঁষ 
TINCT বাক্য অনঃসারে চলতে ইচ্ছা করে, তাদের কাজে যারা বাধা দেয় সেই 
বাধাটাকে দুর করার জন্যই ভগবানের আঁবভবি হয় | 
ভগ্মবানের আবিভবিটা কিসের জন্য হয় ? 'ধর্মসংস্থাপনাথয়ি*_ধর্মটাকে 
establish করার জন্য ! ধর্মটা establish হতে পারে না কোন সময়েতে ? 
যে সময়েতে ভাল কাজ করেছে তার দণ্ড হ'ল-াঁক খারাপ করেছে অথচ 
সংসারে GI CATS হ’ল, এখন যা হচ্ছে দেখতে পাচ্ছ_এ লো হচ্ছে 
বৈষম্য । এগ লো দুর করার জন্য তাঁরা অবতরণ করেন। ARANA 
সাধুনাং নাশায় চ দত্কৃতাং ধর্ম সংদ্থাপনাথয়ি*_এই দুটো প্রাকিয়ার দ্বারাই 
ধর্মসিংস্থাপন হয় । ধর্মকে স্থাপন করা হয়, প্রাতাষ্ঠত হয়, চঞ্চল হয় না 
ধর্ম । ধর্মটা চণ্চল হলে সংসারটা ধংস হয়ে যাবে। সেজন্য যখন চঞ্চল 
হ’য়ে পড়ে তখন তাঁকে দেহ গ্রহণ করতে হয় । তাতে জগতের পূর্ণ জিনস 
আছে তার কিছ; হয় না। 'বচারক যেমন যে মন্দ কাজ করছে তাকে দণ্ড 
দিচ্ছে সেইরকম আর কি। 
্রম্ম_-ভগ্ঘবানকে দর্শন করাই সাধদের পাঁরত্রাণ এই রকম fe অর্থ করা 
যায় ? 
উত্তর-ভগ্ববান বলে বোধ নাই বার, তার দর্শন দ্বারা ক পরিন্রাণ 
হবে? 
পারপ্রগ্ন-_-সাধুরও বোধ নাই ? 
উত্তর-_কি বিপদ! কেউ অনুষ্ঠান করছে, তার তো সাক্ষাৎকার হয় 
নাই। সাক্ষাৎকার হলে তখন সেই CAAA Fels হয়, আনন্দ হর । 
আর তা না হলে একাট ম্যার্ত্ত নিয়ে পুজা করছে, তাতে কোন কিছু হয় 
তাতে বাইরের ভগবানের নিয়ম তখন কাজ করে। AT স্তর সাধারণতঃ 
TAT যায়-_একটা স্তরেতে ভগবানের দ্বারা স্থাপিত যে নিয়ম 24.2 equal 
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to 4, 3—2 equal to 1- এই যে নয়মগ্মলোঃ যোগ্রবয্োগের যে নিয়ম | 
কর্মফলদাতা হয়-_সেটা হলো তাঁর স্থাপিত TAA, সেটা operate করবেই | 
TÒ যে সেও তো জাঁব_সে দ,স্ট হলো ক করে ? অহংকার দ্বারা বিধৃত 
হয়ে তারপরে এই অবস্থাটা হয়েছে | স্বাধীনতাটা দেওয়া হয়েছে তো। মায়া 
জগতের মধ্যে আরোপিত স্বাধীনতা রয়েছে, তা না হলে কর্ম করে কি করে? 
আমি একটা কর্ম করলাম তার ফলটা তো ভোগ করতে হবে । সেইরকম 
ভাবে, SAS যেটা নাকি Law’ দ্বারা governed সেখানে SIIS স্বরুপের 
Ge প্রেমের এক কলাও নাই সেখানেতে-_আম Tie বা না ব্যাঁঝ that 
does not matter, I am governed by that law, I am to work 
under that law| যারা miT ভগবান মানে না সে lawol তার 
উপরেও operate করে | এখন ধরোঃ আগমন পোড়ায় | একটা ভাল মানুষ 
আগনে Ae হাত দেয় তাহলে তার হাত ALA, একটা Taare শিশুও 
যাঁদ ANZA হাত দেয় তাহলে তারও হাত পদ্ড়বে__এখনুলো হচ্ছে Law of 
nature—q হচ্ছে মায়াজগতের ব্যাপার । এখানে ভগবান আছেন--কিন্তু 
Sola ভগবান নন-_তান হচ্ছেন কর্মফলদাতা ৷ কিন্তু প্রকৃত সাধ; যে হর 
সে এর মধ্যে নাই ৷ এরা হচ্ছে কমা” সব, সব কর্ম TACT করছে__জগ্মতের 
জীব কর্মফল ভোগ করছে । যখন নাকি তার স্বরপ বলে যাবে তখন 
তাঁর আশ্রয় face হবে কেন ? জের অন্তর “fete ক্রিয়া করবে | তখন 
মায়া বা মায়ার প্রশন কোথায় ? মায়া যাঁদ হল সেও ভগবানের ইচ্ছা | 
ভগবানের ইচ্ছা যাঁদ হয়-__মার যাঁদ ইচ্ছা হয় ছেলেকে আম শাসন করব, দণ্ড 
দেব--মারব তাহলে ক সেটা অপরাধ হয়ে গেল? সে সে-চোখে দেখবে 
কেন? তখন দেখবে যা কিছ, হচ্ছে তাঁর ইচ্ছায় হচ্ছেঃ সব ঠিক ঠিক হচ্ছে । 
যখন ভতরে প্রেমভাব আসবে তখন মায়ার question ওঠেই না। এ 
question ছেলেমাননষের question | «question তো বাইরের জগ্মতের-_ 
বাহ্য জগ্ততের_ এই জগ্ঘতের question | যেখানে নাক Ass প্রেম TA 
রয়েছে সেখানে এসবের প্রণন কোথায় ? সেখানে সাধঅসাধ; চোদ্দ MAAS 
ক্ষমতা আছে যে তাকে touch করে ? 
T ছেলেকে মারছে I অথচ ভেতরেতে স্নেহে পূর্ণ_ বাইরের লোক 
বলছে, মের না ৷ কিন্তু বাইরের লোকের থেকে ie মায়ের স্নেহ কম? 
ইরের থেকে বুঝবার উপায় নাই | 
মি কহ ‘অনন্যাশ্চন্তয়ন্ত্যে মাং যে জনাঃ পর্য পাসতে তেষাং 
ধনত্যাভিষন্তানাং যোগক্ষেমং FAIA ₹-_গ্বীতার মধ্যে আছে অনন্যাচত্ত 
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হয়ে যাঁদ তাঁর চিন্তা করে ‘মাং পর্যপাসতে”_সব রকম ভাবেতে আমার 
উপাসনা করে তার যোগ্বক্ষেম বহন কার | যোগ্ক্ষেম মানে তার যেটা দরকার 
সেটা আম supply করে দিই অথচ সে আমার কাছে চায় নাই সেটা কিন্তু 
সেটা হয়, আর যেটা নাকি পেয়েছে ভাল, রক্ষা করতে হবে, আমি রক্ষা কার । 
এগুলো হচ্ছে AI সত্য | AACA একট; উচ্চ অধিকার না হলে হর না। 
নির্ভরের ভাবটা না আনলে এ জিনিসটা তো হয় ATI বাইরে থেকে কষ্ট 
হচ্ছে, সে বলে Tota দিচ্ছেন, সংশোধন করছেন আমার-সংশোধন করতে 
গিয়ে কত কি করতে হয়--তাতে fe হয় ? বাইরের লোক মনে করবে, বাঃ 
তান ভক্ত GI কষ্ট পাচ্ছেন । বাইরের লোকেরও দোষ নাই । তারা বাইরে 
থেকে দেখছে । একজনকে রাজা করে দেওয়া হলো, কিন্তু রাজা হয়েও তাঁর 
কাছে পর হয়ে থাকে । 
প্রশ্ন £__গ্রীতায় আছে যে আমাকে যেমনভাবে চায় আম তার কাছে 
তেমনভাবেই আস-_এই কথার অর্থটা একটু বযাঝয়ে দিন | 
 উত্তর-ঠিক কথা । তান তো সবই--যার পিতা নাই, তার কাছে 
পিতা রুপে প্রকাশ পান, যার বন্ধ; নাই তার কাছে বন্ধুরুপে প্রকাশ পান, 
মা হয়ে প্রকাশ পান--লব রুপে প্রকাশ পান তান | তাঁর কোন রুপ নাই, 
অথচ সব রুপ তাঁর । এই রুপ তাঁর এটা বললে limited হর, তাহলে 
CANT হন না। কোন রূপ তাঁর নয়, এটা বললেও SATA SAL না। সব 
TAR তাঁর TAA ধরা পড়ে কোন সমরে ? VET আকাঙ্ক্ষার উপরে । BE 
যে ভাবে তাকে চাইবে সেইভাব নিয়েই 'তাঁন ফুটে উঠেন-_যেভাবে চাইবে 
সেইভাবেই ফুটে উঠবেন ৷ যা বলবে তাও তানি, যা বলতে পার না, বুঝতে 
গার নাঃ তাও তান। কাজেই সবই সত্য । Christian-a) ভগবানকে 
বাবা বলে, আমরা সব ভাব নিয়েই বাঁল- আসলে প্রেমটা থাকলেই হলো | 
আবার তান ভাবের অতীত-_-কোন ভাবের মধ্যে নন তান। যেভাবে যখন 
ডাকবে তখন সেইভাবেই তান সাড়া দেবেন। মা বলে ডাকলেও সাড়া 
দেবেন, সন্তান বলে ডাকলেও সাড়া দেবেন | আমরা limit করে ফোল কনা । 
টি eee AS SS Te Sb আমার ভাব দ্বারা 
; দ বাল তিনি- মা, 'তান 
মা। আমি যাঁদ বাল তান আত্মা, তাও fofa—He transcends every- 
thing | তান সৰ্বত্মক--সৰ্বাতীত। এই হচ্ছে তাঁর স্বরুপ । সবই তান 
_-সবের অতীতও তান । সব মানে তো ব*্বটা_ব্বটা তো তাঁর থেকেই 
স্ফুরণ হয়েছে। তার সমান হবে ক করে ? 
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প্রেম ও কাম 


প্রন ঃ আপনার লেখায় পড়েছি গ্রোপাঁদের প্রেমে অঙ্গস্পর্শ ছিল 
এটা একটু MINGI দেবেন ? 

উত্তরঃ SEPM থাকতে পারে তাতে কৈ আছে? ছিলই তো। 
ভাগবত পড়লে দেখতে পাবেন | 

পারপ্রণন £ ভগ্ঘবান তো চৈতন্যময়-_-টৈতন্যস্বরূপ-_ 

উত্তর-_চৈতন্যময় তাতে ক হয়েছে ?. পাথরটা কি তান নন? অঙ্গ- 
স্পর্শ তাতে কি আছে ? তা না হলে আস্বাদন হবে ক করে ? তার পরেতে 
আপনি যখন IRLA ভেতরেতে যাবেন। তান তো Bera । কত 
ঝাঁষ, মনন যোগ্বী হয়োছলেন তাঁর অঙ্গস্পর্শ পাবার জন্য-_কত খাঁষ, মহান 
ILA যুগে তপস্যা করেছেন Tailors নিয়ে জন্মগ্রহণ করার জন্য | 

অন্গপ্পর্শ হলে কাম হলো-_কাম হলে খারাপ হলো । তোমরা যে কাম 
ধর সেই কামটাই যে প্রেম । কামৈব গোপরামাণাং প্রেম ইত্যাভধায়তে 
প্রেমের গোপারামাণাং কাম ইত্যাভধায়তে'__গোপীদের যে প্রেম সেটাকেই 
লোকে বলে কাম। এই জন্য কৃষ্ণকে পেতে হলে কামতত্ব_কামবাঁজ চাই । 
কামবাঁজ জানতো ? 'কলীং_-এটা হচ্ছে কামবীঁজ__এইটা দিয়ে কৃষণকে পাওয়া * 
যায়। তা না হলে পাওয়া যায় না। এটা তন্নের রহস্য। কামভাব যখন 
তোমার আছে_লোৌককভাব সেটা । কন্তু অলৌিকের মধ্যে যখন তুম 
যাবে তখন কাম কোথায় ? সেই কামই তো প্রেম। কামৈব খোপরামাণাং 
প্রেম ইত্যভিধায়তে__বলেছে নাঃ সেই সাকারভাবে যখন সাক্ষাৎকার 
হয় তখন কোনটা কাম আর কোনটা প্রেম ? Difference থাকে কোথায় 
বলো? এখন কামটা হচ্ছে যাদের ভেতরেতে অভাব রয়েছে, তাদের জন্য l 
আর যখন দেখা যায় যে একটাই স্বরূপ__আমি হাত দিয়ে আমারই হাতটা 
স্পর্শ করলাম এটাকে কাম বলবে ? একটাই তো হাত--এটাও আমার, 
এটাও আমার । একটাই তো জানস! প্রনষ-প্রকীত দুটো নিয়ে পর্ণ 
বস্তুটা BI—+2&—2=0 1 আপ্তকাম, MAMI জিনিসটা ?ক ? এগুলো 
FAG চেষ্টা করো VI শান্তভাবে, তাহলে বুঝতে পারবে । যখন 
প্রন করো তখন repulsive ভাব MA প্রথ্নটা ওঠে__বঝবে কি করে > 
স্বরূপ MST না হলে কাম বুঝা যায় না! কামও যা, প্রেমও তাই__ 
একই জিনিস-_-অথচ এক নয়। যেমন আকাশ আর পাতাল । বুঝতে 
পারলে? কামও যা (WIE তাই অথচ একটা. lowest, আর একটা 


৩৩ 


00. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


highest, আমাদের দেশে কত জানস ফুটে উঠেছে। ক ra a 
পারলে কহ হর TAAI কোথায় ? স্বরুূপটা যখন প্রকাশ পা T 
আস্বাদন হয় যেটা, সেটা কি ভাবেতে হয় ? তনটা অবস্থা তো a 
কর্মের জন্য একটা স্তর_-আর একটা স্তর হচ্ছে উপাসনা ও জ্ঞানের 
আর একটা স্তর হচ্ছে ভান্_ প্রেম সাধনার. জন্য ! এই BARU সব আলা 


আলাদা আছে | 


১৩ই GAG, ১৯৭১ সাল | 
্ীতরীমাতা আনন্দময়ী আশ্রম, TATA ঘর | 
—oo মিঃ 

oe রি pete উদ্দেশ্য যাঁদ বাল পূর্ণ বিকাশ বা পর্ত্বলাভ বা 
মানবের পূর্ণত্ব লাভের জন্য যে {বকাশ-_সেটা ক উপায়ে eA ? 

উত্তর £__পূর্ণত্ব কথাটা ছেড়ে দাওনা কেন, WAT যেভাবে থাকুক না 
‘কেন তার প্রকৃত লক্ষ্য কি হওয়া উঁচত-_তার যেটা প্রকৃত স্বরংপ সেই 
স্বরুপটা প্রকাশ হওয়া । আমার এখন অপূর্ণতা আছে । আমার বিকাশ 
যখন পর্ণ হয়ে যাবে অপূর্ণতাটা কেটে বাবে। ARS গ্রাপ্তহ বল, ব্রহ্ম 
্রাঁপ্তই বল, SGA বল, কত লক্ষ রকম নাম দেওয়া যেতে গারে ieg 
আসল কথাটা তো এই ৷ যে বস্তু আমতে নাই সে বস্তু আম পেতে পার 
না | আর যা আমাতে আছে তা ফুটে ওঠা দরকার | এখন ফোটোন | আমার 
অভাব বোধ রয়েছে । যখন সে অভাববোধটা কেটে যাবে তখন আমার 
দনজের স্বরুপ জানতে পারবো এবং সেই স্বরুপ জানার সঙ্গে সঙ্গে যে অবস্থার 
দুবকাশ হয়, MAUS হয়ে যায়, তাহলেই আমার উদ্দেশ্য সফল হয়ে 
গেল-_-এই হ’ল আসল কথা | 

এখন স্থান বল, SIS বল, প্রেম বলঃ দ্বৈত বল, অদ্বৈত বল-_-এর মধ্যে 
included | আমার মধ্যে যা নাই তা আম পাব না-__আমার আশা করা 
. উচিৎ নয় । আমার মধ্যে যা আছে যাতে আম সেটা পেতে পার সেটাই হ'ল 
আমার devotion | আর গেয়ে গেলেই আমার কাজ হয়ে গ্েল। জ্ঞান, 
Sie প্রেম__সব এসে গেল এর মধ্যে-_কোন জানিস বাদ বাবে AT | 

আমার পাঁরপ্রণন £ এই অবস্থায় যেতে হলে বা এই অবস্থা পেতে গেলে 
আমার মধ্যে যে বাধা, যে আবরণ আছে তা কাটয়ে উঠতে হবে I 

উত্তর £ Alor কথা । সাধনার উদ্দেশ্যই হচ্ছে বাধাগ্বলো সরে গিয়ে 
পথটা মহন্ত হয়ে যাওয়া | 
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আবার আমার পাঁরপ্রদ্ন £ সেই TAAL কাটাতে গেলে- প্রথম বাধাই 
তো আমাদের কাছে দেখতে পাচ্ছি আমার দেহ নিয়ে আলাদা ভাবটা-_আমার 


উত্তর £- প্রথম বাধাই হচ্ছে আমার এই দেহবোধকে কেন্দ্র করে যা কিছ; 
চিন্তা কাঁর সবই । কাজেই এই 'জীনিসটা প্রথমে কেটে যাওয়া চাই । অথ 
দেহটা আম নই__-এ তো সত্য কথা । সত্য সত্য দেহ আমি নই-_তাহলে 
তার সঙ্গে যে সখ-দঃঃখ আছে সবই সত্য এবং তার ফল জন্মজন্মান্তর ভোগা 
FAR তো। দেহটা তো আমি নই-_এটা সকলে চিন্তা করলেই বুঝতে পার 
_আম নিজে চিন্তা করলেও বুঝতে পাঁর-__-নাল্যেতে আমার দেহ আলাদা, 
যৌবনে দেহ আলাদা, MATA দেহ আলাদা । আম এমন একটা জানস যা 
immutable, unchangeable {ক সেটা এখনও আম চান না। অথচ 
আম বোধটা রয়েছে । সেটা বড় জানস । সেটা থাকা চাই। আম বোধ 
আছে। কিন্তু যেটা ঠিক আম নই সেটা অবলম্বন করে আমি বোধটা 
উঠছে । এর নাম দেহাত্মবোধ বল, materialism বল, সব এর under-g 
এসে যায় । এটা স্বাভাবক ভাবে কাটতে পারে | অস্বাভাবিকভাবে theory 
দেখে, বই পড়ে, বিচার করে কাটাতে পার 1 সেগুলো স্থায়ী হয় ATI এই 
দেহটা আছে, ব্যথা AMAL, ছটফট: Fala ইত্যাদি এটাও স্বাভাবিক | ওটাও 
তেমনি স্বাভাবিক হবে! সেটা বই পড়ে শিখতে হয় না। সেটা যাঁদ হয়ে 
যায়_সেটা যাঁদ খুলে যায় তাহলে প্রত্যেকটা স্তরই হচ্ছে একটা ভূমি । সব 
জানিস যাঁদ খুলে যায় তাহলে তুম নিজ স্বরূপে প্রাতান্ঠত হবে | 

পারপ্রণ্ন £ দেহাত্মবোধ না হয় কাটলো আমার একটা BA পেলাম, 
আম দেহ নই এই বোধটা না হয় আসল...... 

উত্তর £ আমি দেহ নই এরকম ভাবে আসে না। বই পড়ার মত নয়। 
আম দেহ নই এই বোধটা যখন আসবে__0০910%০ জানস যেটা, যে পথটা 
সে পথটা ALA যাবে | এটা চিন্তা করে নাও । আম দেহ নই একথা কেউ 
বলে দেবে AT | কোন একজন মহাপনরঃষ এসে বলে [দলেন তাতে তো তোমার 
পেট ভরবে না! তোমার নিজের lows tra সেটা আসবে এই দেহটা 
আম নই । এই দেহটা আম নই এই language-9 বলারও দরকার নাই 
__ঠিক আমি এন একটা জানস পাচ্ছি যা চিরাঁদন আমার কাছে ae ছল, 
যা এখন প্রকাশ হচ্ছে । প্রথম TS অবস্থাটা আসবে TA | 

দেহে যতক্ষণ আছ, দেহাত্মবোধ TS নই ঠিকই, কিন্তু behind that 
তার backgrcund-9 আর একটা জিনিস দেখতে পাওয়া যাবে, খুলে যাবে | 
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পেটা অনুভব FAA! যে তোমার সামনে আছে দেও টের পাবে না t 
সেই 'জানসটা fe? বাইরে তুঁম যা পাচ্ছ তা ছেড়ে দাও । তোমার টড 
উপর মনের এমন action হচ্ছে যার ফলেতে এই দেহের কথায় তোমার প্রসঙ্গ 
উঠবেই না, দুই মানটের জন্য, এক fafaa জন্য! fe উঠবে? সেই 
দজানসটা ক ? সেটা aera জিনিস | সেটা স্থারা হলে পেরে গেলে 
সেটা । আম বলাঁছ এখানেতে জল রয়েছে, এখানেতে গরম ms সবই 
থাকবে । আনি মুখে বাল বা না বাল দেহকে আশ্রয় করে, তো SAT 
হচ্ছে সব । শীত, গ্রীচ্চ WS অসম বত {কছ্‌ বাল সবই তো দেহকে 
আশ্রয় করে । তখন এ জানস তোমার কাছে থাকবে না। অথচ তোমার 
কাছে positive experience আসবে । কি সেটা ? 

আদম উত্তরে বললাম__-আনন্দের পরশ পাব! 

বাবা প্রত্যুত্তরে বললেন, ওটা তো তোমার শোনা কথা । আনন্দ তো 
প্রত্যেক অবস্থায় থাকে৷ হাল্কা হয়ে গেলে একটা আনন্দ আসে | একটা 
পাখিকে যাঁদ খাঁচায় রেখে দাও, আর খাঁচা থেকে সে LS হয়ে বায়- আম 
বললাম-_উড়বে সে। একটা অবস্থা আছে সেই রকমের ৷ দেহের প্রথনই 
উঠবে না তোমার অথচ তোমার জ্ঞান আছে সেটাই হল {ব*্বাস-_*বাসটা 
থাকে না। ২ 'মানট Ra ৪ 'র্মীনটের জন্য হলেও “বাসের ক্রিয়াটা 
automatically থাকবে না | শ্বাস নেবারও প্রয়োজন হবে না, ছাড়বারও 
প্রয়োজন হবে না, এ প্রচ্নই উঠবে না। এই অবস্থার নাম হ'ল fear! 
fans *বাস। আম এখন বেটা 'ি*বাস বাল সেটা হালকা । আসল 
[িবত্বাসটা এখানে । ঈশ্বর ব’ল, SUTIN ব’ল, যত কিছ বল CAAT 
শোনা কথা-নজের বদ্ধ দিয়ে বুঝে নেবে । তাহলে তোমার conscious- 
ness থাকবে, জ্ঞান থাকবে, সব থাকবে । অথচ এই সময় যে বোধ সেটা 
থাকবে না অর্থাৎ তুম যে University-র officer, তুমি এত টাকার চাকুরী 
করছো, তোমার মনের কষ্ট, দেহের কষ্ট সবই তে দেহকে নিয়ে | 

অথচ জ্ঞান থাকবে, বোধ থাকবে, হালকা হ*য়ে যাবে । এইটা হল 
দব*বাস | এই অবস্থার সঙ্গে concurrent with this তখন একটা current 
তুম অনঃভব করবে | ক current অনঃভব করবে? একটা taata 
মত-__একটা shooting star এর মত প্রকাশ খুলে যাবে। একটা ক্ষণের 
জন্য । নাও খুলতে পারে । এটা পূর্বে হয়ে পরে সেটা হতে পারে। 
আবার এটার সঙ্গে সঙ্গেও হতে পারে । যেটাই হোক, তাহলে একটা জানস 
{ক পেলে তুমি ? 
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আম বললাম-:একটা উপরের ?দকে যাবার গাঁত পেলাম_ 

উত্তরঃ উপর নীচের কোন question নাই । এমন একটা 'জীনস 
বিদ্যুতের চমক হলে যেমনতর হয় সেইরকম একটা ক্ষণের মধ্যে electric 
current কিংবা shooting star-aq যেমন হয় তেমন একটা Cea AS 
পেলে--সেটা একটা movement-~ag জন্য । সঙ্গে সঙ্গে হতে পারে, একটার 
পর আর একটা হ'তে পারে, কিন্তু ওটা না হয়ে এটা হয় না। সেই বে 
অনুভব সেই অনঃভবের মধ্যেই তুমি একটা বড় জিনিস পেরে যাবে | 

[ক বড় নিস পাবে ? সেখানে দেখবে যা কছ দেখছো সবই আমার 
reflection, mirror @ reflection-44 মত । এটা বুঝা । Plato বা 
PIN থেছেন। সব মনে হবে যেন দর্পণের গ্রাতীবন্ব। তোমার যে 
গাঁতটা সেটা হচ্ছে normal aed 1বরমন্ধে__-এইজন্যে তার নাম হচ্ছে 
Saaiel Normal গ্রাতটা ক ? মাধ্যাকর্ষণে নীচের দকে। এই 
গাঁতটার fale কোন জরগ্ায় গয়ে হবে ? এই গাঁতটা কোথায় পাবে GIN? 
এরই নাম হচ্ছে ঘটচক্র ভেদ | «ASE নামটা তুমি জানবে নাঃ জানবার 
দরকার নাই। একটা current-aq মতো পেয়ে যাবে, এটা হচ্ছেঃ এটা হচ্ছে 
না-এঞালোর কোনো দরকার নাই । চক্র পাবে না। কি পাবে? এক 
একটা চক্লের মধ্যে দক জিনিস আছে ? এক একটা জায়গায় তিনটে স্তর | 
চক তাঁম পাবে না । কে পাবে ? এক একটা চক্রের মধ্যে TORTIE করে অবস্থা 
আছে_ ভিন্ন অবস্থা বুঝতে পারছো ? ক তিনটে অবস্থা ? চক্র অনেক 
রকম হতে পারে! '্রকোণ হতে পারে ৷ চতুষ্কোণ হতে পারে, পণ কোণ 
হতে ALA) WITT VTS পারে, অনেক রকম হ'তে পারে | একটা রাজ্য 
যেমন হয়__অনেক কিছ; হ'তে পারে । কিন্তু চক্রটা মনে হচ্ছে an enclo- 
sure in the form of surrounding walls—ararq বাঁড়িটার surround- 
ing wall সেটা গোলাকার হ*তে পারে, চতুষ্কোণ হ'তে ACA | ro 
প্রধান জিনিসটা ক ? Enclosure করা আছে--একটা ঘেরা আছে । আর 
এই যে ঘেরাটা ক? মনে কর ঘেরাটা করোছ-_ঘেরাটা কি দিয়ে করোছ-__ 
ইট দিয়ে করেছি, বা বাঁশ দিয়ে করছ | এইখানে যে ঘেরাটা সে ঘেরাটা 
ক? সেই দেরাটার নামই হচ্ছে মাতৃকা, অ, AL ই ঈ, ক, % % ঘ-ষে 
রকমই থাক না কেন--এ গুলো বাইরের letter নয়_এ গুলো হচ্ছে শা ৃ 
afea অবস্থা সেটা-_এ গলো মনে রেখো! এইটা হচ্ছে চক্র_চতুচ্কোণও 
হতে পারে, ষট্‌কোণও হতে পারে-_এটা হচ্ছে common feature, বুঝতে 
পারলে? তারপরেতে যখন “lisa ক্রিয়া আরম্ভ 2H তখন {ক হয়? চক্রের 
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মধ্যে যে উপাদানটা আছে সে গুলোর AAG হ’য়ে যাবে | বর্ণ যেটা বলছি 
_-বর্ণ মানে তোমার প্রথম পাঠ 1680118-এর মধ্যে a. b. c, d মনে 
কোরোনা । বর্ণ মানে হচ্ছে রাণ্ম । সেইগ লো দিয়ে ঘেরা করা আছে। 
সেই গুলো কি হবে এখন ? সাধনার পরে? 
আম উত্তরে বল্লাম, সমাঁণ্ট হবে বা গলে যাবে 
বাবা প্রত্যুত্তরে বললেন-__আসল কথাটা বললে না_ শ্রীকফের লীলাতে 
যেমন শুনেছ একটা হচ্ছে আবরণ, আর একটা হচ্ছে বিক্ষেপ...আবরণটা রয়েছে 
বর্ণ দিয়ে | বর্ণ আছে ধর ক, খ, গর, ঘ, ও পাঁচটা বর্ণ আছে তখন কি হবে P 
কটা গলে গিয়ে-_গলবে কিসে 2 যে শান্তর দ্বারা তুমি যাবে_-গুর; দত্ত শান্ত 
বা নিজের মধ্যে জাগ্রত শান্ত রয়েছে | সেই শান্তর দ্বারা ‘ক’ টা গলে যাবে | 
তখন ক থাকবে না, "তে মিশে যাবে | ক, খ মিশে একটা হবে । তারপরে 
SP ও থাকবে না। এই রকম সমস্তটা গলে যাবে । গলে গেলে সে জানিসটা 
কি হবে? ক ‘a’ 'গ’ a হচ্ছে মাতৃকা। এগুলো যখন গলে যায় তখন 
কি হয়? সেটা হলো নাদের পূর্বাভাস । আর eae ছিলো কলা । এই 
যে ‘অ’ ‘অ? ‘ক’ ‘খ’ ছিল এর কি function ছিলো? To create বিকল্প 
in the consciousness— আর যখন সেটা নাদে converted হয়ে গেল তখন 
বিকল্প করাবার ক্ষমতাটা ক্ষীণ হরে গেল--সেইট সমাল্ট হয়ে গেল । সমাচ্ট 
হয়ে গেলে সেইটে flow করবে । কোথায় flow করবে 2 centre-q | এই 
যে গ্তরটা__পর্র্বে স্তরটা ছিল মাতৃকা-_-আর এইখানে হয়ে গেল নাদ । নাদে 
গড়ল গিয়ে | নাদে খন পড়ল তখন তুমি centre~a গিয়ে পড়লে | Centre 
এ পড়লে কি হবে সেখানে ? Centred সমস্ত নাদটা গলে এক হয়ে গেল | 


Centre-এর ধর্মই হচ্ছে উধ্বগাত। মাধ্যাকর্ষণ ভেদ হ’ল সেখানে | চট 


করে ওপরে ওঠে__সেখানকার কাজই হচ্ছে উজান আর ?ি-_উত্তরবাহিনী 
গঙ্গা | সেখানে current না হলে যাবে কি করে তুমি--উধের্য উঠবে কি করে 
তুঁম ? কাজেই প্রথমে মাতৃকায় ঢোকো-_সেই মাতৃকাটাকে নাদে পাঁরণত ক'র 
নাদে পাঁরণত করে centre-4 যাও | বিন্দুতে । এতটা যে তুমি করলে 
সেটা কি? এটা হচ্ছে তোমার নিজের personal effort—aq নাম হচ্ছে 
সাধনা । কিন্তু বিন্দন্টা উপরে উঠে যাওয়া সেটা তোমার কাজ না। সেটা 
হচ্ছে grace, কৃপা, মহাকৃপা | 


SATA ভাল করে বুঝবার চেষ্টা কর। তোমার AAA যাঁদ না 
থাকতো তাহলে উপরে উঠবে কি করে ? Centre~a গেলে তো ওপরে উঠবে | 
ট্রেনে গিয়ে বসবে তবে তো ট্রেন নিয়ে গিয়ে পৌঁছে দেবে | তুম ঘরের মধ্যে 
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বসে থাকলে তো আর হবে না। কাজেই তোমাকে ট্রেনের কাছে যেতে 
হবে সেটা হ’ল তোমার WUT! আর Wal তোমাকে আর এক 
stationa fata যাবে তোমার পক্ষে সেটা হ’ল দৈব--সেইটার নাম হ'ল 
কৃপা | 
এইভাবে 'জানসটা বোঝো | প.রুূষকারটা যাঁদ প্রথমে না করতে তাহলে 
in উধ্বদাতিটা পাবে কি wal Seater পাও__যেখানে currentòt 
উপরম,খে চলছে সেখানে গ্রিরে আশ্রয় নাও, তবে তো. CAs aor, পাবে । এ 
কাজেই এটা হ’ল তোমার individual effort আর যখন centre-9 গেলে 
তখন it ends your individual effort 1 Nature-44 higher current 
যেটা, সেটা তখন নিয়ে যাবে তোমাকে । তারপর আর একটা স্তরে পৌছে 
গেলে । যেমন একটা স্তর ছিল-_-আর একটা স্তর । আর একটা রাজ্য আর 
কি। সে রাজ্যেও ঘেরা আছে_সে ঘেরাগ লো এ রকম বর্ণের দ্বারা । সেই 
aera গলে গিয়ে এবন্র করলে পরে পরে এ গলো হ’লো সেই স্তরের 
সাধনা | তারপরেতে বিন্দুতে পারণত হবে সেটা । তখন শ্রেষ্ঠ বিন্দুর সঙ্গে 
সেই বন্দ; এক হ’য়ে গেল ! এক Va দিয়ে ওপরে উঠে গেলে_সেখানে 
stationary থাকবে না | টপ্‌ করে উপরে উঠে যাবে । এইরকম করে তুমি 
আজ্ঞা চক্ষে পেশছে যাবে, একাঁদনেই যাও দশ দিনেই যাও, দশ বছরেই যাও 
সেটা Question 14—34 হচ্ছে এই গরলো_যেতে হবে । সেখানে গিয়ে 
win কি পেলে ? এই যে এতগুলো Tam, ছিল, সেই femal AAT হ'য়ে 
গায়ে তারপরে যে শান্ত হয়েছে, সেই শান্তটা dissolve হ'য়ে গিয়ে যে Ge 
গাঁত current হয়েছে, সেই current-ag অবসান হয় যেখানে সেই হ্থানটার 
নাম হচ্ছে আজ্ঞাচন্ধ । তাহলে পঞ্চাশটা মাতৃকা শেষ হয়ে খেল। তখন 
come face to face with a gieat 76০181107--তখন খুলে গেল 
একটা [জীনস-_বাঃ {ক দেখতে পাচ্ছ! এইখানে এসে তুম সহস্রারের 
দূশ্যটা পেলে, এর পর্বে পর্যন্ত তুমি সহম্ারের কিছঃ জানতে না-_বই পড়ে 
তো হবে না। সহস্রারের দৃশ্যটা GIA পেলে_ যাকে সহস্রার বলে-_তুম 
নাম জান বা না জান-__তখন দেখবে যে একটা {বিরাট সরোবরের মতন পড়ে 
রয়েছে । কে দেখছে? তুম দেখছো? {কন্তু কখন দেখছ £ যখন সব 
বিন্দু এক হয়ে গেছে-_যখন তুমি আজ্ঞাচক্রে গিয়ে পৌছে TR | কাজেই 
তখন যে দুষ্টিটা পেলে কিসের জোরে ? মাতৃকাগমলো গিল-_সে গুলো এক 
হয়ে থেছে বলে । এক হয়ে নাদে পারণত হয়েছে । নাদ পাঁরণত হয়ে {বন্দু 
হয়েছে। বিন্দ; ক্রমশঃ TRA গিয়ে চরম বিদ্দতে পারণত হয়েছে | এতটা 
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মধ্যে যে উপাদানটা আছে সে গুলোর সমণ্টি হ’য়ে যাবে | বর্ণ যেটা বলছ 
_ বর্ণ মানে তোমার প্রথম পাঠ reading- মধ্যে a, b, ০, d মনে 
কোরোনা । বর্ণ মানে হচ্ছে রম । সেইগ লো দিয়ে ঘেরা করা আছে। 
সেই WLM কি হবে এখন ? সাধনার পরে ? 

আম উত্তরে বল্লাম, সমাণ্ট হবে বা গলে যাবে 

বাবা প্রত্যুত্তরে বললেন__আসল কথাটা বল্লে না_ শ্রীকৃষের লীলাতে 
যেমন শুনেছ একটা হচ্ছে আবরণ, আর একটা হচ্ছে বিক্ষেপ...আবরণটা রয়েছে 
বর্ণ Tata | বর্ণ আছে ধর ক, খ, গ* ঘ, উ পাঁচটা বর্ণ আছে তখন কি হবে ? 
কটা গলে গিয়ে-_গ্ললবে কিসে ? যে শান্তর দ্বারা তুমি যাবে_গুর; দত্ত শান্ত 
বা নিজের মধ্যে জাগ্রত “ie রয়েছে | সেই শান্তর দ্বারা ‘ক’ টা গলে যাবে | 
তখন ক থাকবে না, ‘খ’তে মিশে যাবে | ক, খ মিশে একটা হবে । তারপরে 
‘PS থাকবে না। এই রকম সমন্তটা গলে যাবে। গলে গেলে সে জিনিসটা 
কিহবে? কক’ 'খ’ 'গ’ ‘ঘ’ হচ্ছে মাতৃকা। এশ লো যখন গলে যায় তখন 
কি হয়ঃ সেটা হলো নাদের প্‌বভাস । আর A ছিলো কলা । এই 
যে অ’ অ?’ 'ক’ এ? ছিল এর কি function ছিলো? To create fagei 
in the consciousness— আর যখন সেটা নাদে converted হয়ে গেল তখন 
বিকল্প করাবার ক্ষমতাটা ক্ষীণ হয়ে গেল--সেইাটি সমাণ্ট হয়ে গেল । HAT 
হয়ে গেলে সেইটে flow PRA | কোথায় flow করবে ? centre- | এই 
যে শুরটা- পর্বে স্তরটা ছিল মাতৃকা--আর এইখানে হয়ে গেল নাদ। নাদে 
পড়ল গিয়ে | নাদে যখন পড়ল তখন GIN centre~a গিয়ে পড়লে | Centre 
এ পড়লে কি হবে সেখানে ? ০০৩টায় সমস্ত নাদটা গলে এক হয়ে গেল | 
Contrenea ধর্ম ই হচ্ছে Gate | মাধ্যাকর্ঘণ ভেদ হ’ল সেখানে । চট: 
করে ওপরে ওঠে-_সেখানকার কাজই হচ্ছে উজান আর কি-উত্তরবাহন' 
ae | ae Current না হলে বাবে কি করে তুমি-_উধের্ব উঠবে কি করে 

? oF = Sak ? 
gee fo ৪ a টা নাদে পারণত ক'র 
তি ই fol এতটা যে তুমি করলে 

s S personal effori—aq নাম হচ্ছে 


সাধনা | কিন্তু বিদ্দঃটা উপরে উঠে যাওয়া সেটা তোমার কাজ না। সেটা 
হচ্ছে grace. কৃপা, মহাকৃপা । 


কথাগুলো ভাল করে বুঝবার চেষ্টা কর । তোমার পুরুষকার যাঁদ না 
র ARAN 


থাকতো তাহলে উপরে উঠবে কি করে 2 Centr€-এ গেলে তো৷ ওপরে উঠবে | 
ট্রেনে গিয়ে বসবে তবে তো ট্রেন নিয়ে গিয়ে পেখছে দেবে। তুমি ঘরের মধ্যে 
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বসে থাকলে তো আর হবে না। কাজেই তোমাকে ট্রেনের কাছে যেতে 
হবে সেটা হ’ল তোমার we! আর GAT তোমাকে আর এক 
station~q TAG যাবে তোমার পক্ষে সেটা হ’ল দৈব-_সেইটার নাম হ'ল 
কৃপা | 
এইভাবে 'জীনসটা বোঝো | প.্রুূষকারটা যাঁদ প্রথমে না করতে তাহলে 
win got পাবে কি করে। Gaod পাও_যেখানে currentoy 
উপরম,খে চলছে সেখানে গিয়ে আশ্রয় নাও, তবে তো. উধ্ব'শতিটা, পাবে । এ 
কাজেই এটা হ’ল তোমার individual effort-—eta যখন ০entre-এ গেলে 
তখন it ends your individual effort 1 Nature-4q higher current 
যেটা) সেটা তখন নিয়ে যাবে তোমাকে । তারপর আর একটা স্তরে পৌঁছে 
গেলে । যেমন একটা স্তর ছিল__আর একটা স্তর । আর একটা রাজ্য আর 
fal সে রাজ্যেও ঘেরা আছে__-সে CRATE এ রকম বর্ণের দ্বারা। সেই 
aera গলে গয়ে একত্র করলে পরে পরে এ গুলো হ’লো সেই স্তরের 
সাধনা । তারপরেতে বিন্দুতে পাঁরণত হবে সেটা । তখন শ্রেষ্ঠ বন্দর সঙ্গে 
সেই বিন্দ; এক হ'য়ে গেল । এক হয়ে গিয়ে ওপরে উঠে গেলে_ সেখানে 
stationary থাকবে না। টপ্‌ করে উপরে উঠে বাবে। এইরকম করে তুমি 
আজ্ঞা চক্রে VÉRE বাবে, একাঁদনেই যাও দশ দিনেই যাও, দশ বছরেই যাও 
সেটা Question 74—34 হচ্ছে এই গদুলো_যেতে হবে । সেখানে A 
তুম কি পেলে ? এই যে এতগুলো বন্দ; ছিল, সেই বিদ্দঃগ্দুলো FA হ'য়ে 
গিয়ে তারপরে যে শান্ত হয়েছে, সেই শান্তটা dissolve হ'য়ে গিয়ে যে উধ্ব- 
গাঁত current হয়েছে, সেই curenta অবসান হয় যেখানে সেই স্থানটার 
নাম হচ্ছে আজ্ঞাচন্র । তাহলে গঞ্াশটা মাতৃকা শেষ হয়ে থেল। তখন 
come face to face with a 5562 revolution—তখন খুলে গেল 
একটা (জীনস-_বাঃ কি দেখতে পাচ্ছি! এইখানে এসে YIN সহম্রারের 
দৃশ্যটা পেলে, এর পর্ব পর্যন্ত তুমি সহস্রারের কিছ জানতে না__বই পড়ে 
তো হবে না। সহস্রারের দৃশ্যট! তুম পেলে_যাকে সহস্রার বলে--তুমি 
নাম জান বা না জান-_তখন দেখবে যে একটা বিরাট সরোবরের মতন পড়ে 
রয়েছে | কে দেখছে? তুমি দেখছো? কিন্তু কখন দেখছ ? যখন সব 
বন্দ; এক হরে খেছে_যখন তুমি আজ্ঞচক্রে গিয়ে পৌছে গেছ। কাজেই 
তখন যে দষ্টটা গেলে কিসের জোরে ? মাতৃকাগ্চলো ছিল--সে গলো এক 
হয়ে গেছে বলে । এক হয়ে নাদে পাঁরণত হয়েছে | নাদ পাঁরণত হয়ে বন্দ 
হয়েছে । বিন্দ; ক্রমশঃ TA গিয়ে চরম বিল্দবতে পাঁরণত হয়েছে | এতটা 
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কাজ হ’ল বলে তো! এই যে জিনিসটা এর মধ্যে কি আছে ? তোমার নিজের 
পুরুষকার আছে আর পিছনেতে divine grace আছে | 

এই দঃটো WAT তোমার GIAO, খুলে খেল । যখন খমলে গেল 
তখন আর 'জানসগ্ূলোর প্রণ্ন নাই__গ্লে গেছে সব-__গলে গিয়ে Geant 
হয়ে সেখানে TSS হয়ে গেছে। তখন আর একটা জিনিস দেখতে পাবে সেটা 
হোলো সহম্রদল কমল । সেটা হ’ল উপরে | 

এর পূর্বে তোমার কি কাজ ছিল ? ক কাজ করেছ এতক্ষণ £ তোমার 
নিজের স্বভাবের যে sources tat রয়েছে which are resultant of 
the মাধ্যাকৰ্ষণ শান্ত সেই MT আশ্রয় করে, AIT করে, 
তারপর মাতৃকাগ্লোকে Ava এক করে, তারপরে cenirea গিয়ে, 
তারপরে centreg ক্রমশঃ uplift করে তখন সেই আলোটা খুলে গেল 
_ চক্ষ;টা খুলে গেল তা না হলে খোলে না কখনও-_আপনাআগান খোলে 
না। সেটা খুলে গেল-_খ লে গেলে তখন তুমি দেখলে যেন ঠিক একটা 
সরোবরের মত-অথচ এমন একটা স্তর আছে, সেই প্তরেতে উপরের trans- 
cendent জিনিসটা reflected হয় । Transcendent জানসটা এখনও 
অনেক দুরে | 1কদ্তু তার reflection’l দেখবার এখন আঁধকার হোলো | 
এতক্ষণ তা হয়নি । এতক্ষণে কি লাভ হোলো তোমার? তোমার যে 
egocentric complex (ছল সেটা চলে গেল--তোমার দেহকে 1নয়ে-_আজ্ঞা 
BE উঠা পর্যন্ত | এই রূপ রস, গন্ধ, স্পর্শ এ গলো তো থাকল না। মন, 
বদ্ধ, চিত্ত, অহঙ্কার LCT তো ছুই থাকল না। খালি একটা প্রকাশ 
খ্‌লে গেল, খুব উচ্চ অবস্থা সেটা । সেই অবস্থা পেলে তখন তুমি সরোবরের 
দর্শন পেলে। 3 

মাধ্যাকর্ষণ কেটে.গেছে। উধ্বগ্থাত হচ্ছে । Gaio হওয়ার ফলে 
যে তোমার inner eye যেটা, occult vision যেটা, সেটা খুলে গ্রেছে সেটা 
তোমারই vision | তুমি সেই চন্দ্র দ্বারা, সেই জ্ঞানের দ্বারা কোন একটা 
জিনস তুম দেখই । এই চোখ 'দয়ে দেখবার জানস নয়-__বাইরের জগতের 
কোন উপায় দ্বারা তার বিচার বরা যায় না-_যেমন অনেকে করতে চায় 
material scienceeg দ্বারা | কিন্তু এ জানস নয় । এই স্তরের জিনিসই 
নয়, আর একটা স্তরে গড়ে খেলাম যে। সেখানে ক পাচ্ছ তুমিঃ কোনো 
একটা দৃশ্য পাচ্ছ । তখন দেখবে এ দৃশ্যটা যেটা সেটাও আসল ‘জানস নয়, 
কোনো জিনিসের reflection- মতো--এইটেই হোলো সহম্দল কমলের 
অবস্থা । যাকে আমি সাধারণতঃ বাল একটা সরোবরের মত--সরোবর হোলো 
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একটা TRA পাথারের মতো | পড়ে রয়েছে কিন্তু তার ০০10:5এতে যেন 
একটা কমল ফুটে আছে । সেইটেকে লক্ষ্য করে তুমি যাচ্ছো ! Centred 
আসা তোমার শেষ হয়ে গেছে । Dao তুমি লাভ করেছো, উধ্বগ্রাতর 
পরে তুমি একটা বিরাট vision পেয়ে we । তখন একটা জিনিস দেখতে 
পাবে যে একটা পথ রয়েছে । সেখানে তোমার উপাসনার মুল. আরম্ভ হবে | 
তখন দেখবে যে তুঁম গেছ সেখানে-_ তোমার নাম ছল x, আর একজন তার 
নাম y ইত্যাদ_-তখন সেখানে গিয়ে দেখবে x নাই, y নাই; 2 নাই» কেউ 
নাই। অথচ সব মিলে একটা ‘অহং’ রয়েছে-_-তাকে বলে নিত্য জীব, RA 
জীব-_তোমার * অবস্থা পাবে সেখানে | আর তুমি যার জন্য উপাসনা 
করে গেছ তারও একটা শহ্ধ অবস্থা পেলে কিন্তু সেটাও reflection 
সেখানেতে-_সেখানে তুমি শিব, শান্ত এবং জীবের পর্ম স্বরুপ সাক্ষাৎকার 
Sat | এইটাই হচ্ছে তোমার উপাসনার স্তর ৷ এইরকম যেতে যেতে অনেক 
জানস আছে fey জিনিসটা এই-_-উপাসনার স্তর |. দেহ বোধ তখন থাকে 
না। অন্য কল্পনাও নেই সেখানে | তারপর সেখানে গিয়ে তুমি ক পাচ্ছো ? 
সেখানে য়ে তুমি নিজেকে PAI জীবের রুপেতে যেই থাক না কেন, 
ক, খ, Hh ঘ যেই থাক না সেই একই জীব- কারণ মুলে একটাই জীব | সেই 
. জীব win হয়েছো ! সেই জীব ভাবটা প্রাপ্ত হলে তখন দিব্য অবস্থার স্বরণে 
দর্শন হবে। সেখানে পিতা মাতা আর কি--নিত্য পিতা মাতা-- অনন্তকালের 
“fata পিতৃস্বরপ তাঁর দর্শন তুম পাবে | তখন তার 'দিকেতে লক্ষ্য হয়ে 
গেল_দৃঘ্টি হয়ে গেল। অধোদষ্টিও থাকল না, SATS থাকল না, 
sacri হয়ে গ্েল। এই যে উধর্বদ্ষ্ট হলো এই Baio হওয়ার 
-পরেতে কি হয় ? এই Bani ফলেতে কি লাভ হবে আমার 
অর্থাৎ সেখানে খেলে, এমন জায়গায় দিয়ে পৌঁছলাম তখন দেখতে পাব, 
আম জগৎ ছেড়ে-উঠোছ তো | সেই জগতের থেকে একটা Current যেমনতর 
প্রজা রাজাকে কর দেয় সেইরকম জানস তার দিকে এাঁগয়ে আসছে, তার কাছে 
না আসলে SAS চলে না। তাকে রক্ষা করে যাচ্ছে, তুমি সেটাকে দেখে যাচ্ছ 
‘fang তার প্রাত তোমার আসীন্ত নাই । তোমার লক্ষ্য কোথায় ? সেই [শিব 
শান্তর চরণের দিকে, ORGA Va রয়েছে_তুমি অধোমুখ হওান | 
JURA হ’লে তো আটকে যাবে। সেইটে যাচ্ছে কোথায় ? জগতের 
যা কিছ; তার সারাংশটুকু যাচ্ছে কোথায়? Tax আর isi (আম 
বললাম জগৎ পিতামাতার কাছে যাচ্ছে )। বাবা পাঁরপ্র*্ন করলেন £ 
সেখানে যাচ্ছে কেন? সেখানে না গেলে সে feel বোধরাজ্যে আসতে 
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পারে না। তাঁর কাছে touch না করলে বোধরাজ্যে আসতে পারে AT ॥ 
আর তুমি নিলে না মাঝখানে । তুমি সেই জিনিসের দিকে লক্ষ্য করলে না ।' 
তুমি লক্ষ্য করে থাকলে তাঁর দিকে । সেই যে রূপ, রস, গন্ধ স্পর্শ করে। 
তান কি সেটাকে ভোগ করেন ? 

তান ভোগ করেন না। করেন উপভোগ্য । কিন্তু আমরা যাকে ভোগ 
মনে কার তা নয়। তান দর্শন করেন মান্র। এই দর্শনেতেই তাঁর ভোগ 
হয়ে যায়। এই ভোগ হয়ে গেলেই সেটা শুদ্ধ হয়ে গেল। তখন সে 
জিনিসটা নেবে আসে । ফিরে আসে । তার নাম হচ্ছে প্রসাদ । একেই 
প্রসাদ বলে । আমরা মার প্রসাদ খাই__সেইটেই হোলো প্রসাদ । 'তাঁন 
দৃষ্টি দিলেই সে জিনিসটা purified হয়ে গেল | এর নাম হোলো সংস্কার 
সংস্কৃত রূপ । তোমার কাছে এলো । তোমার কাছে আসবে, কেন না 
তুমি তো আগে পাওাঁন । এইবার হবে তোমার ভোগ্ব__শহদ্ধ ভোগ । এই 
ভোগ্েতে LE অবস্থা আসবে_-তেন ত্যন্তেন ভুগ্জীথা+-__-এই হচ্ছে সেই ভোগ | 
এই ভোগ্ব তোমার হবে। এই ভোগ যখন হয় তখন তোমারও কল্যাণ আর 
trinityরও কল্যাণ । কেন কল্যাণ ? তিনটের মূলে যে AR... IA 
পুবেতে যতক্ষণ TSP রয়ে গেছে ততক্ষণ করতে পারে AT! তখন তিনটে 
কি হরে যাবে? এই তিনটে--০০711০এতে গিয়ে meet করে। যেই 
centrea গিয়ে meet PIA সেইটার নাম হচ্ছে Ta । আর ওটার নাম 
ছিলো সহঘ্রদল কমল | এই HAT কমলের থেকে ব্রক্মরন্ধে:ও তোমার 
প্রবেশ হ'য়ে গেল। ব্লন্গরন্ধেও প্রবেশ হলে আর এসব current থাকে ATI 
বাইরের current সেখানে আসেনা । আসবে সহস্রার পর্যন্ত। সহস্রারে 
গিরে তার transformation হয়ে যায়—transformation, transfigura- 
tion যাই বল । তখন একটা current আসে দেহটাকে ভেদ করার-__এই 
লক্ষ্যটা তখন থাকে৷ দেহটাকে ভেদ করা মানে? PAR হয়ে দেহত্যাগ 
En M ASA সমর এটাই wise হওয়া । কিন্তু সকলের তা. 
হ'তে পারে AT | দেহটা ত্যাগ হয়ে গেলেই তখন ক হর? তোমার এই 
দেহের সঙ্গে যে সম্বন্ধ ছল সে সম্বন্ধটা তখন থাকবে aT | fee দেহ 
থাকবে তোমার । কি দেহ থাকবে ? এই যে দেহটা ছিলো এইটা স্থল দেহ 
জাগতিক দান্টতে--এর মধ্যে স্থল, HR, কারণ সব রয়েছে__দেহটা ভেদ 
হরে গেল, অথচ তুমি পরম স্থানে যেতে পারলে না এখনও । এখন তুম 
মধ্যস্থ MAP জীব | 

পথ পেয়ে গেলে । কোন পথ পেলে? 
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তুমি কি লাভ করলে ? লাভ করলে জাগ্রত স্ব্ন, Lieto তোমার যে 
জগংটা থাকে, সেটা থেকে GAT রাজ্যের পথ আরম্ভ VA গেল। এতক্ষণ 
পর্যন্ত তুরাঁয় রাজ্যে প্রবেশ করোনি, starting point তুমি পাওঁন | এখন 
starting point পেয়ে গেলে | জাগ্র্ স্ব্ন, ANG থাকে কোথায় ? 
AG হীন্দ্য়ের Tem হচ্ছে | হীন্দ্রয়ের পরেতে রয়েছে মন রাজ্য-_স্বপ্নতে 
সে রাজ্য রয়েছে। তারপর সংয্দীপ্ততে অজ্ঞানে ডুবে রয়েছ | আবার জাগ্রতে 
-এই ঘোর পাঁযচের মধ্যে ছিলে । এখন পেয়ে গেলে সরল পথ । এইটেই 
হোলো অদ্ধ“মান্ার পথ | এইটে পেলে কোন জায়গায় 2 এইটে হ'ল সরল 
পথ | অর্ধ মাত্রা. অৰ্দ্ধ মানা, BM করতে করতে যাবে সেখানে | 
একটা পেয়েছ ale আর একটা ওপরে । এখানে গেলে R 
পেলে না। 


সরল মার্থ পেয়ে গেলে । সরল মার্থের অবসান হ’ল । এখানে ক 
পাওয়া যায় ? এটাকে আমরা বাল যোগ্রমায়ার রাজ্য | Camera-to যেমন 
instantenous exposure থাকে সে যেমনতর সুক্ষম APT exposure নিতে 
পারে, এও ঠিক তাই । এইরকমভাবে ক্রমশঃ অর্ধ মান্না করতে করতে এমন 
একটা জায়গায় গেলে যেখানে TAA আর তুম ভাঙ্গতে পার না। তার চেয়ে 
ছোট exposure দেওয়া তোমার আসবে AT! সম্ভব নয় তোমার পক্ষে, 
তোমার সেইটে highest exposure | সেখানে fuie রয়েছে। শিব, 
শান্ত ও জীব | তারপরেতে কি হবে তোমার ? কি কাজটা হবে ? তুম রয়েছ, 
তোমার ওপরে শিব শান্ত রর়েছেন_নত্যরুপে রয়েছেন । তুমি যেখানে 
গেলে সেখানে লক্ষ বছর সাধনা করেও যেতে পারবে না। TYE পর্ণ 
নয় সেটা । কলা রয়েছে। N নয় কেন? যেখানে মন নাই_মন 
FROM রয়েছে | কিন্তু মন নাই তা তো নয়। মন থাকলে time, 
space, causality সব থাকে । সেখানেও ME | তুমি এমন জায়গায় 
গেছ সেখান থেকে সমস্ত KIA সব existing বোধ করতে পারবে । কিন্তু 
তাহলেও তা পূর্ণত্ব নয়। একেবারে এক_এর নাম হচ্ছে পর্ণ । Inte- 
gration যেটা । তিনটে জানিস রয়েছে তো--171711 বলে তাকে__পিতা, 
মাতা, সন্তান। সমস্ত সংসারই ATA! “LA ভাবেতে নাই! এখানে 
শুদ্ধভাবে আছে TY তোমার মনোরাজ্যের ভেদ হয় ATS | 

সবচেয়ে সক্ষতম অবস্থা । তারপরে তোমার মনটা ত্যাগ হয়ে বাবে। 
for ভিন্ন উপায়ে হতে গারে 1 দ;টো উপায় প্রধান আছে । 

দুটো জানস হতে পারে ৷ FA OTA হতে পারে । কি করেঃ এক 
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হচ্ছে পরম শান্ত পরম শিব, শিব শান্ত দুটোতে এক হয়ে গেল অথবা 
একেবারে | 

সেখানে জানস যেটা পাবে সেটা হচ্ছে উন্সনী ! উন্মনীতে কলা শেষ 
হয়ে গেল। ওখানে তোমার কলা ছিল যেটা highest level ক কলা ছিল £ 
শান্ত কলা এবং শান্ত্যতীত কলা । এই হ’ল চরম। পাঁচটা দক COT | 
পাঁচটা কি? tracts, প্রতিষ্ঠা, বিদ্যা, শান্তি, শান্ত্যতীত | সেটা যখন শেষ 
হয়ে যাবে সেটা TAA । এই 'নচ্কল, যখন পেলে তখন আর মন নাই। 
'মনোনিবাততঃ পরমোপশান্তিঃ-_মনের Bots অবস্থা । অখণ্ড RA 
চৈতন্য পড়ে রয়েছে । সেখানেতে সাকার--নিরাকারের conflict নেই | 
NA পূর্ণমাদায় পূর্ণমেবা বাঁশব্যতে'_-এই হোলো সেই জায়গা । AT 
কাশিকাহং নিজবোধর:পা”_তই হোলো আকস্মিক কাশ | 

পাঁরগ্রণন £ এই যে সরল মার্গ পাওয়ার কথাটা যে বললেন...... 

উত্তর ঃ এতো বললাম পথের কথা । কিন্তু বিনা পথেও সে জানস 
পাওয়া যায় তো। নিশ্চয় পাবে, নিশ্চয় পাবে, নিশ্চয় পাবে । এখানে 
FAUT রয়েছে, বলছিলাম না এখান থেকে তোমাকে কলকাতায় যেতে হবে। 
হে'টে যেতে পার, গরুর গাড়ীতে যেতে পার, সাইকেলে যেতে পার, 
train-এ যেতে পার, ৪1৮-এ যেতে পার। যেতে হবে তো। যেতে 
time লাগবে তো। যত AS উপায়ে যাবে তত সময় কম লাগবে |- 
তারপরেতে না গিয়েও তুমি যেতে পার-__-আঁম তো সেখানেই আঁছ। 
সেখানেই আমি, মানে কলকাতায় আছি। যেখানেই বলবে সেখানেই 
আঁছ। এইটে হচ্ছে highest অবস্থা । পথের দরকার নাই । এটা হচ্ছে 
কোনটা ? বললাম না, এক টাকা ভাগ ক'রে ক'রে কম ক'রে alts, কিন্তু 
এক টাকা ধার নিয়ে এক টাকাই যাঁদ শোধ করে দেই একসঙ্গে তাহলে আর 
ভাগ করার প্রন থাকে না। ভ্রম থাকে ATI তেমাঁনতর পথের দরকার 
যেখানে নাই তখন time থাকে না, space থাকে না, মন থাকে না, [হই 
থাকে না। এক টাকা য়ে যাঁদ এক টাকাই 'ফাঁরয়ে দাও তাহলে আর 
question কোথায় ? এই জিনিসটা হবে। SOT কর, চিন্তা না করলে 
ধরতে পারবে না। 
aa? Se ae a as তা হচ্ছে এই--আপগাঁন এখন 

র য সরল মার্গের কথা শঃনোছ 

অর্থাৎ জ্ঞান OF, যখন লাভ হ'ল...... 

প্রত্যুত্তরে বললেন-_যে কথা আম এখন বলাঁছ সেখানে তো MAS লাই... 
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আ'ম আবার পাঁরপ্রথন করলাম £ এটা তো আম বুঝেছি বুদ্ধির দিক- 
থেকে--মনের দিক থেকে। আমার জিজ্ঞাসা হ’ল আপানি বললেন-শন্দধ 
জাব শিব শন্তিকে দেখছে...... 

বাবা আবার intervene করে বললেন £ দ;ঃটো দক আছে-_-তিনটের 
থেকে সেটাকে পাওয়া যার, আবার তিনটিকে দুটোতে convert করে নিয়ে 
পাওয়া যায়। 

আমার পাঁরপ্রথ্ন £ আমার আল্ঞাচক্র পর্যন্ত যে গ্রাতটা হি 
গীতিটাকে কি বলব £ সে গ্াতটাকে কি সরল বলব না? 

উত্তর £ সেটাও সরল । এক সরলেতেই তোমাকে নিয়ে যাবে | fee 
এক একটা চক্র ভেদ করে করে যাঁদ যাও তাহলে সরল মার্থ পাবে না | সেখানে 
সরল ACA যাওয়ার জন্য centre-4 যেতে হবে | সেই যে চক্রের দলগুলো 
আছে সেগুলো সংহার করতে হবে, নাদে পারণত হবে। নাদ থেকে যখন 
iTO যাবে তখন সরল পথ পাবে । সেটা তো খণ্ড সরল | iva 
যেটা directly নিয়ে যাবে (আনাপান aca) সেখানে এর প্রশ্নই ওঠে না! 
এক ধাক্কাতে তুমি মুলাধার চক্র থেকে আজ্ঞাচক্রে উপস্থিত হবে । সেটা দশ 
মাসে করুক, এক বৎসরে FLA দশ বৎসরে করুক যখনই TA সেখানে 
intermediate station-aq কোন question নাই | সেই current-এই 
fara যায় | 


উপাসনার স্বরূপ 


oma £ উপাসনা কিভাবে হয় ? (শুদ্ধ জীব শব ও শাঁন্তকে দেখছে 
সেই অবস্থার উপাসনা......) গুরুজী পারপ্রণন করলেন £ উপাসনা Trond 
হয় বল। 

আম আবার বল্লাম সমীপে আসীন তো বঃঝলাম..... 

উত্তর £ A জীব নিজের ?পতামাতাকে দেখতে পাচ্ছে । তখন ক 
হয় ব’ল | 

আম বললাম--শহ্ধ জীব নিজের পিতামাতাকে দেখতে পাচ্ছে । তার 
fan; করণীয় নাই! নীচের থেকে যা কিছ, গনবেদন হচ্ছে | 

গুরুজী উত্তরে বললেন £ উপ SHA AAA বসা । সেখানে তো 
সমীপে হচ্ছে। তখন দাঁড়াচ্ছে কোন দজীনসটা ? নিজের পিতামাতার দিকে - 
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ASG রয়েছে | পিতামাতার দিকে acto হলে, পিতামাতার শন্তিটা তার মধ্যে 
তো আসবে ৷ 'পতামাতার দিকে তাকিয়ে থাকে সেইটাই বা কে এবং PST- 
মাতার থেকে কোন 'জানিসটা সে পায়? পিতামাতা তো সাক্ষাৎভাবে কিছু 
দেন না। অথচ তার কিছ; প্রাপ্তি আছে পিতামাতার থেকে । আম 'দলাম 
না অথচ আমার থেকে তুমি পেয়ে গেলে” এ জিনিসটা রয়ে গেছে কিনা । 
একটা জানিস আমার কাছ থেকে তুমি পেয়েছ । আঁম তোমাকে দিলাম যে 
তানয়। পিতামাতা থেকে সে পাবে কিন্তু পিতামাতা দিচ্ছে না তাকে | 
তার HA, সেই HIG থেকে আকর্ষণ হয়ে আসবে | গাভীর স্তনেতে দুধ 
আছে | বাচ্ছাকে দেখলেই দুধটা অধোমুখ হ'তে WT করে--ইচ্ছা করে 
দিতে পারে না- ইচ্ছা আনিচ্ছার কোন প্রশ্ন নাই সেখানে | Automatically 
হয়। MST যাঁদ বাচ্ছাকে না দেখতে পার তাহলে তার বাঁট টানলে দুধ 
আসবে না। বাচ্ছা দেখলে যে স্নেহটা বিগ্বালত হয় সেটা দুধ রুপে প্রকাশ 
পায়। যখন দোহন করে তখন বাচ্ছাকে সামনে রেখে করে কিংবা একটু খাইয়ে 
নিয়ে করে। এটা একটা দম্টান্ত। সমীপে বসাও সেইরকম জিনস | 
উপাসনা হবে কোন সময় ? কোন সময় উপাদনা হবে? কি রকম 
attitude থাকলে উপাসনা হবে ? 
আমি বললাম £ শরণাগতির attitude থাকলে উপাসনা হবে | NR 
বললেন_ আমি শরণাগ্থীতর কথা বলছি না। শরণাগথাত তো অনেক পরের 
কথা | তুমি মার presenceটা feel করো, মার সান্নাহত হয়ে আছো । মার 
দিক উন্দ্‌খ হয়ে_এটা থাকলে মার থেকে যে জানস আসবার সেটা auto- 
_ matically আসবে | মাতৃভাব ia তাঁর দিকে উন্মুখ হরে থাকলেই 
সন্তানের প্রীত OASIS যেটা, সেটা মায়ের মধ্যে আসবেই । জোর করে 
করতে হর না। আপনা আপাঁনই হর । তোমার ভিতরে যাঁদ উন্মুখ ভাব 
না থাকে তবে মায়ের ভেতরেও সন্তানের জন্য Gey ভাবটা আসে না। এই 
যে প্রাকীঁতক নিয়ম এইটাকে অবলম্বন করে উপাসনা করতে হয়। মা কি 
ইচ্ছা করে দেন? তানা। ইচ্ছা করতে হয় না। স্বাভাঁবক হয়ে TA | 
Ppt যাঁদ মাকে মা বলে ডাকে তখনই মায়ের স্নেহ বিগ্বালত হয় । 
না দেন__-এ প্রশ্ন ওঠে না। fa ie ee aa - রা 
না থাকলে হয় না। সব সময় Tee ভাবটা নর 
aT TT রাখতে হয় যাতে মার স্নেহটা 
পাওয়া যায়। তুমি পর্বে যাঁদ জ্ঞানী সেজে যাও তাহলে সে 'জাঁনস হয় 
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ATI মার ষে স্বাভাবিক আকর্ষণ তোমার দিকে সেটা যাঁদ না থাকে তাহলে 
সে জানস হয় না। মার যে তোমার ?দকে স্বাভাবিক আকর্ষণ সেটা যাঁদ 
না থাকে তাহলে highest realisation কোথেকে আসবে তোমার 73 এই যে 
জপ করে, যত কিছ; করে ঠিক ভাবে যাঁদ করতে পারে সে এই জিনিসটা পায়, 
আমাদের মা ডাকটাইতো ঠিক প্রকৃত ডাক হয় না। একটা শেখানো ডাক হয়। 
িশমর ডাক ডাকতে হবে । তোমার দষ্টিটা, ভাবটা সব মার দিকে উন্মুখ 
হওয়া চাই । খালি নকল করলে তো হবে না। মায়ের স্নেহটা আপনা 
আপাঁন এসে বায় তখন ৷ মাকে ইচ্ছা করতে হয় না। ইচ্ছা স্বভাব | 


সম্বোধন ও বোধন 


১৪ই অক্টোবর ১৯৭১ সাল THe ঘর, শ্রীশ্রীমাতা আনন্দময়ী 
আশ্রম | 

সন্ধ্যাবেলা-আরান্রকের সময় | 

তুম অবস্থাটা কোন সময়ে আসে ? আর তুমি বোধটা কোন. সময় আসে ? 

আমাকে উদ্দেশ্য করে বাবা আপনা আপাঁন বলতে শ;র করলেন S 
টচৈতন্যের একটা স্ফুরণ রয়েছে এবং সে চৈতন্য Bq 0151271- তুমি “তান? 
বলে ধরছো । কিন্তু সে চৈতন্যের স্ফুরণ যখন পাওান সে অবস্থাও তো 
আছে । সাধারণ লোক ক অবস্থায় আছে ? সাধারণ লোক কি “তান” অবস্থা 
ধরতে পারে? Tela? বললেই মনে হোলো ভগ্ববান, স্বরুপের নিদর্শন 
পেয়েছে সে। তা না হলে “তান” বললেন কি করে? কিন্তু ধরো যে তাঁর 
ননদর্শন মোটেই পায়ান এখন পর্যন্ত অথচ চিন্তাশীল, সে কি পায় £ ভগবান 
স্বরুপের নিদর্শন যখন পায়, জাগ্নরণটা যখন প্রথম হয়, তখন দেখা যায় তিনটে 
wal কিন্তু জাগরণ যার হয়ান ? সে বিশ্ব ব্রহ্মাণ্ডের, বিজ্ঞানের আলোচনা 
করছে, সব দিকই করছে সে, তাক্ে কি হোলো ? “তান” আসবে কোন সময় ? 
Gola’ মানে চৈতন্যোচিত বস্তু তো ! চৈতন্যের বিকাশ যে দেখতে পাচ্ছে 
না এখনও পর্যন্ত । সে বিকাশের ক্রমটা তুমি বলছো । কিনতু িকাশটা 
{ক করে হচ্ছে সেটা বলো আগে ৷ “তাঁন'র পূর্বে ক অবস্থাটা আসা 
দরকার? সে অবস্থায়ই হোলো আমরা যাকে বাল প্রাণ প্রাতষ্ঠা। তার 
পুর্বে তো প্রাণের কোনো ০%০1০০-ই পাই না। প্রাণ প্রাতষ্ঠা হলে তখন 
প্রথম পুরুষ থেকে মধ্যম পুরুষে আসতে হয়। মধ্যম AA থেকে উত্তম 


৪৭ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


TIA আসে । প্রাণই যেখানে প্রাতষ্ঠা হয় নাই, THA, জগৎ আছে, কত 
রকম বৈজ্ঞাঁনকেরা লক্ষ লক্ষ কোটি কোট গ্রহ নক্ষত্রের আবিচ্কার করছে, সেটা 
কোন অবস্থা ? প্রাণের জাগরণ তো হয়-_ক দিয়ে হয় বল ? সর্বপ্রথম যে 
আভাস পাওয়া যায়, সেটা কি ভাবে পাওয়া যায় বল ? 

চৈতন্য আছে সমস্ত বিশ্ব ব্যাপৃত PAL সর্বত্র জড় রয়েছে । জড়ের 
fesa থেকে চৈতন্য ফুটে উঠেছে । এটা হোলো “তাঁন’ পাওয়া । Toia- 
কে এইভাবে পাওয়া যেতে পারে । তারপর সে চৈতন্যের {ক হয়? তারপর 
হয় ‘সম্বোধন’ | চৈতন্যের বিকাশ যতক্ষণ উপলাঁব্খর ভেতরে না আসে, 
ততক্ষণ ‘সম্বোধন’ হয় না | তারপরে হয় সম্বোধন । “সম্বোধন? মানে ? 
‘সম্বোধন’ মানে তাঁকে RIMA! এসম্বোধনের? পূর্বে ছিল সে জড়ের থেকে 
উন্মেৰ প্রাপ্ত Waa Ga অর্থাৎ এই বোধ হচ্ছে যে একটা 1বরাট, 
ব্যাপক চৈতন্য আছে, সমন্ত বিশ্ব পারব্যাপ্ত হয়ে । এই বোধ এসে গেলে 
বোঝা গেল “্তান’তে এসে গেছে। তারপরে তাকে ‘বোধন’ করতে FA l 
‘বোধন’টা কি? আমরা ব্যাকরণের ভেতরেতে শব্দরুপেতে প্রথমে বাল 
নর, নরোঁ, নরাঃ | আর সন্বোধনটা হোলো ‘হে নর’ | এও ঠিক সেই রকম | 
সন্বোধন, মানে কি? (ভালো করে বোঝো, বড়ই কাজের জানস) প্রথমটা 
হোলো কি? প্রথমটা আমার ধারণা, সর্বত্র জড়ই জড়, জড়ই জড়, তার 
ভিতরে "শান্তর খেলা আছে- নানারকম বৈচিত্র্য আছে, এ সব বাইরের 'দিক | 
এ সব হ'য়ে গেলে তারপর এমন একটা অবস্থা আসে--এই শান্তর অন্তরালেতে 
চৈতন্য রয়েছে । চৈতন্য আছে এটাকে ভগ্গবৎ-সত্তাই বলো, আর আত্ম-সত্তাই 
বলো, যে নাম 'দিয়েই বলো, একটা কেউ আছে_আ'ঁম আমাদের ভাষায় 
বলবো সেটা হচ্ছে প্রথম GA! আছে--তাঁকে Gin বলা যায় না। gA 
কোন্‌ সময় বল? ব্যাকরণ CTIA ব্যাকরণটা করে দেখো, নর, ACE 
AMS কিতু সন্বোধনে--হে নর । যে চেতন নয়, তাঁকে ডাকা যায় কিঃ 
যখন চৈতন্য বলে জিনিসটা বুঝতে পারছো, তখন চৈতন্যকে address করবে 
তো? কিন্তুকি বলে? তারপর সে চৈতন্যের নাম দিলাম__-তখন তাকে 
second person এতে নিয়ে আসলাম । second person মানে £ যখন 
Sle af gs আভব্যন্তির সাড়া পাচ্ছি। সেই চৈতন্যকে নিকটে 
আনবার: & রবো ? ? ং 
“বোধনঃ রিড টন রে নী লে 
কি? “বোধন? করা মা উঠল' সে। 1278 
উত্তর দেবে । ‘বোধন’ না করলে Te তাকে টি মাসির 

? র করা যায়? যতক্ষণ. 
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পর্যন্ত ‘বোধন’ না হয়েছে, ততক্ষণ ‘তুম’ বলা যার কখনও : "তুমি 
বলতে গেলেই বুঝতে হবে যে, ‘বোধন’ তার হয়েছে এবং সে আমার দিকেতে 
তাঁকয়েছে। যখন তুমি “বোধন, করবে তখন কি হবে? তার তোমার 
দিকেতে মুখ হবে। একেই ইংরেজিতে address বলে ৷ * ধর, আমার ভাই 
আছে-_নাম তার রাম | পঞ্টাশজনের মধ্যে আমি রাম বলে ডাকলে সে আমার 
দিকে attention দিলো | তাই যতক্ষণ ‘বোধন’ না হয় সেই যে বিরাট 
চৈতন্য তার সঙ্গে তোমার 'কি ব্যাপার হয়? “বোধন, হলে কি হলো? সেজেথে 
উঠলো-__জেগ্গে উঠলো শদ্ধ নয় । কি হলো? তাঁর attention is dir- 
ected towards me | জড় পদার্থে তো “বোধন? হয় AT | চেতন হয়েছে সে, 
তার যে attentiont আমার দিকেতে আসল । “সম্বোধন*এর নাম ‘বোধন’ | 
পুজা করে, উপাসনা করে। “বোধন, না করে উপাসনা হয় না। ‘বোধন’ 
হোলে কি হলো £ সেই যে চেতন বস্তুটি তার attentionBr directed 
হোলো towards me | সেইটে হোলো মধামপনরুষ । প্রথমে আমি বে 
বললাম সেটা হোলো প্রথমপ্রর্ব-_একটা চৈতন্য সত্তা আছে। তারপরে 
সে চৈতন্য সত্তাকে লক্ষ্য করে কথাবাতাঁ বলা যায়। “বোধন, হোলো | 
‘বোধন’ না হ’লে কিছুই হয় না। যে আছে, সে আছে ৷ ‘বোধন’ হলেই 
তার attentiondy আমার দিকে এসে গেল । এইটে হোলো মধ্যমপদুরুব | 
তার পরেতে ক হবে ? পরে দেখবে যাকে আমি তুম বলাছ-_সেটা আমি। 
CSAS | এইটা হলো ক্রম | উত্তমপ্রূষে আসলে আর 
দ্বিতীয় থাকে না কেউ-_সেখানে তুমি থাকে না, সেও থাকে না। প্রথমে 
‘তৎ’ হয়, তারপরে 'ত্বমূ* হয়, তারপরে ‘অহং? হয়। এই 'অহংটা যখন 
বিরাট হয়ে যাবে, তখন সকলকে cover করবে | প্রথমে যে “অহংস্টা থাকে, 
সেটা থাকে সীমাবদ্ধ | তারপর সকলকে cover করে । তখন “অহং বললে 
সকলকে বোঝাবে, বুঝতে পারছো £ “অহ, মানে representative ‘অহং | 
তখন আমি যাঁদ কিছ, পাই সে জিনিসটা সকলের জন্য। আমি তুমি সবটাকে 
নিয়ে তো আম ৷ খণ্ড আমি তো আলাদা জিনিস | ভার চমৎকার জিনিস ! 
এখানেই বিশবকল্যাণ__াবশ্বকল্যাণ হয় কি ক'রে? সকলের সঙ্গে তোমার 
যাঁদ একাত্মতা না থাকে, তাহলে কি করে 'বশ্বকল্যাণ হবে? একজন যে 
ভিখারী, একজন যে কুল সেও তো সেই । জগতের তের জন্য সেও সেটা 
পাওয়ার অধিকারী ! এই হচ্ছে আসল কথা । কাজেই ক্রম হচ্ছে প্রথমে 
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third person, তারপরে second person, second person-এর পরে 
first person । তারপরে হবে impersonal: তারপরে পরা অবস্থা | 
SEMANAS পরে পরা অবস্থা । উত্তমপুরুৰ পর্যন্ত তোমার সব পাওয়া, 
তারপরেতে তার অতীত | সেটা ছেড়ে দাও | 

তাহলে প্রাণ প্রতিষ্ঠা না করলে তুমি third person পাচ্ছো । 
তারপরে “বোধন” হবে। বোধন" করলে উন্মখ হলো তোমার 'দকে। 
তারপর CCIAA | 

একেবারে সকলের নীচে matier এর BACT অবস্থা । সেই অবস্থা 
থেকে ক্রমশঃ ক্রমশঃ বিকাশ হচ্ছে । বিকাশের স্তর আছে। সে স্তর কি 
রকম বল দেখি £ ROM করে আমাদের প্রাচীন মীমাংসকরা রায় দিয়েছেন 
প্রথমে হল প্রাণ | প্রাণের উপরে প্রথমে ক মেঘ পাওয়া যাবে? বাবে TI 
প্রথমে মেঘের ভিতরে কি দেখোঁছলেন £ মেঘটা হল প্রাণ ৷ প্রাণের গর্বে 
is পেয়েছ? জড়বস্তু-1793890010 matter | সেই inorganic matter 
এর অনেক স্তর আছে সেই সমস্ত স্তরগ্নরলো যেখানে গিয়ে শেব হ’ল 
দেইখানেতে প্রথম বিকাশটা 1কসের £ প্রাণের । প্রাণের অনন্ত tawa 
আছে | সেই প্রাণের বিকাশটা শেষ হ’ল । তারপর 1বকাশটা কিসের হ'ল ? 
মনের ৷ প্রাণটাই মনরুপে পরিণত হ’লো, বুঝতে পারলে ? তাহলে inor- 
58)৮০-টাই প্রাণে পারণত হ'ল-গ্রাণটা পরে মনে পারণত হ’ল । মনটার 
টবকাশ হবে । ননটার বে বিকাশ হ’ল প্রথমে এখন Tare মানুষ নয় 
আমরা যাকে মানব বাল সে ?জীনসটা এখনও আসোঁন | প্রাণই পাঁরণত 
হ'য়ে মন হ’ল । প্রাণের অবস্থায় {ক পেলাম জগ্মতে £ প্রাণী অর্থাৎ animal 
তার অনেক sub-divison আছে-_যেমন আকাশে AGA করে, জলে AVIA 
করে ইত্যাদ এই সব divison পেয়োছ । Gann প্রাণময় কিন্তু 
কোনটার মধ্যেই মন নাই । প্রাণের বিকাশ হয়েছে অনেক। কিন্তু তখনও 
মন নাই । তার পরে আসল মন ৷ মনের যখন বিকাশ হ'ল, তখন থেকে 
ALA আরম্ভ হ'ল i প্রথমে rudimentary man | প্রথম মনের বিকাশ 
হলো ॥ এখন থেকে বশেৰ নতুনত্ব একটা foe; আছে--সেটা ক £ মনের 
বেখানে বিকাশ হ’ল সেখানে এসে ক বৈশিষ্ট্য আছে--সে বৈশষ্ট্যটা দিক ? 
প্রাণটা যখন প্রথমে মনে Conversion হ'ল- প্রাণ থাকল, তার পরে মনও 
আসল-_এর আগে প্রাণ ছল, মন ছিল না-তারপর মনও আসল বখন__ 
প্রাণটাই সনরুপে ফুটতে লাগল, একটা higher development হ’ল—সেই 
এনের বকাশেতে ক পাচ্ছ ? তার বৈশিণ্ট্যটা ক? এখন “আম বলে 
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a ae. জা TMS পারবে ভগবানের একজন সাথা 
পর MAT হবে--মন আসার জন্য সেটা হবে। কিন্তু মন 
ae sly হয়নি । মনের বিকাশের মধ্যে পরপর অবস্থার বৈশিষ্ট্যগ্রমলো 

i মনের অবস্থাটা কি থাকে? তার পরে মনের অবস্থাটা কি 
হয় ? মনের বিকাশেতে পর পর কি রকম DISMAL হয়, সংক্ষেপে Aci | 
মনোময় কোষের বিকাশে পরপর ক পাচ্ছিঃ আমি উত্তরে বল্লাম অহংকারটা 
আসছে) অহংকার আসক সেটা ঠিক কথা (আমি আবার বল্লাম, তার চিন্তাশক্তি 
এসেছে | তার discriminate করার ক্ষমতা এসেছে) বাবা উত্তরে বললেন, 
আমি সৌঁদক দিযে যাচ্ছি না । এই বিশ্বের ওপরে যে কর্তা আছে, সেই 
Ta সঙ্গে touch-4 আসবার জন্য যে একটা আঁধকার তার প্রথম FAAS 
হল মনে। সেইজন্য আমরা বলি, মন না আসা পর্যন্ত কর্ম হয় না। কম 
আসলো | মনের development হবে। মনের প্রথম staget কর্ম 
পাওয়া বার না। সে automaton এর মতে চলে, তখনও কর্ম“ নাই। 
কম বলে যে বস্তুটা বলে সেটা নাই } Continuous activity হতে থাকে 
তাকে কর্ম বলা যায় না। তার পরেতে যাকে কর্ম” বলা যায়, সে জিনিসটার 
development হয় | তারপরেতে আসে বিচার শত্তি__এটা ভাল কি মন্দ 
এটা ছোট ?ক বড়_করব ক করব না ইত্যাদ। এই যে discrimination 
এটা যতক্ষণ পর্যন্ত মনের বিকাশ না হয় ততক্ষণ পর্যন্ত এটা আসে না। 
কর্মের যে কাশ সেটা না হলে প্রকৃতির higher evolution হয় না। PÉ 
আসলে কর্মফল এসে গেল ৷ কর্ম হলেই কর্মফল । তাহলে যা কিছ; 
প্রাপ্তি হয় কর্মের থেকে, কম“ফল হর । এটা পূর্বে ছিল না। কর্ম করার 
পরেতে কি জিনিসটা বিশেষ আসলো 2 Develop করে কোন জিনিসটা 
ক্রমশঃ ? সেটা হচ্ছে ego sense, তার পৃবেও সেটা ছিল কিন্তু কর্ম আসার 
পরেতে সেটা বিশেষ করে develop করে | Ego আসলেই non-ego হল 
_আমি-তুমি বলে একটা সম্বন্ধ হ*ল- আপন পর বলে জিনিস আসলো | 
এর পর্বে আপন-পর বলে কোন জিনিস ছিল না। এখন ভগবানের সঙ্গে 
relation এর প্রশ্ন solve করতে হবে_ মানমবের সঙ্গে মানুষের relation 
আসলো--এখন Societys Sey আসলো । পশ্দপক্ষীর মধ্যেও তো society 
আছে--একসঙ্গে থাকে এক সঙ্গে কত কি হয়। সেই রকম ভাবে মানুষের 
মধ্যে বখন হয়, তখন একটা higher levela এসে যায়__অহংভাবের পৃবভাষ 
আসে! এই যে অহংভাবটা আসলো-_এটা ক্রমশঃ develop করে-_.অহং 
ভাবটা যখন বেশী develop হতে লাগল--এর আগেকার যে ধারাটা সেই 
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ধারার মধ্যে fw change আসলো £ fe factor নতুন আসলো ? এখন 
যেটা হয় সেটা মান্য ইচ্ছাপু্বক করতে পারে, ঠিক হয় কি ঠিক হয় না সে 
আলাদা ব্যাপার | Differenceটা কি হলো? একটা bifurcation হরে 
গেল এখানে-_যেমন একটা শিশ;_যখন শিশ7 থাকে তখন মায়ের undere 
আছে । যেই একটু বড় হতে লাগল তখন মা থেকে একটু OAT হতে 
লাগল, তার ইচ্ছাটা প্রবল হতে লাগল-__এই রকম সেটা । এতাঁদন পর্যন্ত 
প্রকৃতই ছল প্রধান- প্রকৃতির চালনাতে চলতো । আর এখন হয় নিজের 
ইচ্ছেতে চলা ৷ হয় আমি এটা করব আর ওখানে inner aio যা পায় 
তার থেকে হয়ে বায় । আর এখন হয় বিচার করে-_-এটা উচিত, এটা অননীচত, 
এটা ভাল, এটা মন্দ whether it is right or wrong judgement that. 
does not matter | এটার পূর্বে এসব কিছ; ছিলই না--কর্মের 1দক. 
এখন আসলো-_-পাপপ/ণ্য বলে 'জানসটা এখন আসলো-এর পূর্বে পাপ- 
পুণ্য নাই__একটা পশ একটা পশুকে মারছে সেখানে পাপ-পঢণ্যের প্রশ্ন উঠে 
না। Higher level-a উঠলে পাপপনণ্যের প্রশ্ন উঠে । Evolve করছে 
evolution হচ্ছে_এই কর্মতত্বের HG হল | APIS রাজ্যে যে ধাক্কা দিয়ে 
চলছে- কয়টা principle ? প্রকাতরাজ্যের প্রথম দিক একেবারে জড় প্রকৃতি 
থেকে আরম্ভ করে নিয়ে কি পাচ্ছি ? প্রথমে যেটা হয় spontancously— 
সেখানেতে কর্ম বলে জিনিস নাই-_তারপর কর্ম এসে পড়ে । এবং তার ফল 
এসে গড়ে | 

সোসাইটি এসে পড়ল, কর্ম করলেই social-life এসে গেল । যেখানে 
কর্মই ছল না সেখানে social-life-az question নাই | ক্রমশই evolve 
করছে, evolution-9 জীনিসটা চলে। কর্ম যতক্ষণ না আসে এবং এবং 
কর্ম যতক্ষণ Ay না হয় ততক্ষণ ভগবানকে পাওয়ার রাস্তা আরম্ভ হয় না, 
লক্ষ কোট বছরেও হয় না। কর্ম আসলে বুঝা যায় এমন একটা জিনস 
আছে, সেই জীনসটাকে পেতে হবে। Man হয়ে গেলে__1৪,-এর 
perfection-4q ভিন্ন stages আছে । Man হয়ে গেলে কর্ম বলো, 
discretion বলো-__সে 'জীনসগদলো তখন এসে গেল । Social-life এসে 
খেল, SAAMI আকাঞ্কা এসে গেল । তখন GAY উঠবার প্রচেষ্টা 
এসে গেল । কর্ম না আসা পর্যন্ত এসব থাকে না । কর্ম এসে গেলে যত 
উপরে উঠতে চাইবে দেখবে দুটো রাস্তা আছে-_এই যে দুটো রাস্তা, 
মধ্যে central principle আছে । Central principle হচ্ছে কর্মের 
বিকাশের দিক দিয়ে আর একটা central principle হচ্ছে ক্মটাকে বাদ 


এর 
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Treat প্রকাতির evoluticn-এর ভেতর THA চলে যায় 1 মহাপনরুবরা প্রকৃতির 
‘লাইনটা ধরেই নেয় (একাঁদন দিনের বেলার মনে কোরো এ সম্বন্ধে বলবো) 
FRÉ একেবারে! সেখানে কর্ম নাই--প্রকাঁতির ভেতর দিয়ে । যাই 
হোক এখন একটা বড় জানস এসেছে সেটা ধরবার জন্য হাত বাড়িয়ে 
সেই বড় জানসটাকে ঈশ্বর বলো, না বলো, আসে যায় না_একটা বড় 
জানপ-_আনন্দের জানস সেটা পাওয়ার জন্যে ইচ্ছা হল-_তাহলে সেটা 
গাওয়ার জন্য চেস্টা করতে হয়- চেস্টা করলে ভাঁবষ্যং-এ সেটা পাওয়া A 
এই ভাবনাচন্তাটা তো IAIA মধ্যে আছে | পশপক্ষার মধ্যে এ চিন্তাটা 
থাকে না। কাজেই এই ভাবব্যৎ TOIT আসে যখন কর্মের প্রশ্নটা আসে | 
তার গর্বে হচ্ছে সব ::10/3৩--যে যা করেঃ না করে। ভালই বল 
'মন্দই বল সেটা nature-ag থেকে হয় । আপনা-আপাঁন সে অবস্থাটা হয়। 
এই অবস্থার ভেতরে mis ধারা-_কর্মের origin যে আরম্ভ হয়ে গেল 
তারপরোতে-_একটা কর্মের রাস্তা ক্রমশ উত্কর্ষের দিকে যায়। আর একটা 
রাস্তা আছে সেটা কর্মের নয়, এ প্রাচীন যে aslo সেই প্রকাতিরই সেটা । 
রাস্তাটা খুলে দেওয়া হল-_মহাপনরুষরা তাঁরা বললেন যে আগেকার যে 
রাস্তাটা সেটা বাঁদ তুমি খুলে দাও তাহলে কর্মের অনন্ত কোটি পাওয়ায় যে 
উন্নতি হয় তার থেকেও ঘড় জানস পাওয়া যাবে, THOMA ফলে বড় বড় 
Talay পেয়ে যাবে সবাই_-সেটা স্বভাবের | বড় জিনিস কর্মের থেকে 
আসেনা-_তাঁরা বলেন কর্মের থেকে বড় জানস পাওয়া যায় না। লক্ষ 
জন্মেও সেটা হয় না-_কর্মের দ্বারা সেটা পাওয়া যায় ALL তাহলে এটা 
কে করে? করে প্রকৃতি, nature থেকেই হবে সেটা | যাঁদ বল আগে ষে 
nature ছিল সেই nature থেকেই হবে সেটা । আর একটা হচ্ছে কর্ম 
আরম্ভ হয়ে গেলে ৪৪০টা বেড়ে গেল-_কর্মে'র দ্বারা পাওয়া যায় কর্মের 
PALA] এই দঃটো ধারা । এই GG ভারী চমতকার ৷ প্রকৃত মহা- 
orga যাঁরা তাঁরা এই ভেতরের পথটা ধরে চলেন আর যাঁরা অতব্ড় নন 
তাঁরা কর্মের পথটা ধরে চলেনঃ TAS পারলে? এটা পরে ভালো করে 
বলব যেটা কর্মের পথ THA যায় সেটা যাবে বাইরের 'দিকেতে, বুঝতে 
পারছ 2 সৎকর্ম? সাধুকর্ম সে সমস্ত তাম করবে | সেটা ধরে তুমি চলবে-_ 
সেটা যেমন একটা রাস্তা রয়েছে__সর্ব ধর্মেতেই সেটা রয়েছে-_ত্যাগ্ধ করবে, 
সংযম করবে । সবাঁকছ; করবে সর্ব ধর্মের মধ্যেই আছে সেটা । এটা 
উচিত, এটা অনচিত, moral life এই সব একটা দিক রয়ে গেল-_আর 
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একটা [দিক হল ভেতরে যে inner nature তোমার আছে সেটাকে লাগে 
দাও-_যে naturett নীচে ছিল সেই সেই 72£55-এরই higher ধারা আছে 
সেটা খুলে যায় । সেই nature দিয়েই আপনাতে আপাঁন হবে-_আপনা- 
আপাঁন সেটা হবে-__সেটাতেই তুমি supermind-aq রাস্তার যেতে পারবে 
অন্যটায় সে রাস্তার যেতে পারবে না। অনেক কথা আছে কাল বলব সেটা | 
ভার fiba সব ব্যাপার ৷ কর্মের ধারায় প্রাণের বিকাশ হবে_-মনের বিকাশ 
হবে_ ব্যাদ্ধর বিকাশ হবে__বিজ্ঞানময় কোব হবে__আনন্দময় কোষ হবে 
তারপর সেখানে গিয়ে ব্যস হয়ে বাবে, আনন্দের মধ্যে ডুবে গেল । আর অন্য 
ধারাতে সেটা হয় নাinner divine 17809৩-টা WATE সেইটাই জেগে 
যায় তখন-_এ প্রকৃতির স্বভাব A গ্রকৃতিও যেমন প্রীত এটাও 
তেমান প্রকৃতি । আমার মধ্যে এমন একটা প্রকাতি আছে, সে প্রকৃত জেগে 
উঠলে তখন MAT একেবারে ME সম্পন্ন দেবতা হয়ে যার_কর্মের 
দ্বারা নয়, সাধনার দ্বারা নয়, কোন কিছ; নয়। সেটাও তো একটা দক 
রয়েছে। সেটা হচ্ছে কমাতীত-_বি*বাতীত. দিক । এই দুটো দক না 
বুঝলে mora! 11৩-এর higher life-q রহস্যটা ধরতে পারা যার AT | 

প্রন £ কর্ম দিয়ে Maximum কোন পর্যন্ত পাওয়া বায় £ 

উত্তর £ কর্ম দিয়ে কর্মফল পেতে পার-_কর্মের যেটা ফল সেটা তুম 
পেতে পারো ॥ কিন্তু স্বভাব প্রান্ত হবে না। কর্মের দ্বারা কর্মফল 
পাবে, তুমি স্বর্গে যেতে পার-_স্বর্থের বিভিন্ন স্তর আছে সেখানে বেতে পার, 
কিন্তু স্বভাবে বে স্থাত বেটা, সেটা পেতে পার না । সেটা কর্মে হর না 
সেটা কর্ম ত্যাগ করে Gas aie ধরলে সেটা হয় । সমস্ত ছেড়ে দিতে হর 
ছেড়ে না দিলে হয় না-_-0111 নির্ভর কর | 

ভিতরে যে current আছে সেই curzent-ag tendency-2 হচ্ছে 
সেখানে নিয়ে যাওয়া । সেই current-S খারাপের দিকে নিরে যাচ্ছে, 
আবার সেই current-g highest অবস্থায় নিয়ে যাবে। সেটা আসে 
surrender-এ—সেখানে কিছু করতে হবে ATI একেবারে surrender 
করতে হবে 1 আগ্গেরটার কর্মের স্থান আছে, পরেরটার a2 করবার 
নাই_াঁনজ্রেকে ছেড়ে দিতে হবে। তোমাকে একটা গল্প বাঁল। স্কুলে 
পড়ার সময় একাদিন একটা অঙ্ক কৰতে কষতে HAWS মেলাতে পারাঁছলাম 
না-_একটা কঠিন problem—*oy ২ ঘণ্টা চেষ্টা করছি। তারপর ক্লান্ত 
AGM পাড়! তারপর ঘুম থেকে উঠে আবার অক্কটা কঘবার চেণ্টা 
করলাম । তখন পাঁচ MAA মধ্যেই অও্কটা কষা হয়ে গেল । এটা আসে 
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কোথা থেকে ? বে জানসটা দেখা বায় ভারী কঠিন আবার সেই 'জানসটাই 
দেখা যায় মোটেই কঠিন নয়, apio তখন খুলে দের-_[কর্মের দ্বারা 
কর্মফল প্রাপ্ত হবে, কিন্তু স্বভাব প্রাপ্তি হবে aT | ] 

—inner প্রকৃতি যেটা সেটা খুলে যায় তখন স্বাভাবিক হয়ে যার 
আর বখন তা না হর তখন সেটা কঠিন হয়। এজন্য TVA ভাল 
কাজ কর এটা তাঁরা বলেন না, বলেন এমনভাবে চলো যার ফলে তোমার 
দভতরের যে ভাল 'জানসটা আছে সেটা আপনা থেকে ফুটে উঠুক ! আপনা 
আপাঁন ফুটে উঠুক! ভাল কাজ কর সেটা তো নকল করা। অবশ্য 
প্রথমে আরম্ভ করতে হয় তাই দিয়ে । তারপর এমন পথ দিয়ে নিয়ে যান 
যার ফলে সব গজাঁনসটা আপনা আপাঁন ফুটে । ইচ্ছে করে ভাল করতে 
হয় না-_ভাল হয়ে যায়। ইচ্ছা তোমায় করতে হবে না_সেটা ভালো 
জানস নয় ? সেটাও তোমার মধ্যে আছে । Super life—Supermind 
এর যে basic principle সেটাই তো কথা | সেটা ‘encouraged হচ্ছে 
নাতো। 

জাগ্রত অবস্থায় রুপ, রস, WA, স্পর্শ GALA গ্রহণ হচ্ছে তার | জাগ্রত 
GIST স্থূল দেহের আঁভমান 'নয়ে রয়েছে । তারপরেতে আভমানটা কেটে 
গেল | তারপরেতে স্বপ্নেতে জাগ্রতের জিনিসটা থাকে All তারপর 
সেটাও ডুবে যায় । তারপরে হৃদয়ের ভিতরে প্রবেশ করে-_তাকে বলে 
পুরীতৎ। পরীততে TAT মানেই হচ্ছে “পার শেতে ইতি পুরুষ 
_ সেটা হচ্ছে আঁবদ্যার জায়গা | যতক্ষণ পর্যন্ত জীবন-যোন-প্রযকের 
উদয় না হয় ততক্ষণ সেই VAT থাকে । তারপরে ঘঃম ভেঙ্গে গেলে আবার 
জাগ্রত | AS এটাকে বলে । সোজা গাঁত না! আর এখন এক সোজা 
রাস্তা, বরাবর সোজা রাস্তায় চলবে ৷ সোজা রাস্তাটা কোথায় গাওয়া গেল £ 
যতক্ষণ তোমার দেহাভিমান ছল তখন তুমি সোজা রাস্তা গাও নাই ৷ দেহা- 
Sout যতক্ষণ ছিল তখন তোমার ছিল জাগ্রত, স্বপ্ন, AIS । জ্রলমার্গ 
যেটা এটা হ’ল তুরীয় মার্থঘ। এটা তুরায়ের পথ বলে । তুরীর়াতীতে 
যেতে হবে, কেবল তুরীয়তে হবে না । শের জায়গ্রায় খন যাবে তখন সরল 
পথও থাকে না। সরল পথ থাকলে তোমার মেব হবে না! সরল পথটা 
ভাল করে বুঝ । এই রকমভাবে তোমার সরল পথে প্রবেশ হ'ল। সরল 
পথে যখন প্রবেশ হবে তখন তুম ক অবস্থার রয়েছ ? গ্রীতটা কি প্রকার £ 
তোমার এখন যে গাঁতগুলো রয়েছে তাতে কি পাচ্ছ সেটা ই তিনটে অবস্থা 
রয়েছে BA দীর্ঘ, প্লচত এই অবস্থা । শব্দ উচ্চারণ কর যখন তখন অ, আঃ 
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ই, ঈ দীর্ঘ বর, প্রত কর । এই জিনিসগুলো তোমার আছে কিনা সেটা | 


ততক্ষণ a, দীর্ঘ oe কিন্ত তোমার যেতে হবে অর্ধমান্রাতে | 
এখন ব্যঞ্জনটা উচ্চারণ করা যায় না। আগে স্বরবর্ণ দিয়ে কিংবা পরে 
স্বরবর্ণ fata তুমি উচ্চারণ কর | একটা হসন্ত ক্‌ তার ডাইনে একটা অ দিয়ে 
দাও, ক হয়ে গেল। বাঁয়ে দাও অক্‌ হয়ে গেল। এই রকম ভাবে হয় 
কল্তু শঃধু সেটা উচ্চারণ করতে পার না । এই যে জানসটা এইটে অর্ধমান্রা 
এই[টিকে ধরতে হবে এখন । এটা না ধরলে সরল পথ গাওয়া যায় AT | 
আর যতক্ষণ তুমি বক্র অবস্থায় ছিলে ততক্ষণ হুস্ব, দীর্ঘ, MLS ALLA সব 
ছল ls এখন তোমার সেই সরল পথ বুঝতে পারছ? এই সরল পথ অর্ধ- 
মানা থেকে আরম্ভ হল । এইটাকে বিন্দঃরাজ্য বলে | শঙনেছ তো বন্দু 
আছে, নাদ আছে, নাদান্ত আছে । এ সব স্তর রয়েছে । Ingo আরম্ভ 
হ’ল সেটা । সরল পথ আরম্ভ হ'ল--অর্ধমান্লার পথ । এই যে Ba aay 
__তুমি প্রথমে যে অর্ধমান্রা পেলে সেই অর্ধমান্রাতে একটা স্তর তোমার খঃলে 
গেল। TAR ALG সন্ত বিশ্ব তোমার কাছে প্রকাশ ieg [বিশ্বের 
ভিতরে প্রবেশ নাই। তার ভিতরে রোধিনী শান্ত রয়েছে, গনরোঁধকা «ie 
CRE! বি“ব ভেদ করে যেতে দেয় না। এখন ST বা ভগ্নবতীর 
কৃপা যাঁদ পেয়ে বাও-পেয়ে গেলে রোধিনীশন্তি ভেদ হয়ে গেল-_ভতরে 
প্রবেশ হ'ল । ভিতরে প্রবেশ হলে নাদে প্রবেশ Val নাদ কোথায় হ'ল 
তোমার £ অর্ধমান্রার অর্ধমান্তরা হ’ল নাদ। তাহলে l/h হয়ে গেল | 
ক্রমশঃ মাত্রা কমে যাচ্ছে । এইভাবে নাদের পরে নাদান্ত হবে। নাদান্তের 
গরেতে তুমি দেহের বাইরে চলে যাবে। নাদান্ত হচ্ছে দেহের একেবারে 
উধের্বতে ৷ নাদান্তের পরাবন্থা যেটা সেটা দেহের বাইরে । পণ্ড আর 
TANG আর কি! পিণ্ড থেকে রক্ষাণ্ডে প্রবেশ হ'ল তখন । পিণ্ড থেকে 
SALG এলে অর্ধমান্রা ধরে । ক্যামেরা যেমন-_ক্যামেরাতে exposure দেয়, 
instantaneous expostre দের জান তো 7? একটা ভাল ক্যামেরা 'দয়ে 
£000 পর্যন্ত অথবা তারও পরে exposure দেওয়া বার-_-তার মানেই হচ্ছে 
exposureby কমে যাচ্ছে instantaneous exposurebTs ক্লমশঃ কমে যাচ্ছে | 
অর্ধশান্রার পরে অর্ধ'মাত্রা হ’ল । তারপরে আবার তার NA NEN PA | 
এই যে অর্ধমান্রা ধরে ধরে তুম এগরে যাচ্ছ; এই যে fatty, যেমনতর ধর 
গা ফেলছ আবার গা তুলছ, Pity ভাঙ্গতে গিয়ে নামছ বটে বিন্তু on the 
whole উপরে উঠে যাচ্ছ । লড়তে উঠবার মত, পা ফেলে চলবার মতন | 
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'একপা উঠাঁচ্ছ আবার ফেলাছ__আবার উঠাচ্ছি আবার ফেলাছ। On the 
whole এাঁদরে যাচ্ছি । এইখানেও ঠিক তাই। অর্ধমান্রার পরে অর্ধমান্া 
এই ভাবে ক্রমশঃ যাচ্ছে । এই রকম ভাবে ক্রমশঃ যেতে যেতে কি হচ্ছে 
তাতে? এইটা হ’ল যোগমায়ার রাজ্য | মায়া রাজ্য হ’ল কোনটা ? না যখন 
অর্ধমান্রাতে প্রবেশ করলাম, অর্ধমান্রায় প্রবেশ করার পূর্ব অবস্থা হচ্ছে 
মাঁয়ক রাজ্য ৷ GA, স্বপ্ন, সংষ্ীপ্ত__ জাগ্রত, স্বগ্ন WAI হচ্ছে মায়ার 
রাজ্য । এখানে জাগ্রৎ, স্বপ্ন HIS নাই৷ কিন্তু পর্ণ অবস্থা এটা নর | 
ARB প্রবেশ হয় নাই এখনও | পুর্ণ অবস্থা এখনও বহম্দুর ৷ যোগ- 
মায়ার রাজ্যে যেতে হবে । তাহলেই এই যে Wile. এই বক্রথ্থাত থেকে 
সরল গাঁত ধরতে হবে । সরল গাঁতর পরেতে গাঁত থাকবে AT! তোমার 
নিজের কিছুই থাকবে না। তখন আর একজনে তোমাকে য়ে বাবে 
সেইটেই হচ্ছে মহাকরঃণা, কৃপা । সে অনেক দুরের জানস এখনও । কাজেই 
fa হ'ল তোমার-_না ক্রমশঃ ক্রমশঃ যতই উপরে যাচ্ছ, ACS] যোগ্রমায়ার রাজ্য 
_ খন উপরে যাচ্ছ তখন কি হচ্ছেঃ তখন time & space ক্রমশঃই 
FAILS এসে যাচ্ছে এখন যে দেশকালে রয়েছে ওখানেতে সে দেশকাল 
নাই। অথচ দেশকাল আছে। তার উপরে উঠবে যখন আরও ATL 
সেখানেও দেশকাল আছে RS আগ্মেকারটা নয় । তাহলে এই রকম দেশ- 
কালের পাঁরবর্তন হয়ে যাচ্ছে । তোমার সমস্ত personalitytT transfigura- 
tion হয়ে যাচ্ছে_transformed হয়ে যাচ্ছে, ক্রমশঃ উপরে উপরেই উঠে 
যাচ্ছে কিনতু divine হচ্ছে না। কেন হচ্ছে নাঃ না গাঁত তো রয়েছে 
সেখানেতে ! গতিশন্য হ'ল কোথায় AA হ’ল কোথায় ? এখনও 
তো কলার খেলা রয়েছে | এই রকম করতে করতে হয় ক, না ক্রমশঃ উপরে 
উঠে উঠে এমন একটা জায়গায় যাওয়া যায় যে জায়গায় গিয়ে আর _ অর্ধ মাত্রার 
অর্ধমান্রা করা যায় না-_। WAT ক্ষমতায় কুলার না। এখন পর্যন্ত 
সাধকরা, ষত বড় বড় যোগী রয়েছেন highest পর্যন্ত যা পারে_ সাধারণতঃ 
garai ( অনেক বড় ২ যোগীরা ) 512, 1/512—one divided by 2, 
তারপর 1 divided by 4, তারপর 1/16 এই রকম ভাবে চলে যাচ্ছে ক্রমশঃ! 
এইভাবে যেতে যেতে 1/512 পর্যন্ত হ'ল । এর পরেতে আর পারা যায় 
না। তার মানেই হ’ল ক্রমশঃ মনকে ATA করে FRA মানেই হচ্ছে 
মনকে কি করতে হবে, না সম্পূর্ণ রুপে জয় করতে হবে । মনকে ক্রমশঃ 
আয়ত্ত করছো । আয়ত্ত করতে করতে এক জায়গায় গিয়ে আর পারছ 
সেখানে ছেড়ে দেবে সেটাকে__এতই কম সেটা । সেটাকে count 
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করার মত নয় । সেই হ’ল সকল মার্গের top. বুঝতে পারছ £ সেই বে 
জায়গাটা সেখানে কি আছে? যাকে আমাদের সর্বশাস্তেতে বলে ১:37 
সেই faite fam, È যে reflection) পেয়োছলে কোথায় £ সেই 
সরোবরেতে_ সেই reflectiontr যাঁর সেই জানসটা সেখানে পাবে। সরল 
পথের ৫০%৮৫-এতে সরোবরেতে সেই teflectionbT পেরেছ | সেই সরোবর 
থেকে reflectionG ধরে ক্রমগঃ উঠছো তুম অর্ধমান্রাকে অবলম্বন TEA 
অর্ধমাত্রা না হলে তুমি যেতেই পারবে না । এই অর্ধমান্রার কথা চণ্ডাঁতে 
পেয়েছ। লোকে তো বুঝতে পারে না সেটা । সেই অর্ধনান্রাকে ধরে 
ক্রমশঃ উপরে উঠবে--তারপর উঠতে উঠতে এমন একটা অবস্থায় আসবে যে 
তারপরেতে আর পারা যায় না! Possibie বতটা-_যতটা record আছে 
সেটা হচ্ছে one divided by 512, ie, 1/5121 তখনও নন থাকে কিন্তু 
পারা যায় না অন্য বাকীটুকু reject করে দিতে হয় । এই যে reject করে 
TLS হয় তাহলেও রইল সেটা ।__-অমনস্ক অবস্থা তো নয়-মনের বাইরে 
তো যেতে পারলে না। একেবারে topa গেলে । এই যে topa গেলে 
এইখানেই হচ্ছে trinity | Unity আসছে ari Unity এখনও অনেক 
দুরেতে ! এখনও frais বন্দঃ। শিব রয়েছে, শান্ত রয়েছে, বন্দ 
রয়েছে । দ্বৈত অদ্বৈতের রহস্য GAGA না বুঝলে বুঝতে পারা যায় AT | 
বাইরের য্যাতক্ HA বুঝার তো মূল্য নাই বশেষ। সেখানে অর্থাৎ €০৮-এ 
গিয়ে পেলে নিত্য জানস একটা, যেটা নাক সহস্রদল কমলে পেরোছলে। 
সেই 'জাঁনসটার উপরের 'জীনসটা পেলে । সহস্রদল কমলে reflected image 
{ছল সেই সরোবরেতে__এখন সেই reflection-aq মুলটাকে পেলে_পেরে, 
ধরে একেবারে top-4 গ্রেলে। এইখানে গিয়ে যোগমায়া শেষ হয়ে বাবে। 
এখানে যোগমায়ার রাজ্য রয়েছে । এই অবস্থায় 'থিয়ে--তারপরেতে তোমার 
ভিন্ন ভিন্ন পথ আছে । দঃটো“গথ খুব বেশী প্রাসন্ধ । সেই দুটোর কথা 
বলাঁছ । একটা পথ হচ্ছে এটা যেটা rejected হয়ে গেল । তুম চলে 
CGT | তারপরেতে তখন ক হবে-_-তখনও কলা আছে few তখনও 
শিব-শাক্তীবন্দ;_াশবের শান্ত্যতীতকলা 1 শাঁন্ত'রয়েছে। শান্তির শান্তি- 
কলা | শান্তিকলা আর শান্ত্যতীতকলা। ECT যেতে হবে তো! 
1নং্চুলে না গ্রেলে হবে না। এই যখন হয় তখন নদীর পারে খের়াঘাটের 
অবস্থা হয় । ওপারে যেন যেতে পারছে ATI এই হলে তখন 'নজেকে 
surrender করে দেবে । এইখানে মন ত্যাগ হবে। আর পারাছ না। 
অন্ত ক্রমশ ভেদ করে মনের বাইরে বাব। TO সম্পূর্ণ ভেদ করতে 
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পাঁরান । আমার ক্ষমতা আছে এই পর্যন্ত আসার । বাঁদ অন্য কারও 
আরও ক্ষমতা থাকে সে আরও দুরে যাবে । তারপর-ও এই রকম 1জানসটা 
পাবে, কিন্তু infinite তো পাবে না। একটুকু করে যেতে positive 
[জীনসটাকে যতই ছোট Ws, তার থেকে ছোট কর, fractional হবে, 
fractional হলে তোমার পক্ষে প্রাপ্তি হ'ল না কিনতু রইল তো সেটা; 
সেখানে theoretically তো রয়ে গেল | ASG তো রয়ে গেল | কিন্তু 
একেবারে সেটা ত্যাগ হওয়া চাই | ত্যাগ হ'ল কই! আর যাঁদ একসঙ্গে 
CHA ক'র-_একটা টাকা তোমার কাছে আম ধার করোছ। আম নিয়ম 
করলাম সেই টাকাটা ক্রমশঃ শোধ করব- ক্রমশঃ শোধ করলে কবে শোধ 
করবে_ প্রথমে আট আনা দিলে, আট আনা বাকী থাকল, তারপর চার আনা 
দলে, চার আনা বাকী থাকবে, তারপর দুই আনা দলে, দুই আনা থাকল-_ 
তারপর এক আনা দিলে-_এক আনা বাকী থাকল, এক আনার পর দুই পয়সা 
দলে তারপর এক পয়সা দিলে এক পয়সা বাকী থাকলো । যতই তুম দাও 
(Dy অৰ্বাশচ্ট থেকেই যাচ্ছে । সেইটে মান্য নিজের যেমন সামর্থ্য তার 
চরম পর্যন্ত যায়, তারপরেতে আর তো possible নয় সেখানেতে। কিনতু 
theoretically দেখাও, সেখানে FR থেকেই যাবে । অর্ধেক দলে 
অর্ধেকটা থাকবে ৷ এই অর্ধমাত্রার রহস্য এখানে__ভারী অদ্ভুত রহস্য । 
প্রথমেই Gia একটাকা পেয়েছ, একটাকাই ফিরিয়ে দাও। তাহলে অর্ধমান্রার 
দরকার হতো না, সেটা অপর্বে ব্যাপার । ২1৪ দিন বালোছ কোন পথেরই 
দরবার হয় না_ পর্ণ দজীনসটা সামনেই পাওয়া A | রুম দরকারই হয় 
না-_অক্রম মার্থ আছে । আবার সাধনার ক্রম আছে । ক্রমের [ভিতরে অনেক 
ব্যাপার আছে! কেউ ক্লাশে promotion গায়, কেউ double promotion 
পার, কেউ treble promotion পায়| এক ক্লাশে থেকে দুটো ক্লাশ ভেদ 
করে গ্রেল_ যোগ্যতার উপর depend Fae | Nature তো সে সবগুলো 
দেখে । যাই হোক সেখান থেকে গিয়ে তুমি অনন্ত REPRE কৃলেতে 
পড়ে রয়েছ_আর তো তোমার যাবার ক্ষমতা নাই-_শীন্তু exhausted হয়ে 
গেছে, সেইখানে গিয়ে ব্যাকুল হয়ে পড়-এই খেরাঘাটের কাছে। তখন 
মহাকরুণার উদয় হবে সেই সময়েতে | সেইটাকে বলে উদ্মনী AE । একটা 
যেন তরী নিরে এসে তোমাকে পার করে দিল সেটা ৷ পার করে দেওয়া 
মানেই হচ্ছে মনের বাইরে চলে যাওয়া--মনোনিবাত্ত পরম প্রশান্ত । মনের 
faafe হয়ে গেল সেইখানে | আর মন নাই । মন নাইতো কলা অসবে 
কোথা থেকে ? নিচ্কল অবস্থা । faa অবস্থায় গেলে all contradic- 
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tions disappear করে যায়, কোন contradiction থাকে AT! White 
আর non-white কিছুই নাই এক বকথায়। আর আমাদের এখানে আছে 
একটা contradiction আর একটা contrary | কিন্তু সেখানে contrary” 
তো কথাই নাই contradictione নাই 1 সেখানেতে সাকার এবং WIR 
they mean the same—সাকার নিরাকারে কোন difference নাই | 
আছে কোথায় ? না, কলার মধ্যে_কলা আছে CIT! আর বেখানে 
TATA সেখানে একটাই জিনিস__যেই সাকার সেই নিরাকার ৷ তুমি সাকার 
চাও তো সাকার এসে পড়বে, নিরাকার চাও তো 'নরাকার এসে গড়বে | 
যাঁদ চাও সেখানে কিছুই না থাকুক__কিছুই নাই, মহাশুন্য | শন্যও থাকবে 
না, তার Mote অবস্থার তুমি চলে বাবে । . সেই চিৎপ্রকাশে প্রবেশ হয়ে 
যাবে। চিৎপ্রকাশও থাকবে না-_শনধ্ সত্তা মান, আর কিছুই নাই । সবই 
তোমার হাতে | উদ্মনী অবস্থা সেটা__মনোনিবৃত্তি পরম প্রশান্তি-_মনের 
বাইরে না খেলে হয় না ৷ মনের বাইরে যাবার জন্য একটা রাস্তা । MAT- 
বিদূরা এর রহস্য জানেন, তাঁরা এর ব্যাখা করেছেন। 
এর ভিতরে তুমি ভাঙ্গতে ভাঙ্গতে যাচ্ছ, তুমি ওখানেই পেতে পার শেবটা | 
তুমি যাঁদ ক্লান্ত হয়ে পড় তাহলে তোমার সাধনা শেষ করবার দরকার নাই। 
তখনই তান এসে কোলে নেবেন তোমাকে । যেখানে ক্লান্ত হয়ে পড়বে 
সেখানেই কোলে নেবেন। গ্রীঁতাতে তাই দৌখয়েছেন--প্রথমে বলেছেন 
“ঈ*্বরঃ FBO হদ্দেশে aA তিষ্ঠাত। APAT স্বভূতান 
-যন্তারুচানি মায়রা”-_-এই অবস্থা রয়েছে। এইটে পর পর চলছে সেখানে | 
এই মায়াটা বাইরের মায়াও বটে, যোগ্রমায়াও RÈI সেটা হয়ে দোল, তব, ' 
তোমাকে মায়ার ভিতরে থাকতে হচ্ছে। মারার ভিতরে থাকবেনা কোন 
সমরেতে £ যখন নিম্কলেতে গড়বে । সেই নিৎ্কলটাকে বৈষ্ণব শরণাগাতির 
"কথা বলে--সেই রাস্তায় এসে পড়ে । শরণাগ্ীততে তোমার করার {কছ; নাই | 
“Tag ত্যাগ করতে হবে । 'সর্ধধমনি: পাঁরত্যজ্য মামেকং শরণং ব্রজ্’_ আগে 
বলেছেন এটা ক’র, এটা ক'র, এটা ক’র, এটা কর | এখন করতে ' বলছেন 
না এখন ছাড়, ছাড়। তোমার কর্তৃত্বই নাই-_শদধন minimum কতটুকু 
আছে, সমগ্তগণলো ত্যাগ FAT] Sa করে তাঁর কোলে ঝাঁপিয়ে পড়। 
সর্বধমনি্‌ পরিত্যজ্য মামেকং-এর নাম হচ্ছে একারনমার্গ । এই একায়নমার্ের 
কথার ইঞ্জিত দিয়েছেন ছান্দোগ্য উপ্পানঘদের মধ্যে নারদ-সনৎকুমার সংবাদঃ 
তার ভিতরেতে পাবে সেগুলো তো সাধারণ অবস্থার বুঝা যায় না। 
একারনমার্গে যে অবস্থার হোক্‌ না কেন GINS একমাত্র ভরসা | শুমেব শরণং 
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মম দীনবন্ধো'-_তুঁমই, দ্বিতীয় কিছুই নাই৷ মা ভাবতে পার, FR 
ভাবতে পার-সেই একমাত্র । AAA পরিতাজ্য মামেকং শরণং বুজ-_ 
শরণাগ্থাত | অহং ত্বাং সর্বপাপভ্যো মোক্ষায়য্যাম--তোমার ভিতরে কত 
পাপ রয়েছে_-অপহত পাপ, যাকে বলে উপানষদে-_তুঁমি পাপ হতে মহন্ত হবার 
জন্য চেষ্টা করেছ । তোমার চেষ্টা শেষ হয়ে গ্রেছে। তোমার কাজ শেষ 
হয়ে গেছে, এবার আম করব, তান বলেন-_এই মা যেমন শিশুকে কোলে 
নেন। তোমার মধ্যে মলা মাটি আর থাকবে না। তুমি তো কর্ম ছেড়ে 
দলে, আর কি করে থাকবে ? তুম কর্ম করে শোধন করেছ তব; কিছ? ময়লা. 
থেকে qa —residue থেকে বায় । তুম তো সম্পূর্ণ: করতে পারছ না! 
কাজেই কলার মধ্যে থেকে TATA যেতে পারছ কই ! এবার তান কোলে 
নেবেন । কোলে নিলেই আর ছুই না। এক moment-এর মধ্যে | 
এটাই মহাক্ষণ। ক্ষণকে ধরলে কালের বাইরে যাবে । এইজন্য পতঞ্জল 
দর্শনে বলেছে-_‘একমেব FAR, তস্মিন এব ক্ষণে HAS SAS পাঁরণামমন7- 
wale’ । একাস্মন এব ক্ষণে-কালের মধ্যে পরিণাম আছে । ক্ষণে 
ANT কোথায় ? অখন্ড প্রকাশ নিত্য JOM | সেখানে সব পাবে-_যা 
চাও সব পাবে | মায়ের কোলে গেলে আর ভয় থাকে কোন 'কছুর 7 ভয় 
নাই। অহং ত্বাং সর্বপাপেভ্যা মোক্ষয়িষ্যাম_যত রকমের পাপ আছে, 
মাঁলনতা আছে, FACT আছে যাতে নাকি infinite-ag সঙ্গে যোগ দিতে পারে 
না সে FAG আম খণ্ডন করে দেব। সব যাঁদ সারয়ে নেন তাহলে 1ক- 
থাকে? You will become divine, তুমিই তো divine হরে যাবে তখন 
সেখানেতে ৷ স্বয়ং ভগবান ছাড়া divine করতে পারে? এইথান থেকে 
divine evolution আরম্ভ হয় । যখন “ANAS হয়ে গেলে-_তাঁর 
আশ্রয়েতে পড়ে গেলে তখন তো সমস্ত কর্তৃত্ব তাঁর । তিন করেছেন | 
তুঁম শিশ? হয়ে গেছ । তোমার কিছ; কতৃত্ব নাই, কর্ম নাই, কর্মকতাও 
নও তুমি ৷ কর্ম নাই, কর্মফল নাই, ইহলোকও নাই, পরলোকও নাই | 
কিছুই নাই । কেবল তোমাকে তান তৈয়ারী করেছেন। কিভাবে 
তৈয়ারী করেছেন, অপহতগাপ্মা__তোমার ভিতরে ময়লা আছে” আবরণ আছে, 
সেগুলো তিনি সরিয়ে দিচ্ছেন । অর্থাৎ মা তোমার 1ভতরের সব ময়লা মাঁট 
পারচ্কার করে দিচ্ছেন । সমস্ত পারচ্কার করে যাঁদ দেন তখন তুমি তাঁর সঙ্গে 
এক হয়ে যাবে। এই একটা বখন complete হবে তখন divine’ evolution 
compicte হবে | এখানে তোমার কাজ হচ্ছে surrender! মা তোমায় 
ধোয়াচ্ছেন। এখন তুমি complain করতে পারবে না। বা করবার তাঁকে 
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করতে হবে, তোমার কিছুই করবার নাই । You will have to submit 
only | Submit করতে না পারলে শরণাগত হতে পারলে AT! তোমার 
ego এসে গেল সেখানে । তোমার egocentric complex যেটা সেটা 
যতক্ষণ পর্যন্ত মুছে না বায় ততক্ষণ তুম পর্ণ হবে কি করে? পূর্ণ যখন 
হয়ে যাবে, তখন দেখবে সমস্ত বিশ্বের অনন্ত ০৪০ই তুঁম_-দর্বং খাঁজবদং 
বণ তখন আপনিই ফুটে উঠবে । সব জায়গ্বাই তান আছেন। এখন 
বলি মন্দিরে তিনি আছেন, বেশ্যালয়ে তিনি মাই-_সবই তো তান । এই 
বে 2০০০৩৩টা যেটা, নাকি মা করেন শিশহর ধোওয়া-পাখলা_তখন যে 
{বকাশটা হয় সে বিকাশটা fs 2 সেইটা হ’ল divine evolution 1. প্রথমটা 
হচ্ছে natural evolution, তার পরেরটা হচ্ছে human level কর্ম। 
তারপরে semi-divine, তারপর divine! তাহলে 'জানিষটা হ’ল ?ক ৪. 
একটা অপরা প্রকৃতির (শান্তর) খেলা, একটা হচ্ছে পরাপরা শান্তর খেলা, আর 
একটা হচ্ছে পরাশান্তর খেলা । মাঝখানে evolution দিল না-__সেটা ছল 
সংসার | তার মধ্যে কালরাজ্য রয়েছে । তাতে অনন্তকোটি জন্ম কাঁটর়েছ 
সমস্ত রয়েছে তার মধ্যে, এপারেতে evolution আছে, ও-্পারেতে evolu- 
tion আছে । মাঝখানেতে পরাপরা- বিজ্ঞানগয় কোষ এবং আনন্দময় কোষ 
এই ATS পরাপরা । পরা--পাইনি এখন পর্যন্ত অথচ অপরাটা শেষ হয়ে 
গেছে । অপরাটা শেষ হয়ে গেছে, মানুষ হয়েছে, কর্ম হয়েছে, কর্মফল 
ভোগ আছে । এখন সেই কর্মফল এবং ভোগ শেষ হয়ে গেল । তখন তম 
গরাপরাতে গেলে । তারপরেতে পরা-পরায় V E গেলেই Gis divine হয়ে 
গেলে | Divine যখন হয়ে গেলে অনম্ত God হয়ে গেল সেটা । প্রত্যেকেরই 
different সত্তা সেটা, অথচ একই । সেখানেতে তো contradiction নাই 
_-একই অনন্ত | সাকার ব’ল, নিরাকার বল সব 'জীনসই আছে। এর 
পরে তোমাকে নিজের থেকে AAG হবে! Lecture gA বুঝতে পারবে 
না সেটা, language faq সেটা প্রকাশ করা যায় না। সেখানে সমস্ত 
সম্ভাবনা রয়েছে । Divine Possibilities infinite—সব সময়ই 
আছে । আসলে aC, অদ্বৈতবাদ কোনটাই ভুল নয়। প্রত্যেকের 
নিজের নিজের একটা স্থান আছে। Pena জীবনের অন;ভূত, সেটাও 
যেমন সত্য, আবার যৌবনেতে TATA AETS যেটা সেটাও সত্য, আবার 
বন্ধ অবস্থার যে অনযুভাঁত সেটাও সত্য । তাই বলে একটা আর একটা এক 
রকমের তা তো নয়। অথচ ভেদের ভতরেতে অভেদ রয়েছে । মালা 
যেমনতর ALA মাণগণা ইব’ | কাজেই একের মধ্যে অনন্ত গ্রাথত রয়েছে | 
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এই হল divine evolution | Divine evolution হ’ল কিসের জন্য-_-নাঃ 
CATS লাভ করবার জন্য । wager লাভটা কিসের জন্য ? বিধ্ব কল্যাণের 
জন্য। এইজন্য বলে ‘সেবাধর্মঃ পরমগ্বহনো যোগ্গিনামপ্যগ্ম্যঃ | প্রকৃত 
সেবা বেটা সেটা ভগ্যবৎ সাক্ষাৎকার পূর্ণভাবে না হলে করতে পারে না। 
তার ALA ধা কিছু করে সেটা কর্ম__ভাল কর্ম; “oes, নিচ্কাম কর্ম__ 
সে আলাদা কথা । আর এখন এখানে কিছুই নাই। 

পারপ্রশ্ন £ এই পথে নিরোধিকা শান্তিটা কোন জায়গায় আসছে ? 

উত্তর £ নিরোধিকা ste আসছে বিন্দুর পরে, নাদের পূর্বে | িন্দ;ঃটাই 
চিদাকাশ ৷ চিদাকাশে প্রবেশ করার পরেই-_চিদাকাশে প্রবেশ করলে বটে 
কিন্তু তারপরে আর ভিতরে ঢুকতে পারছ না। সিদ্ধ অবস্থা যেটা তার প্রথম 
অবস্থায় এটা হয়। অথচ অন্তর্জগতে প্রবেশের আঁধকার হয়নি তখনও | 
অথচ জাগতিক অবস্থা থেকে উধের্য আছ £ এটা হচ্ছে বিন্দুর অবস্থা | 
অর্ধমান্রাটা প্রথম যেখানে আরম্ভ Val নিরোধকা শান্ত রয়েছে, তাকে 
কেউ বলে রোঁধনাঁ শান্ত, কেউ নরোধিকা বলে | তাকে ভেদ করতে হর I 

(অধ্যাপক anaia চক্রবতাঁ) পারপ্রশ্ন £ আপান সহস্র কমলকে সহস্রারের 
প্রতাঁবন্ব বলে বর্ণনা করেছেন, সেই জল ক? জলের স্বরুপটা জানতে 
চাঁচ্ছ। 

উত্তর £ঃ জলটা হচ্ছে শুদ্ধ সত্ত_এই শহদ্ধ AQIS প্রথম শেল । যতক্ষণ 
ভেদ কাঁরান ততক্ষণ AIA সঙ্গে যোগ ছিল | 

পাঁরগ্রমন £ এই যে সহস্রদল কমল যেটা বললেন, যার প্রাতাবম্ব FRAT 
কমলরুপে ফুটে উঠোঁছল সেই ALAA কমলের স্বরুপটা কি £ 

উত্তর £ সহস্রদল কমল হচ্ছে Trinity! কমলের ভিতরে যে famio 
আছে-_কমলে দুটো জিনিস আছে ঃ ব্ৰহ্মসংহহতা পড়েছ £ মহাপ্রভু যেটা 
SURAT তাতে আছে AZAM গোকুলং-.....(টেপ ফুরিয়ে যাওয়ায় আর 
রেকর্ড করা যায়ান) | 

মহাসহাণ্ট 

Tals ঘর | 

প্রশ্ন মাঝে মাঝে আপনার কাছে মহাস:স্টর কথা শুনে থাক, অথচ 
TAG বলতে ক বুঝায় itl না। একটু ভালো করে ব্াঝয়ে দিন । 

উত্তর £ wis আদ আছে, ATs অন্ত আছে, আবার Risa আদিও 
নাই, অন্তও নাই । অজ্ঞান, মায়া, শান্তর খেলা অনাদকাল থেকে চলহে, 
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কিন্ত; সে তো শেষ হয়ে যাবে। অনাদি are! যেটার FAT হবে» 
তার beginning আছে, end নাই| সাদি অনন্ত। দঃটো এবন্র করলে 
সেই oan অনন্ত রয়ে গেল। এসব কথাগুলো বৈদান্তিকরা বলে 
গ্রেছেন__কথাগনুলো তো সত্য FAT | 

এই সৃণ্টিটাকে আমরা দেখি খণ্ড Tice | এই সৃষ্টির background 
এ TAA আছে-_-এই conceptions পৃথবীর কোনো philosophyতে 
নাই। Entire woridag মধ্যে কোনোখানে নাই এই মহাস্যান্টর কল্পনা | 
AS বলে যে [জানসটা আগ্মমশাস্ত্ে সাধারণ তাঁল্রকরা fee; জানেন 
নাতার। আঁভনব Te প্রভৃতি বড় বড় তাম্ত্িকরা তাঁরা সেটা point out 
করেছেন৷ মহাসাঁণ্টতে সব জিনিস ASAT রয়েছে, আর যোগাী-- শ্রেষ্ঠ 
যোগী যাঁরা তারা সেটা utilise করেন | সেটা বুঝা দরকার । আর খণ্ড 
FAG তো বুঝতেই পারা যায়। WL বুঝা বড় কাঠন। অথচ. 
সেই জানসটা পাওয়া যায় । মহাপুরুষ, যারা নাক প্রকৃত সিদ্ধ পুরুষ 
হয়েছেন, তারা মহাসন্টির সন্ধান পেয়েছেন । সেই 'জীনসটা ক? 
কথাটা তো বুঝতে পারলে AT মনে কর পণচজন সাথী 'নরে বুদ্ধদেব 
ভিক্ষা করতে বোঁরয়েছেন, কি দশজন সঙ্গে আছেন, ভিক্ষা করতে করতে 
এমন একটা জায়গায় গেলেন: যেখানে কোনো ভিক্ষা গাওয়া যায় না অথচ 
ক্ষুধা পেয়েছে । বসে গেল ৷ যে যা চাইছে দিতে হবে সেই 'জানসটা-_সব 
জানস ready made তৈরাঁ__কোথায় পাবে সেটা? আমি উত্তরে 
বললাম-_মহাসংঘ্টিতে । তখন বাবা বললেন মহাস:ত্ট কথাটা বললে তো 
হবে না-_তখন কি একটা একটা করে তৈরী করে fafa? তা না সবই 
সেখানে আছে । এই রকম ঘটনা অনন্ত কোট কোটি তোমাকে দেওয়া 
যেতে পারে । Christiana মধ্যে” মুসলমানদের মধ্যে, সব জায়গাতে 
আছে ; কিন্তু interpretationtr কোনো জায়গায় A ALA নাই । সকলে 
বলে যে miraculous power আছে হয়ে যায়। এটা বুঝবার মতো, 
খ'জবার মত অবস্থা কারও নাই। সেটাই মহাসধন্ট__সব জানস তৈরী 
আছে । খাবে এখন গরম গরম ais সেটাও আছে। মা'র কাছে সে 
জিনস আছে। মা কি philosophy করেন > মা সেই 
philosophy করেন না কিন্তু 'স্থিতটা সেখানে আছে। 

২০০ লোককে ian করা হয়োছলো, ৫০০ লোক এসে গেছে। 
তখন পরমানন্দ স্বামীজ ছিলেন না। কোন কাজে 'গয়েছিলেন-_-দবাই 
ছটফট: করছে ক্ষধার__বেলা হয়েছে, ক্ষুধা লেগেছে, তখন জায়গা ক'রে 
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বাঁসয়ে দেবার ব্যবস্থা হচ্ছিল। তখন বলা হ’লো. জায়গা করে fF হবে 
600 লোক বসে বাবে আর ২০০ লোকের খাবার রয়েছে ।__সবাইকে কি 
করে দেওয়া যাবে £ দিতে না পারাটা তো লঙ্জার কথা । বরং একটু 
দেরীতে খেতে THE । এই মনে করে ব্যবন্থাপকরা ব্যবস্থা করেছেন_-আর 
সকলে complain করছে ক্ষুধা লেগেছে বলে-মার কানে গেছে একথা | 
মা এসে বললেন-_জারগ্া করে বাঁসয়ে দাও এদের, AT লেগে গেছে | 
তখন মাকে বলা হ’লো. দেবো Te Wa? ৫০০ লোক এসেছে অথচ 
২০০ লোকের খাবারের ব্যবস্থা আছে । তখন মা বললেন-_আঁম তো 
আঁছ। বসিয়ে দাও | 

“আম তো আঁছ'"-_এইট;কু এক. sentencedg মধ্যে কত বড় 
philosophy নিহিত আছেঁসেই রকম ঘটনা Christiancy মধ্য, 
অনেকের মধ্যে আছে—how to interpret it? তাঁরা সেই philosophy 
জানেন না, কিন্তু সেই জানসটা তো জানেন |- একজন গাঁজার পাদ্রীর 
কাছে খাবার রয়েছে দুজন ?ক চারজনের, আর এসে গেছে পনেরো কুঁড়জন, 
কিন্তু সবাইকে খাবার Tra Troe, কোথেকে দেয় ? এই রকম ঘটনা কত 
তুম পাবে Christianga বইতে | সেটা তো এখন বুঝা যার TIR 
বুঝা যায় যে divine power ছিল | Miracle করেছিল | Miracle 
বললে তো হবে না। আমার চেষ্টা মানেই তো বুঝবার চেষ্টা । iag 
aed Bore জানস অথচ সত্য রয়েছে | 

TAP বে বলছ তার সম্পকে বাঁদ কারো ধারণা থাকে অথবা 
সাক্ষাতভাবে নাও থাকে এবং যাঁদ RFA থাকে তাহলে এক সেকেণ্ডে দেওয়া 
বায়_এক সেকেন্ডে । কিন্তু সে জিনিসটা তো চাই । সেটা হতে পারে। 
সেটা যাঁদ না হতে পারে তাহলে তখন ধরে ধরে, উপাদানকে ধরে ধরে হলেও 
করতে পারে CHT! আর মহাস:ঘ্টির conceptionটা যাঁর clear হয়ে 
গেছে ভিতর থেকে, আকর্ষণ-বিকর্ষণ যাঁদ করতে পারে তাহলে মহাস্‌চ্টর 
থেকে আসতে পারে । মহাসৃষ্টিতে সবই আছে তে।_-লক্ষ বৎসর যাঁদ 
অনবরত বলে যাও তাও শেষ হবে না | সেখানেতে তুম যা Tee, কল্পনা 
করবে সে 'জাঁনসট। সত্য--সব জীনিস সেখানেতে আছে-__সেটা বোঝানোর 
জন্য মহাসৃস্টির theory fna বলাঁছ ! বললাম না রান্না করছে, বাঁদ গরম 
শরম TY চাও সেও আছে-_আরও একট; বেশী গ্ররম চাই, ready আছে 
সেখানে_ সেখানে সবই আছে | 

কাজেই সেইখানে তো বলবার কিছ নাই 1 যা কিছ AA স্ফুরণেতে 
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উঠেছে__সবের totality বে totality সেটা সমস্ত বিশ্বের (Ba, 
তার অতীত অবস্থা সেটা__সবই আছে। সেখানে কি বুঝতে চাও ই এই 
নহাস:চ্টিতে যখন নাকি আঁধকার হয়ে যার তখন হর (Tes বে কথাটা মা 
সম্বন্ধে বললাম, সেটা তো সত্য | অথচ বিরাট পান্ডতকে বল, সে তো 
বলতে পারবে না সেটা | তাহলে কি হ’লো সেটা ? এই ধর বারা 
কৃষ্লীলাতে Fa গোরমদের হরণ করে 'নয়েছেন_এগলো তুমি একভাবে 
বুঝে নেবে আর মহাসৃত্টিটা ষে বুঝতে পেরেছে মানে 78—clear 
conception বার হরে গেছে, সে মহাস্‌াণ্ট থেকে সব জানস ধরতে পারে। 
মহাস:ন্টটা বাদ a হতে পারে-_17705100811 হতে পারে বুঝতে 
পারলে ? দোকানেতে সব রকম জানস তৈরী আছে-__-গরম WAX চা 
আছে, ঠাণ্ডা চাও আছে, আরও কত রকম জানস আছে--আর আমি চা কিনে 
fara গরম করে নিতে পার | আবার একেবারে readymade A চাও 
আম পেতে পাঁর_সেই রকম TAPIA ব্যাপার সেখানে সব 
রকমই আছে। - 
তোমার questionbi ঠিক রক ? 
SUAS আমাকে বুঝিয়ে Tay SAAT কি? 
উত্তর £__স্হাসুষ্টিটা হচ্ছে সমগ্র স:ণ্টটার totality — Rq AAN যে 
zio ভাসে সেটা হচ্ছে মহাসণ্টি । 
তোমাকে বোঝানোর জন্য বলাছ, এমন দোকান আছে যেখানে সব পাওয়া 
FAAS পাওয়া বায়, সুতো পাওয়া বার, সব পাওয়া যায় । আবার এমন 
দোকান আছে বে HOLA জন্য আলাদা দোকান, রান্নার জিনসের 
জন্য আলাদা দোকান, কাগড়-চোপড়ের অন্য আলাদা দোকান--এ রকমও 
তো আছে। 
কাজেই AAG বললে যা বোঝার সে জানসটার conceptionটা 
আমাদের শিক্ষিত লোকদের ৯৯৯ এর মধ্যে নাই, সমন্ত তোমাকে খন বললাম 
তখন সেই ০০০০০০৫০৮টা মেনে নিয়ে--এখন তো তোমার বোধে আসা 
দরকার তো প্রাপ্তির জন্য_আর বোধে যাঁদ এসে যার সে জিনিসটা তাহলে 
question কর |. এমান এমান প্রশ্ন (question) করার তো মানেই 
নাই ! একটা %০:৫এর থেকে কোন question করবে £ 
একবার শ্রীকৃষ্ণের অঙ্গগন্ধ নিয়ে বাবাকে Commas) বলোছলাম | 
তখন তান কৃষের অঙ্গগ্রন্ধটা কি রকম আমাকে জিজ্ঞাসা করলেন। তারপর 
. [তান ' 157৭টা দিলেন - এবং বললেন--একটা .শাশ দাও | এবারে 
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বললেন-বল কিকি। চৈতন্য চারিতমূতের মধ্যে হেন কৃষ্ণ অঙ্গ গন্ধ যে 
না পার তার নাসা-ভচ্ছার সমান! sam নীলোতপল মিলনে যে 
পারঃল"__সেটাই আম বলে দিলাম । কি আছে? seat আছে, আর 
কি আছে? নীলপন্স তার গন্ধ, তারপরে কি আছে, তুলসী আছে, আর 
কি আছে £-_ শ্বেতচন্দন-_-এই রকম কয়েকটা ধা আছে আমি সব বললাম l 
তারপর বাবা বললেন. “এই নাও*_-শিশি ভরে গেল--নীলাভের মত একটা 
রঙ--এত দিব্য was সংন্দর এটা । আম শব্দটা বলার সঙ্গে 
সঙ্গে তানি সেটা STARS করে দিলেন। কি করে আকর্ষণ করে দিলেন 2 
সেটা ছেড়ে দাও সেটা এখন বুঝতে পারবে না। এত সুন্দর গন্ধ যে সবাই 
বাজার থেকে আতর বাদ দিয়ে বাবার থেকে অঙ্গগন্ধের শিশি কিনে এনে 
নিজেরা নিয়ে যেতেন। তারপর আর বলতে হতো না। Direct তান 
গন্ধটা আকর্ষণ করে দিতেন । তখন আর তৈরী করতে হ’তো না। কাজেই 
সব জানস .তৈরাঁভাবে পাওয়া বায-_আবার teat করাও হয় সব জানস- 
হুলো-_খণ্চরোভাবেও পাওয়া যায় আবার একসঙ্গে সবগুলোও পাওয়া যায়৷ 
সব জিনস আছে মহাসৃষ্টর ভেতরে । " 


SUAS বৌদ্ধ সাধনা ও সাহিত্য সম্বন্ধে কয়েকটি কথা 


প্রন £ তান্ত্রিক সাধনায় বৌদ্ধদের অবদান কি ? 

উত্তর £ প্রাচীন বোদ্ধ সাধনার স্বরুপ সম্বন্ধে এরীতহাঁসক আলোচনা 
অল্পবিস্তর হইয়া থাঁকিলেও উহার oe সমীক্ষা এখনও কেহ কাঁরতে চেষ্টা 
করিয়াছেন বাঁলয়া মনে হর না। পালিভাষার লিখিত আঁভধর্ম- সাহিত্যে ও 
পরবর্তী বিশদ sf, অভিধমর্থি সংগ্রহ প্রভৃতি গ্রন্থে তত্ব ও সাধন সংক্রান্ত 
বহ মুল্যবান্‌ উপদেশ লিপিবদ্ধ আছে, যাহা এখনও সাধকবর্ণের উপজীব্য ৷ 
মহাযান সম্প্রদায়ের সাধনার ক্ষেত্র আরও বিশাল এবং উহার অবান্তর 1বভাগও 
অত্যন্ত বিচিত্র । মন্ত্রধান, TENA. কালচক্রযান, সহজযান প্রভাত মাগ 
ইহারই HSU | এই সকল মার্গের সাধনা কোন না কোন অংশে শা 
উপাসনার সাহত aiye বলিয়া CEs সাধনার অঙ্গীভূত 1 সে যগে শৈব, 
শান্ত, বৈষ্ণব, ARAS, কাপাল প্রভাত অসংখা আগমমূলক সাধনধারা প্রচলিত 
ছিল, বোদ্ধ সম্প্রদায়ের তান্ত্রক সাধনাও সেই Tee সাধনা :. জৈনদণের 
পদ্মাবতী প্রভৃতি সাধনার মুলও প্রায় সেইয্‌গেরই মনে হয় i 

দ:ঃখের বিষয় এই তান্ত্রিক সাধনার বিজ্ঞারত ইতিহাস এখনও রাঁচত হয় 
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= c ০ 
ই ন কন্তু ইতিহাসাঁদ নমাণের 
_ সাধন রহস্যের আলোচনা ত দঃরের কথা | fro 
poms এখনও পর্যাপ্ত Tay 


ও সম্যক্‌ আলোচনার আধারভূত প্রামাণিক সাহত্য 
রাঁহয়াছে । Clas আলোচনার ক্ষেত্রে বৌদ্ধ সাধকগণের অবদান P Ta 
ইহা সংকলন কারা NAO রাখবার সমর আসরাছে। শান্ত সাধনার রহসা 
উদ-ঘাটন আঁত কঠিন ব্যাপার এবং ইহা সকলের পক্ষে সংসাধ্যও নহে, কিন্তু 
সাধনার বৈশিষ্ট্য প্রদর্শন ও চর্য্যা বিবরণ অপেক্ষাকৃত সরল ৷ সাধনার 
বাঁহরঙ্গ, চর্ধযা ও ক্রিরা এবং অন্তরঙ্গ, যোগ ও জ্ঞান । $ 

প্রাচীনকালে বৌদ্ধসমাজে R, শ্রাবকগণের জীবনের চরম লক্ষ্য ছিল 
দুঃখের আত্যন্তিক Taste সম্পাদনপূর্বক পরমানদ্দসবরুপ শাশবতপদের 
আঁধগ্রম অথবা দিব্বাণলাভ । | CRA বন্ধন হইতে Wie শনব্বণি i 
একমাত্র SME Alsace বিচিত্র WATE ভোগের জন্য, তদন রুপ নানাদেহ 
গ্রহণ Sigal জন্ম-মৃত্যু প্রবাহের মধ্য দিয়া গমন কাঁরতে বাধ্য করে। তাহ 
SRE সংসার বন্ধনের বা যাবতীয় দুখের মূল কারণই FTI 
কামলোক, রপলোক ও অরুপলোক নামক লোকন্রয়ের স্বর বিশ্বব্যাপিভাবে 
তৃষ্ণার খেলা দেখতে পাওয়া যায়। কামলোকে FAQS, . কামবজতি 
রূপলোকে APPR এবং কামরূপ উভয়হীন অর:পলোকে SASS গবদ্যমান 
রাহয়াছে। তাই সমগ্র SNS THA ফল Tee আছে । প্রকৃত সম 
জগতে কোথাও নাই । যে AA আছে তাহা তৃষ্মর গূর্ণতাজীনত। ইহা 
বৌদ্ধ পাঁরভাবায় “বেদায়ত সুখ" । তৃষ্ণাক্ষর্ হইতে যে সখের আঁভব্যান্তি হয় 
তাহাই পরম সুখ বা 'নবাঁণ__তাহাই শান্ত। তাহা সমগ্র ?বশ্বে কোথাও 
দেখিতে পাওয়া যায় না । জাগাঁতক সখ তৃষ্ণার ATO হইতে হয়, HEX হয় 
SHA অপচার্ততে ৷ সকল তৃষ্ণা পূর্ণ হয় না, যাহা হয় তাহাও সামারকভাবে 
হয়। সেইজন্য জগতে সখের মধ্যেও দুঃখ fale থাকে। সখের 
পূর্বেও He, পরেও TE মধ্যেও দুঃখ তাই বিবোকগ্ণ এ Awe দ%খ 
মধ্যেই গণনা WAT! ইহা অনাবিল নিত্য AY নহে, যাহাতে দুখের 
লেশমান্র বিদ্যমান থাঁকতে পারে না। প্রাচীনকালে সাংখ্যযোগেরও ইহাই 
দশক্ষা ছিল এবং বুদ্ধদেব স্বয়ংও ইহাতে নিষ্ণাত ছিলেন | 

আসলকথা তৃষ্য না থাকিলেই সখ । এই না-থাকাটা বিষয় ভোগ্দ্বারা 
SRIF পূর্ণতা হইতেও হইতে পারে_ইহার নাম ভোগ । অথবা TT 
ত্যাগ্নন্বারা GMA ক্ষয় হইতে পারে । ইহার নাম ত্যাগ্ব__বৈরাগ্য ও সন্ন্যাস 
ইহারই প্রকাশ ৷ বদের Pots পথকেই গ্রহণ কাঁরয়াছেন। 
মহাপরুবমান্রই তাই করেন | কিন্তু ত্যাগ আত কঠিন। অনাদকাল হইতে 
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চিত্তে ভোগ সংকার রাঁহয়াছে। প্রকৃত UNA অত্যন্ত দণ্কর ব্যাপার ৷ চত্ত 
ASME: স্বচ্ছ ও ভাস্বর হইলেও ক্লেশ, কর্ম, বপাকাঁদ দ্বারা সব্বদ্য, 
আবিল। তাহাকে শহদ্ধ কাঁরতে না পারলে যথার্থ" OMA কথার কথা মান্র। 

MPRA সংস্কার ত্যাগ করিয়া এই পরম শান্তির অন্বেষণেই বাহির 
হইয়াঁছলেন এবং উৎকট তপস্যা দ্বারা শান্তি বা পরমানন্দের পথ আঁবচ্কার 
কাঁরয়াছিলেন এবং জীবের কল্যাণের জন্য তাহার প্রচারও কাঁরয়াছলেন | 

সম্যক: সংবাদ্ধ, প্রত্যেক বুদ্ধ ও অর্থৎ এই পরম শান্ত লাভ করেন, 
নিব্বণিপ্রাপ্ত হন। ব্দ্ধাদগ্ের কথা বালব না! অর্হ'ৎ ইহা পাইয়া 
জীবন্মযন্ত লাভ করেন | পণ্টস্কন্ধ মাত্র তখন থাকে, কিন্তু অন্য ক্লেশাঁদ 
থাকে না। ইহাও নিবণি বটে তবে পরানিবণি নহে । তাহা লাভ হয় বখন 
তখন HGS থাকে না। তখন রাগ দ্বেষ মোহ সংস্কার থাকে না। 
তখনকার অবস্থার চহ্যাত থাকে না বালয়া Boo ও অন্ত থাকে না icra 
arol উহা অসংস্কৃত বা 'নত্যান্থীত। উহা Bes অমন্তপদ | 
ইহাই পরম শনবাণ। 'নরোধ সত্যের ইহাই স্বরুপ | অনাঁদকাল হইতে 
দচত্তের যে আঁবাচ্ছন্ন প্রবাহ__উৎপাঁত্ত ও বিলর় বা জন্মমৃত্যুব মধ্য দিয়া 
ক্ষাণক পাঁরণামের মধ্য দিয়া চালতে থাকে এই পরম স্থাততে তাহার নিরোধ 
হয়। Bee দশাতে চিত্তের প্রবাহ.নিবৃত্ত হয় না বটে; কিন্তু উহাতে কর্ম 
ক্লেশের বীজ থাকে না ও MAS CAA হেতু থাকে AT | 

কথাটা আরও পাঁরচ্কার কাঁরয়া বালতোঁছি। কামাদ ভাঁমন্রয় হইতে 
পৃথক না হইলে নিব্বাণ হয় না। কারণ এই িনভূমিতেই তৃষ্ণা আছে, 
ইহা পূর্বে বলা হইয়াছে । তাই এই forging ee লোকক WE | 
লোঁকিকের মধ্যে কামলোকে ও ধ্যানলোকে (রুপ ও অরুপলোকে ) ভেদ 
আছে। কামলোকে ও উধের্ পর পর ডাঁট দেবলোক আছে, মধ্যে 
মনষ্যলোক এবং নিম্নে ৪টি অপারভ্যাম অর্থাৎ নিরয়, [তয্যক প্রেত ও 
অসুর চরম aes দেবলোকের নাম পরানীর্ঘত PAST | কামীচত্ত 
ধ্যানাঁচত্ত নহে বাঁলয়া রূপ ও অরুপলোকে গাঁতশীল হয় না। কিন্তু 
অভ্যাস দ্বারা ইহা ধ্যানাচত্তে পাঁরণত হইতে পারে | এইখান হইতেই সাধন 
জীবনের সূত্রপাত হয় । লোকক ও লোকোত্তর সাধনে ভেদ আছে । কিন্তু 
আপাততঃ লোকক সাধনের কথাই বলা হইতেছে । কামীচত্ত ধ্যানাচত্তে 
পাঁরণত হইলে ক্রমশঃ রগ ও অরুপলোকে গাঁত হয় । কিন্তু ভ্রলোকেও 
জীবনের ধারা সমাপ্ত হয় না। কারণ কুশল কর্মের ফলে ইহা বাঁড়তে 
থাকে | FLSA অতাঁত হওয়া যায় না। লোকোত্তর চিত্ত হইলে এই 
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ies জীবন ক্ষীণ হইতে পারে নতুবা নহে। লোক হইতে লোকান্তরে' 
যাইতে হইলেও উপচার সমাধর মধ্য দিয়াই যাইতে হয় । সাধনার মল FOr 
হইল শীলানশীলন ৷ কারণ অশুদ্ধ ও অকুশলকাম চিত্ত ধ্যানের উপযোগী 
নহে। দশ বা প%শীলের অভ্যাস কারতে কারিতে চিত্ত নির্মল হইয়া ধ্যানের 
আঁধকারী হর! একান্তবাস, বিক্ষেপ বর্জন প্রভাত ইহার সহায়ক | 
ভাবনার দ্বারাই Habe aide হয়। প্রথমে পাঁরকর্্দ ধ্যানের মধ্য দিয়া 
উপচার ধ্যানে প্রবেশ কারতে হয় ৷ পাঁরকর্্ম ধ্যানে অবলম্বন থাকে তদগ্রহ 
ধনামত্ত । তদগ্রহ নিমিত্ত বল্তুত FOR, দুষ্ট আলন্বনের দৃঢ় চিন্তন 
অভ্যাসের ফলে স্পষ্টভাবে সদা উহার মনঃশ্চক্ষ্‌ দ্বারা দর্শন | উহার মূলে 
থাকে একাগ্রতার অভ্যাস! পরে È আলন্বন উচ্জবল আকারে ass 
হর । উহাই অচল প্রাতিভানামর্ত, যাহা আলম্বন কারয়। উপচার ধ্যান 
প্রবার্তত হয় । এই আলম্বন লাভ একাগ্রতার আপোঁক্ষক উৎকর্ষের ফলদ্বরুপ 
AeA ও তদগ্রহ নিমিত্ত চণ্ডল থাকে__-িন্তু প্রাতভাস Taine শান্ত | 
ইহার উদয়ের ফলে চিত্তের &ঁট আবরণ নষ্ট হয় বা উথথানশান্ত হীন Za! 
ইহাই উপচার ধ্যান । এই িত্তাট কামলোকের সৌমনস্য সর্গের জ্ঞানসম্প্রুযুত 
কুশলচিত্ত অথবা শক দর্শক অহৎস্থলে সৌমনস্য সংগত জ্ঞানসম্প্রযুক্ত 
ক্রিয়াচিত্ত । এই ধ্যানের সন্তাততে মোট GTC ক্ষণ,বা মনোবেগ্বাত্বক জবন 
অঙ্গীকৃত হয় । তন্মধ্যে প্রথমাট পাঁরকম্্ম--তখন শ্রদ্ধা, বর্ষ, স্মৃতি, সমাঁধ 
ও প্রজ্ঞা সমতা পায় ৷ দ্বতীয়াট উপচার-_-তখন চিত্ত অপণরি গনকটবত্তা 
হর। তৃতীয়াট অননুলোক-_-তখন অপর্ণার faa] কাটে, যোগ্যতা বাড়ে_ 
চতুর্থটি গ্োন্রভু-তখন BANG বা AA জনগ্োন্র আঁভভূত হয় ও 
CMG অরুপগ্যোত্র বা লোকোত্তরগোন প্রাপ্তির জন্য তদ্‌পবোগ্য আলন্ব 
গ্রহণ হর। ইহার পরই অপণজিবন। তখন conversion হইয়া 
িরাছে__কামাচত্ত হইয়াছে aris বা তদ্রুপ, কিছ; । অনলোগাট ও 
চিত্তকলাট খুব নিন্মল-__ইহার পর ক্ষণটিই কামলোকের প্রকৃত ধ্যানচিত্র__ 
বার নান উপচার ধ্যান। ইহার পরবর্তী ক্ষণাটই অপণাঁ জবন নামে 
প্রাসদ্ঘ__ইহাই রুপলোকের ধ্যানাচত্ত। 
যখন ibe প্রাতভান ier উদয়ে আলোকত হয় তখনই চিত্রের 
স্বাভাবিক ধ্যান প্রাতবন্ধকগনীল অপস্‌ত হইতে আরম্ভ হর | এল চিত্তের 
আবরণ বা পরদা। নির॥খান দশাই ইহাদের নাম। এই দশা না হইলে: 
উপচার সমাধি জমে AL একাগ্রতা হয় না। একাগ্রতার পূর্ণতার জন্য অর্থাৎ 
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THIS হইতে অপর্ণা ক্ষণে আসার জন্য বিতর্কাদি ধ্যানার্সগকের উদ্ভব 
আবশ্যক হয়! 

কামলোকে থাকতে থাকতেই আবরণগ্ীল isa হইতে আরম্ভ হয়! 
চিত্তের বিশড্ধ বৃত্ত একটি ধ্যানাঙ্ । ইহার দ্বারা চিত্তের SIT জড়তা 
বা তমোভাব seo হয়। fered টানে চিত্ত আলম্বনকে গ্রহণ করে 
তাহাতে চিত্তের জড়তা নষ্ট হয় । ইহা মননাত্মক চিন্তা। তারপর {বিচার 
হইতেছে ওঁ আলম্বনে ডুবিরা যাওয়া । যাহাতে উহার স্বভাব প্রজ্ঞাত হইয়া 
যায়। প্রজ্ঞা দ্বারা ইহার কলে চিত্তের 'বাচাঁকংসা দোষ নিবৃত্ত হয়। 
faisigent বা সংশয় কাটিরা গেলেই চিত্ত স্বভাবতই AAAS লাভ করে | 
ইহা প্রীত । ইহা চিত্তের ব্যাপাদ বা উৎকণ্ঠা দুর করে। প্রীতি এলেই : 
আসে WA! তখন চিত্ত শান্ত হয়, ইহার Bao} কৌবৃত্য দূর হয় l 
এতদূর অগ্রসর হইতে পারিলে চিত্ত ALAA ATS আলন্বনে একাগ্র বা নিশ্চল 
হয় । ইহার প্রভাবে চিত্তের কামচ্ছন্দ বা স্বেচ্ছাবহার নষ্ট হয়! ইহারই 
rag অপর্ণা । ইহা রুপলোকে প্রবেশ । 

শখলাভ্যাস কাঁরতে কাঁরতে গৃব্বেভি প্রণালীতে সম্যক্‌ সমাধির দ্বারা 
সম্যক্‌ ACIS ও ব্যায়ামের সাহায্যে PAA চিত্ত উৎপন্ন হইতে পারে | 

আসল কথা, এই AA FACE CMT কাঁরয়া লোকোত্তর গোত্রে 
আবর্তন না হইলে নার্গক্ষণের উৎপাদ ও নিরোধ হয় AT! মার্থক্ষণাঁটই 
সাক্ষাৎকারের ক্ষণ È একটি ক্ষণে একই সমরে (RPS) sit 
সত্যের প্রত্যক্ষ BANA তৎকারণ আঁবদ্যার বা পরামর্শ হয়ঃ ও 
নবাচাকৎসার নিবৃত্ত হয় ও Berea অনশীলন হয় । তখন আর 
AA ACG থাকে না, লোকোত্তরশ্োতরে আবর্তন হয়! এই একটি ক্ষণে 
৪টি সত্যের প্রত্যক্ষ BALA. TV TAAL ও তাহার প্রাপক | 
এইটি স্রোতাপন্ন মার্থচিন্ত। সে স্রোতে এই be পাঁতত হইলে তাহার Ale 
সদা AAC TCH | ভবাঙ্গছ্রোত TRA হইবার পর কামলোকের সৌমনস্য 
FAA POS কুশলাঁচত্ত জবন স্থানে ৪ ক্ষণ SAS হয় WII পুরুষ স্থলেও 
৩ ক্ষণ হয়, উহাও TAA স্থলে । এই স্রোতে পাঁড়লে আর অপায় হইতে 
পারে না-সদ্গাঁতই হয়। ব্যাসভাষ্যে যে উভন্নতোবাঁহনা eats কথা 
আছে, বাহা কল্যাণবহা ও পাপবহা উভর-__ইহাই এ 'চত্তনদীর কল্যাণবাহী 
স্রোতঃ। কাশীর উত্তরবাহিনী গঙ্গা ইহারই পৌরাণিক প্রতীক । তখন 
পণ্চাতে দেখা যায় অনাদিকালের অজ্ঞান কালিমা, বর্তমানে দেখা AIS 
সংবর্তমানের অনুভূত HEAP, যাহা ব্যাপক । সম্মুখে দেখা যার পথ ও 
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লক্ষ্যহুল বা নিবাণি। অপর্ণা বা পূর্ণ সমাধি অবস্থার চিভ জাগ্রৎ হর, কিনতু 
বাহ্য Siena নাক্ষুয় হয় । ইন্দ্িয়ার্থ যোগ সত্তেও মনস্কামের অভাব বশতঃ 
স্পর্শ উৎপন্ন হয় না। 
রুপধ্যানই শমথ ৷ ইহার প্রভাবে চিন্ত শান্তশালী হয় ও প্রজ্ঞার যোগ্য 
হয়, বথাভূত দর্শনের উপযোগী AL চিন্তে একটা যোগ্যতা আবির্ভূত হইলে 
TOT জ্ঞান সহকারে দেখা আবশ্যক যে এই চিত্তে স্কন্থপণ্কের যা কিছ, 
উদিত হর সবই আঁনত্য দখমর ও অনাত্মক। ইহা বাঁঝয়া fচিত্তকে এ সকল 
বির হইতে প্রত্যাহৃত কাঁরয়া নব্বাণের দিকে উন্মুখ কাঁরতে হর । তখন 
বেশ বুঝা যার বে ইহাই প্রকৃত iol বিরাগ বা নিরোধ ইহারই নামান্তর | 
যখন এই শান্তির প্রাতও তৃষ্ণা জন্মিবে না তখনই জানা যাইবে ইহাই প্রকৃত 
নিত্বণি। fey ce জানলে নিব্বাণকে অবলম্বন কারয়া লোকোন্তর 
চিত্তের গঠন সম্ভবপর হর না বরং A তৃষ্ণা Tas হইলে রূপলোকে জন্মগ্রহণ 
আবশ্যক হর | 
পূর্বে বাহা বলা হইয়াছে তাহা হইতে প্রাকৃত হইতে অগ্রাকৃত জীবন 
লাভের ভ্রমানাহত ab রহস্যাট বুঝা যাইবে। প্রজ্ঞা ভিন্ন তৃষ্ণা ক্ষর হর 
না_ তৃষ্াক্ষয় ব্যতীত প্রকৃত শান্তি হইতে পারে না। তৃষ্ণা ও যাবতার 
সংস্কারবাঁজ চিত্তে figs আছে--এই সংস্কারনাশক জ্ঞানাগ্মিও গঢপ্তরপে 
চিত্তেই আছে । উহাকে জাগাইয়া উহার আলোকে সত্যদর্শন আবশ্যক ও 
তাহার ফলে অজ্ঞান ও তৎকার্য দাহ স্বতঃসিদ্ধ । তাই চিত্তকে একাগ্র কাররা 
প্রথমে জ্যোঁতন্ম'র আলন্বন ধাঁরতে হর, পরে তাহাকে আলম্বন করিয়া 
চিক্তাত মলনাশের ফলে পূর্ণ একাগ্রতা সিদ্ধ কাঁরতে হয় । একাগ্রতা পূর্ণ 
হইলেই শ্ধ জ্ঞানের উদর হর ও মালনতা অপস.ত হইয়া বার । সঙ্গে সঙ্গে 
রুপান্তর সিদ্ধ হর । গোত্রভু অবস্থা না আসিলে Bea tas চিত্ত পাতত হয় 
না। নিবি সাক্ষাৎকারের ফলেই নিবি হওয়া-_নিবাণ লাভ সম্ভবপর | 
কারণ যে চিত্ত লোকোত্তর নহে তাহা কখনই পরম শান্তি পায় না এবং FAITA 
সাক্ষাৎকার না হইলে চিন্তও লোকোন্তর হইতে পারে aT | 
পাতঞ্জল বোগসাধনাতেও TAA হইতেই সমাধযোগের উন্মেষ 
সম্ভবপর | তপস্যা স্বাধ্যায় ( জপাঁদ ) ও ঈশ্বর প্রাণধান হচ্ছে ক্িরাযোগ | 
ইহার খাট ফল-_ক্লেশের তনঃকরণ ও সমাধির ভাবনা । ক্লেশ CUES হইলে 
ক্ষীণ হয় বটে, কিন্তু দগ্ধ হর না। তাহা সমাধজাত প্রসংখ্যানাগ্রির দ্বারা 
ঘটে | একাগ্রভামির সম্প্রজ্ঞাত যোগেই ইহার অনেকটা faery হয়। পরে 
নির্ধবূত্তিক সংস্কারশেষ {চত্তও বিবেকখ্যাতির চরমাবস্থায় অগ্তামত হয়.। পরে 
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Tomy bioz থাকে, প্রকতির আবরণ আর থাকে না; কর্্মবাঁজ, 
আঁবদ্যাবীজ প্রভূত কিছুই তখন থাকে না । উহাই নবীজি tele | তান্দক 
- 'সাধনাতে শান্তই মুখ্য সহায়ক ।  উপাঁনষদে আছে-_নায়মাত্মা বল্হীনেন 
ASE ৷ তাল্ন্িকগ্রণও নানাভাবে এই বল বা শান্তর উপরই জোর দেন। 
প্রজ্জাপারামতা, পদ্মাবতাঁ প্রভাতি মহাশীন্তিরই স্বরূপ | শান্ত সাধনার বহু শুর 
আছে-__বহ; প্রকার বৈচিত্র্য আছে ৷ সর্বত্রই ইহা স্পষ্ট যে মনঃষ্যদেহে SS 
TATA এই মহাশান্ত সপ্ত রাহয়াছে। তাহাকে পূর্ণ রুপে প্রবন্ধ করাই 
স্বয়ং পূর্ণতা লাভের মুখ্য উপায় | 

মহাযান বৌদ্ধধর্মের সাধনাগত একটা বৈশিষ্ট; আছে। হীনবানে 
সাধারণতঃ গনজের নির্বাণ বা আনন্দ থাকে লক্ষয_মহাষানের সমনা 
নিজানন্দ প্রধান নহে, জগৎকে আনন্দ দেওয়াই প্রধান! শব্ধ, শিষ্য হওয়া 
niente নহে hE TH, হওয়া, অন্যকে E করা__ ইহাই লক্ষ্য | 
হানযানে সকলের পক্ষে TAG লাভ সম্ভাবত নহে, মহাযানে মনুষ্য মাতুই 
বুদ্ধঞ্োন্ তাই সকলের পক্ষে উহা সম্ভবপর | করুণার বল SUR 
্রজ্ঞাও বাঁশচ্ট । ' কারণ শ্রুতাঁচন্তাভাবনামরী প্রজ্ঞা হইতে ভূমিপ্রাবঙ্ট 
গ্রজ্ঞার মহত আঁধক | 


অখণ্ড মহাপ্রকাশ ও তাহার আঁভব্যান্তর রুম 


প্রশ্ন £_অথণ্ড মহাপ্রকাশ বলতে কি বুঝার? ভাল করে 
বুঝিয়ে দিন | 

উত্তর £__মহাশান্ত জগদন্বার পরম রূপ অখণ্ড ও স্বরংপ্রকাশ চৈতন্য 
ইহাকে সিদ্ধ যোগিগ্ণ সংবং বা প্রীতভা বালর়া বণনা কাঁরয়া থাকেন | 
কোন দেশে বা কোন কালে কোন কারণেই স্বরূপের অপলাগ হয় না ইহা 
অপাঁরচন্ন প্রকাশাত্মক । ইহা faia দৃশ্যের আকারে ভাসমান হইতেছে_এই 
সব আকার মূলে সবই HI, কিন্তু এই ক্ষাণক প্রাতভাসের মধ্যেই তাহাদের 
স্বরূপ পর্য্যবাসত নহে। AM তাহাই হইত তাহা হইলে স্মরণ, অনহসন্ধান 
প্রভাত অন্তঃকরণের ব্যাপারের কোন সার্থকতা থাকত না! ভগ্ঘবতীর যোট 
পরম স্বরূপ সেইটি সামান্য জ্ঞানাত্মক পরা প্রাতভা | উহাই মূলরং্গ এবং দেশ, 
কাল, আকার, Tine agio দ্বারা অনাবাচ্ছন্ন । ইহাকে আশ্রয় করিয়াই 
প্রতক্ষাঁসদ্ধ সমগ্র জগৎ উৎপন্ন হয়, স্থিত হয় ও লীন হয়। নব নব রুপে 
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আভাসমান হওয়াই Sets, আভাস ধারার বিবরতাই fale ও আভাসের 
আঁববয়তাই সংহার ! এই সকল দশ্য বা অর্থ প্রমাতৃগণের নিকটে পর পর 
ভাসমান হয় বটে, কৈল্তু স্বরুপ হইতে AAT, ভাবে ভাসমান হর না | ভূতলে 
SASS ঘট যেমন ভূতল হইতে ভিন্নভাবে TAGNA হর, ইহা OAL নহে, 
রং দর্পণণে প্রতবাম্বত রূপ যেমন দর্পণ হইতে আঁভন্নভাবে প্রাতভাত হয়, 

ইহা সেই প্রকার । অর্থাৎ এই faa 'চদাত্মাতে প্রীতাবম্বিত হইয়া চিদাত্মার 
সাঁহত আঁভন্নভাবেই প্রকাশমান হয়, জগতের 4.1%, fale ও লয়ের ভান এ 
পরম চৈতন্য-স্বরুপে উহা হইতে অব্যাতারক্তভাবেই ঘাঁটয়া থাকে | 

এই অখণ্ড নহাপ্রকাশে বিশ্ব-বৈচিত্য গ্রাতভাত হয় কেন ? এই প্রশ্নের 
সমাধান কাঁরতে গেলে বাঁঝতে পারা যায়, ইহা তাঁহার স্বাতন্ত্র্য হইতেই হইয়া 
থাকে | ইহাই মায়ার প্রকৃত স্বরুপ | মার়ারূপ নামিত্তকে আশ্রয় কাঁরয়া 
তার সংাবং রুপ আধারে অনন্ত Ciba ফুঁটয়া উঠে । এই জগ্দাকার দেহে 
অজ্ঞানী, BAS বে আত্মজ্ঞানহাঁন বা যাহার মন আঁবদ্যা দ্বারা. আবৃত সে, 
বিশ্বরূপ অনন্ত আকার দর্শন করে ; কিন্তু. এই সকল আকার বাহাকে 
আশ্রর করিয়া প্রকাশিত হয় তাহাকে দোঁখতে পায় না। আঁবদ্যা মায়ারই 
অবন্থান্তর | কামলা (jaundice) রোগে আক্রান্ত রোগী যেমন wie বিকার 
বশতঃ শ্বেতবর্ণ শঙ্খকে পাঁতবর্ণ' দৌঁখরা থাকে, অজ্ঞানীর জগৎ দর্শনও 
কতকটা সেইরূপ । বিদ্যার প্রভাবে satan trate হইলে অর্থাৎ বোগ- 
অবস্থা প্রাপ্ত হইলে এ সংাবংরূপ তত্ব দৃশ্যমান দ্বৈতাকারবর্জত কিংবা 
নির্বকল্পকরুপে প্রীতভাত হয় । অবশ্য এ অবস্থায়ও ভাস্য ও ভাসক রুপ 
দ্বৈত থাকে বাঁলয়া মনে হইতে পারে, PE বাস্তাঁবক পক্ষে চিদ্রুগ 
আত্মসত্তাতে UAT দংশ্য ও ভাস্যের লেশমান্রও থাকে না__উহা বিশুদ্ধ 
অহং রূপে অথাৎ শঙ্ধ SG রুপে ভাসতে থাকে । cals নিকট 
আত্মতত্ব দেশ ও কালের দ্বারা অনবাচ্ছিন্ন বাঁলয়া গম্ভীর ও feie সমুদ্রের 
ন্যায় নিশ্চল স্বরুপে অথতি অনন্ত অদ্বররূপে প্রকাশমান হয় । 

বাঁহারা পরমাত্ম-তত্বাবদ্‌ ভন্ত তাঁহারা এই বিশহ্ধ আত্মতত্বের ভজন: 
কারা থাকেন । এই ভজনে কৈতব নাই অর্থাৎ কাপট্য নাই এবং কৃত্রিমতাও. 
নাই, কারণ দ্বভাবতঃ আত্মাই তো সর্বাপেক্ষা প্রিয় । ইহার নাম অদ্বৈত 
ভন । এই আদ্বতীর পরমাত্মা বস্তুতঃ সকলেরই নিজ আত্মা । সেখানে সেব্য- 
সেবক ভাব নাই । কিন্তু জ্ঞানী ভন্ত ভেদভাবকে আহরণ কাঁররা সেব্য-সেবক 
ভাব রচনা করেন-__তাঁহারা দ্বাত্মস্বরপ SA পদ প্রত্যক্ষ উপলব্ধি করিয়াও 
স্বভাব বা চিত্তের সরসতাবশতঃ এইরূপ কাঁরয়া থাকেন। বাসনার taisar 
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বশতঃই এইরূপ হইয়া থাকে। কোন কোন জ্ঞানী পঢব্ব সংস্কার বশতঃ 
বেমন রাজ্য-শাসনাদ করেন, তেমাঁন কেহ কেহ এ কারণেই ভজন; 
করিয়া থাকেন | | : 

ভগ্মবতীর পরম রূপ শুদ্ধ ভাসক, কিন্তু SPH নহে । উহা ভা-স্বরহগ, 
উহা অন্য বস্তুর সঙ্গে সংসম্ট নহে বাঁলয়া এক-রসাত্মক, তাই পর্ণ, সেইজন্যই 
উহা দেশ ও কালেরও ব্যাপক | যাঁদ ভাস্যরুপ আকার SEAL ভাসক হইতে 
ভিন্ন হইত তাহা হইলে তাহার ভানই হইত AT! ভান হওয়া ভাসা বস্তুর 
wat নহে, কারণ বাদ উহা ভাস্যের ধন্ম হইত তাহা হইলে: 
সর্বদাই ভাস্যের ভান হইত। তাহা ছাড়া আত্মগ্রতরহপে তানের 
অননভবও হইত না: 

এই যে ভান বা প্রকাশের কথা বলা হইল ইহাই পরম চৈতন্যস্বরূপা 
পরমেশ্বরী TAPS জগ্রদন্বা, ইহা এক ও আঁদ্বিতীয় ; ইহা দ্বৈতের লেশমাত্র 
সহ্য করে না। এই অথণ্ড চিদেকরস স্বরুপে স্বাতল্জ্যবশতঃ tapasa বৰ 
প্রাতভাসমান হয ৷ 'ব*্বই ‘Paola’ রুপে প্রাতভাত হয়_ বস্তুতঃ উহা এক 
হইতে afer, উহাই প্রাতাঁব্ব । এই প্রাতীবদব থাকুক অথবা না থাকুক 
চৈতন্যের স্বরূপ সর্বদাই দনীর্বকল্প। স্ন্টকালে প্রাতাবন্ব ভাসে iy 
প্রলরকালে উহা ভাসে না। ইহা হইতে বুঝা যার বে, সংবও স্বর পতং 
সর্বদা ার্বকল্প এক রস থাকলেও স্বাতন্ত্যবশতঃ নিজের মধ্যে 
গনজের বাহ্যভাবের FEAT করে | 

এই পরা সংাবৎ মায়ের স্বরুপ | নিজের আত্মার শ্দ্ধস্বর্গ 
জানলেই 'মা’কে প্রায় জানা হর 

"ন্ঞাতস্বাত্মস্বরুপো বৈ ততে জ্ঞাস্যাঁস TOT” 

MARA AS নর, বাচ্যও নয়, আই এতৎ সম্বন্ধে সাক্ষাৎ উপদেশও 
চলে না! তবে ইহা বলা চলে যে, {ববয়াকারহাীন TAVIS করণ ব্যাপারের 
অপেক্ষা না করিয়াই ‘স্বরুপ-জ্ঞান’ উৎপন্ন হয় । কারণ" এই স্বরুপ দেবাঁদ 
faro সকল প্রাণীরই আত্মরুপে ভাসমান হয় | তথাপি উহা যে, 
আমাদের নিকট স্পষ্টরুপে প্রাতভাত হয় না, তাহার কারণ এই যে দৃশ্য আকার 
দ্বারা আমাদের বদ্ধ আচ্ছাদিত । তথাপি মেঘাচ্ছন্ন সূর্ষের ন্যায় TASS 
প্রকাশ থাকে; ওঁ প্রকাশের দ্বারাই সর্বদা সর্বত্র সকলের fase সকল পদার্থ" 
ভাসমান হয় । সুতরাং আত্মাই সর্বদা ভাসমান হইলেও কেবল শন 
বাধতে আঁভব্য্ড হয়! করণের ব্যাপার Whe প্রবৃত্ত হয় না, তাই 
আত্মদর্শনে আচার্য্য বা গরুর সাক্ষাৎ কোন উপযোগ নাই। পরাগ Pato 
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{শব্যের নিকট আত্মা অত্যন্ত দুরে ৷ গন; তাহার প্রত্যথ দুষ্ট উৎপাদন 
কাঁরয়া দেন। তখন সঙ্গে সঙ্গে আত্মা যে নিত্য 'সান্মীহিত' তাহা ব্দীঝতে 
পারা যার | 

এই. পরা Ri বা আত্মাই মহাশীন্ড ‘a’ হান সর্বদাই বিবল্পশুন্য। 
দর্পণ যেমন সর্বদাই দর্পণ, প্রাতীবন্ব ভাসক আর নাই SHS দর্পণ দর্গণই 
থাকে,_তদ্ুপ AG বা প্রপণ্টের প্রকাশকালেও চৈতন্য যেমন নার্বকল্প 
তদ্রুপ প্রপণ্ডের সংহারকালেও উহা vat Riser থাকে । Ri ও 
সংহারে চৈতন্যের কোন বিকার হয় না। চৈতন্য সব সময়ে চৈতন্যই- তাহাতে 
কোন সন্দেহ নাই | 


(R) 

ভগ্ঘবতী জগদন্বার পরমরূপ অখণ্ড একরস চৈতনা, ইহা বলা হইল। 
FE তাহার অপর IL তো আছে । IFY তাঁহার পরমরু্প নিরাকার, 
অপর রুপ সাকার । CATT বলেন, তাঁহার অনন্ত সাকার রূপ আছে। 
কিন্তু সেই সকল রুপের উবে একটি প্রধান রূপ আছে, যাহার তুলনার অন্য 
সকল রুপই অপ্রধান রূপে পাঁরগাঁণত Wl এই প্রধান রূপটি এক ও 
আভন্ন । ইহা যাবতীয় অপ্রধান অপর রূপের ?শখরাস্থিত বাঁললেও অত্যান্ত 
হর না। এই অপর রুপাঁট এক হইলেও তাহা Wis প্রকার তাহা ভাষাতে 
বর্ণনা করা চলে না, কারণ রুঁচিভেদে, বাসনাভেদে ও TIČE সেই 
PIGS এক TAL এক এক ভন্তের নিকট এক এক ভাবে প্রাতভাত হয়। 

আমরা এখানে একটি বাশিচ্ট ধারা অবলম্বন কারয়া সেই প্রধান অপর. 
রুপের ধাম ও স্বরূপ বর্ণনা কাঁরতে চেষ্টা কারব ! যে পরম ধামে এই 
প্রধান অপর রুপ বিরাজমান রাহিরাছেন তাহার স্বরূপ- অনুধাবন কাঁরতে 
হইলে বিশব সংস্থানের একটা ধারণা থাকা আবশ্যক । আমরা যাহাকে ব্ৰহ্মাণ্ড 
বলি তাহাতে চতুর্দশ ভুবন বিদ্যমান রাঁহয়াছে। তন্মধ্যে সাতীট Sak ভূবন 
এবং সাতাঁট অধোভুবন। পাতাল, নরকাঁদ অধোভুবনের অন্তর্গত | 
ভুলোক হইতে সত্যলোক পর্যন্ত CA ভুবন বলা চলে। অন্তারক্ষ ও 
স্বাদ ইহারই অন্তর্থত। প্রত্যেকাঁট ভুবন এক একটি স্তর। প্রাত 
শুরকে অবলম্বন করিয়া অগ্থাণত লোক লোকান্তর রাহয়াছে। এইসব নিয়াই 
একটি TAG! এই প্রকার অনন্ত SANG রাহয়াছে। তাহা ছাড়া Bree 
অন্যান্য বিভাগ্বও আছে।. তাহাতে MEA এবং অশুদ্ধ স্থর ববন্যাসও পার্ট 
হয়। এইসব নিয়া সমগ্র বিশ্বরাজ্য । ইহার বাহিরে সুষ্টর কোন 
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নিদর্শন নাই । BOAT জ্যোতিরাটশ বিরাজ করিতেছে । এই ন্ল্যোঁতর 
উধের্ঘ অপারাচ্ছিন্ন চিদাকাশ foam ৷ যোগৈগ্ণণ বলেন, চিদাকাশের মধ্যে 
একাঁট দিগল্তব্যাপী নহাসমদদ্র বিরাজ কাঁরতেছে, ইহাকে সংধাসিন্ধ বা অমৃতের 
সমর বলয়া বর্ণনা করা হয়! এই মহাসমদদ্রের মধ্যে কেন্দুস্থলে 
নবরত্নমাণরাচিত নবখণ্ডাত্মক একটি দ্বীপ আছে । ইহাকে মণিদ্বাঁপ* বলে। 
এই দ্বীপের মধ্যে আছে বন: তাহাতে আছে চিন্তামণি-গূহ বা মন্দির । সেই 


* মাণদ্বীপের বিস্তারিত বর্ণনা দেবী ভাগবতের স্বাদশ স্কন্ধে ( ১০-১২ ) 
অধ্যায়ে দ্রষ্টব্য । IMG পুরাণের ললিতোপাখ্যানে ও শিবরহস্যেও (অধ্যার ১৩) 
ইহার বিবরণ দেখিতে গাওরা যায় । “চণ্ডী” নামক fant মাঁসকপত্রের একাদশ 
খণ্ডে Seta sat দাধচ লিখিত 'মণিদ্বীঁপ কা সৈর’ নামক যে অনন্ভুতিমৃলক 
লেখমালা প্রকাশিত হইয়াছিল তাহা অনেকাংশে দেবী ভাগবতের বর্ণনার অনুরুপ | 
ইহা শান্তগণের বিবরণ । কিন্তু বৈষ্ণবগণও এই মাঁণন্বীপের বর্ণনা করেন। 
সুন্দরী তন্ত্রের GETS আলমন্দার সংহতার ষষ্ঠ অধায়ে ও পুরাণ সংহিতার 
৩২শ অধ্যায়ে ভগবানের নিজ ধামরূপে এই দ্বাঁপের বর্ণনা আছে। বলা 
বাহূলা, ইহা সংপ্রাসদ্ধ শ্বেতদ্বীপ হইতে বিভিন্ন | আলমন্দার সংহিতা অনুসারে 
ভগবানের পারমার্থক বা বাস্তবী লীলা এই স্থানেই হইয়া থাকে 1 এই স্থান 
অক্ষর ahd হৃদয়র্প চিদাকাশে অবশ্থিত। বস্তুতঃ এখানকার ভূমি. জল, 
তেজ, বার; ও আকাশ সবই চিন্ময় । সেখানে আছে ARANT, তার মধ্যে 
মাঁণদ্বীপ-_-সুধান্ধদ্তত্র বিততঃ, কোটিযোজনকস্য চ! তন্য মধ্যে চ 
কোটার্্ষোজনং মণিদ্বঁপকস্‌ |" এই দ্বীপে নবরত্নময় নয়াট খণ্ড আছে, 
যাহাতে নবরসের লীলা নিরন্তর চলিতেছে | ইহার মধ্যে মধ্য খণ্ড, যাহা পন্মরাগ 
মণিময়, শঙ্গারশালা বিদামান! ইহাই আনন্দভুমি | অষ্টদল কমলের ইহাই 
যেন কাকা | ইহার আট্াদকে আটটি খ'ড আছে আলমন্দার সংহিতা মধ্যে 
নিত্য বৃন্দাবনের লীলা এবং aaga লীলা ব্যবহাঁরক । পুরাণ সংাহতাতে 
যে বর্ণনা আছে তাহাও প্রায় এইর্‌প | তাহাতে আছে__ 

অনন্তকোটি ব্ৰহ্মাণ্ড AVE, বাঁহরুদ্‌গতঃ | 

চিদাকাশো মহানাস্তে লালাধিচ্ঠানমদ্ভুতম্‌ || 

qa দব্যসধাসিম্ধ্ কোটযোজনাবস্তৃতঃ । 

ক = * * 

কোট্যম্ধমানতদ্তাঁস্মন: মাঁণদ্বীপো মনোহরঃ 1 

ন্বখণ্ডাত্মকঃ শ্রীমান: নবরত্রীবভুষিতঃ l ইত্যাদি | 
ইহার সধ্যভামতে “অথণ্ড Ae’? মূল মান্দর প্রাতাণ্ঠত | 
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APTA আছে eR মণ্ড ১ ব্রহ্মা, TR, BE ও AST এহ মঞ্চের 


চারপাদ। নণ্ডের উপর ফলকরুপে আছেন সদাশিব, ইহাই মহখ্য আসন। 
এই আসনের উপরে অনাঁদমিথন-পরচৈতন্যময় পরগ্বর ও পরমেগ্বরা 
আাঁভববরূপে বিরাজ কাঁরতেছেন ৷ পরম পরব ও পরমা STOR হহারা 
সাধকগণের নিকট পাঁরচিভ | i 
ইহাই বিশ্বজননীর প্রধান অপর রুপ (অবশ্য এক দক দিয়া দৌখলে )। 
ভগবতীর অথবা ভগবানের যোঁট পরম স্বরূপ তাহা সংঁবৎ-সাত । স:চ্টিম্ুখে 
সেই £নরাকার দংাবংই নিত্য যুগ্রলরুপে আত্মপ্রকাশ করিয়া থাকেন I= 
মণিদ্বাপের বিশেষ আলোচনা আমরা এখানে কাঁরব না, কিন্তু এই দুলে 
SSA অপ্রধান অপর রূপের সম্বন্ধে দুই একাঁট কথা বলা আবশ্যক 
TA হইতেছে | জদাঁশব, ঈশ্বর, Te বিষ ও ব্রহ্মা ইহারা আধকারা 
RN | মায়ের অনঃগ্রহাদি পণকৃত্য ই'হারাই সম্পাদনা Baa থাকেন | 
বলা NA, ই'হারা সকলেই মায়ের এক একাঁট রুপ । এভদ্ব্যতাীত গণেশ, 
ন্দ, দিক্‌পালগ্ণ, SAA, লক্ষী প্রভৃতি MEI এবং ষক্ষরক্ষ, OPRA নাগ, 
IFT AVIA মধ্যে যাবতীয় পজ্যরুপে বস্তুতঃ মারেরই TPN । 
তাঁহার মায়ায় মোহত হইরা লোকে তাঁহাকে 'চানতে পারে না। Tela 
ব্যতীত পূজ্য বা কলদায়ী আর কেহ নাই। যে যেভাবে তাঁহাকে ভাবনা 
করে সে সেই ভাবেই ফললাভ কাঁরয়া থাকে । বস্তুতঃ 'তাঁন বাভিন্ন রুপে 
ish দেশে জীবানঃগ্রহের জন্য বিরাজ কাঁরতেছেন | মূলে সব রুপ 


* সাধকগণ ARICA ন্যাসে ব্যস্ততন;? হইয়া অনন্যাচত্তে এই স্বরূপেরই ধ্যান 
করিয়া থকেন। AAMA নামক গ্রন্ছে আছে বে, নিম্নলিখিত প্রকারে ভাবনা 
করিতে হইবে । সবপ্রথম অমৃত ANA, তার মধ্যে ASA, তাতে কল্পবৃক্ষ 
বন, তাতে RIIAS মণ্ডপ, তাতে ARARA 1সংহাসনরূগদ কমল । এই 
কমলের মধো আছে ভ্িকোণ এবং [ন্রকোণের মধ্যাবন্দূতে অন্ধ'নারাদ্বর মস্তি 
বিরাজ কাঁরতেছে। ইহার লাবণ্য কোট কন্দপ'কে লজ্জিত করে, ইহার TA- 
কমল মন্দ মন্দ Psa, নেত্র তিনাঁট, ললাটে চন্দ্র এবং বসন ও আভরণ 
সবই দিব্য ইনি চতুভু'জ-হাতে আছে কপাল পার, চিন্মনদ্রা, ত্ৰিশূল ও 
পুস্তক 1 AY ও OF সদানন্দময়। শ্রীকুমোত্তমে অর্্ঘনারাদ্বর qie 
ধ্যানের কথা আছে । তবে ইহাও বলা হইয়াছে বে এ aiats শুধু 
পঢরুষরুপে বা মাতৃরপেও ধ্যান করা চলে । AFA ধ্যানের ত কথাই নাই | 
ভাবনোপানিবদ:, তন্রাজ প্রভীতিতে এই মানবদেহকেই নবরত্রদ্বাপ ও পুরুষাথ'কে 
সাগর ভাবনা কারতে বলা হইয়াছে। ইহার বস্তারিত বিবরণ এখানে 'ি্্রয়োজন। 


৭৮ 


CCO. In Public Domain. Sri Sri Anandamayee Ashram Collection, Varanasi 


Digitization by eGangotri and Sarayu Trust. Funding by MoE-IKS 


তাঁহারই রুপ । শাস্তান;সারে fea meke কামাক্ষীরুপে, কেরলে 
কুমারীর্‌গেঃ Mace অন্বারুপে, মলয়ে ভ্রামরীরুপে করবাঁরে 
মহালক্ষীরুগেত মালবে কাঁলকারুপে, প্রাণে লাঁলতারধুপেঃ Tae 
ধবন্ধ্যবাঁসনীরুপে, বারাণসীতে বিশালাক্ষীরুপে, গয়াতে মঙ্গলাবতীরুপেঃ বঙ্গে 
সন্দরীরুপে ও নেপালে গুহো*্বরীরপে বিরাজ করতেছেন! ইহাই 
তাঁহার দ্বাদশরপে। ইহা ছাড়া তাঁহার আরও অসংখ্য রূপ শাস্ত্র হইতে 
জানিতে পারা বায় | 


(৩) 

মায়ের মূখ্য এশ্বর্য্য অপারচ্ছিন্ন । স্বরুপ হইতে {oR কোন কারণ 
অপেক্ষা না কাঁরয়াই [তান জগতের আকারে HITS হইতেছেন | এই: সকল 
আকারকে তাঁহার স্বাংশ বা তাঁহা হইতে 'ভিন্নও বলা চলে না, কারণ [তান 
অখণ্ড চিন্মর বালয়া তাঁহার কোন অংশ নাই । fein অদ্বর Tora স্বরূপে 
fzo থাঁকিয়াও অনন্ত জগতের আকারে FRIAS হইতেছেন। আবার অনন্ত 
জগ্মদাকারে স্ক্লারত হইয়াও তান অদ্বৈত চিৎ স্বরুপ হইতে স্খলিত হন না। 
ইহাই তাঁহার এশ্বর্য্য ৷ faia জগদাকার প্রাতাবন্বতুল্য বালয়া তিনি Tawa 

কার। 
সিন অবান্তর ÅRA রও গণনা হয় AT | qg Was BG 
ঘটনের সামর্থ্য ! পরম স্বাতন্ত্য-রহপা SAT দ্বারা Tora নিজেকে অজ্ঞানা- 
বত করেন ও অনাদ জন্ম-মৃত্যু প্রবাহে পাঁতত হন অর্থাৎ সংসার! সাজেন। 
তারপর শিব্যভাব প্রাপ্ত হইয়া পুনরায় Wee সকাশ হইতে আত্মতত্ব জানিয়া 
FASS হইয়াও আবার WE হ'ন | এই আঁবদ্যা মাঁয়ক বালয়া সত্য চি 
বন্ধন নাই৷ তাই তান OAN | Taq উপাদানে তান অনন্ত 
tafam eras নিৰ্মাণ করেন, ইহাই তাঁহার এশ্বর্ধ্য। তাঁহার এইরূপ 
gains এদ্বৰ্ষ্য আছে | 


(8) 
মায়ের অপ্রধান পরম ধামের কথা পূর্বেই উল্লেখ করা হইয়াছে, ro 


খণ্ড খণ্ড ধাম যে তাঁহার কত আছে তাহা কেহই fava কাঁরতে পারে না। 
এইখানে শাস্মানসারে BIEN সাধক ও WA অনভাঁতমলক করেকাঁট 


ধানের বর্ণনা দেওয়া যাইতেছে | 
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0) শ্রীনগর-_ইহার প্রাচীন নাম অতন্তদীর ৷ প্রসিদ্ধ আছে যে 
মেরুতে চারটি se আছে_ইহার তিনাঁট CF ব্রহ্মা ee রদদ্রের 
তিনটি onat আহে. চতুর্থণটতে মহামায়ার পরী বিরাজ কাঁরতেছে। ইহার 
নাম শ্রীপুর বা শ্রীনগর ইহা চাঁরশত যোজন দার্ঘ ও চাঁরশত যোজন, 
আয়ত। ইহা সাতাঁট প্রাকার দ্বারা বোষ্টত। প্রবেশ-দ্বার চাঁরাট । 
প্রবেশ-স্থানে শালা, গোপর প্রভৃতি আছে। বাহিরের প্রাকারাঁট লৌহের, 
[িতরেরাট স্বর্ণের | ভিতরের প্রাকারগর্ীল ক্রমশঃ পিতল, তা, সাসা,. 
দস্তা, পণ্চলোহ ও বু 'নার্মত। ale প্রাকারই যেন এক একি TS 
. সর্বত্রই রক্ষক ও দূর্গ পালের ব্যবস্থা আছে । লোঁহ-দদর্গের রক্ষক মহাকালগ্ণ 
ও তাঁহাদের শান্ত । FAA ভগ্ঘবতীকে BOS উপাসনা করেন! কাল- 
চকুটি ্রকোণ, পণ্চকোণ, বোড়শদল ও GHA কমল | অন্যান্য ছয়াট দুর্গের 
রক্ষক SHE হুয়াট খতু । এই সকল চক্রে ত্রিশাট শান্ত কার্ধ্য কারতেছে__ 
সধৃশুক্লা এক হইতে পনর ও মধনকৃষয় এক হইতে AAA] এখানে AR. 
শালা আছে যাহাতে গন্ধৰ্ব অপ্সরা নাগ FH ও HANI বাস করে। TAG 
পুরাণে প্রার AMG শালার উল্লেখ আছে | এক একাঁট শালা যেন এক 
esis দুর্গ | iafes শালা বাভিন্ন উপাদানে রাঁচত। অগ্টধাতুর একটি 
শালা ভাহে | উভর শালার মধ্যে বৃক্ষের ঝাড় ও কুঞ্জ বিদ্যমান । যেমন 
সৃবর্ণ ও রজত শালার মধ্যে কদম্ব-বন-বাঁটকা, যেখানে মাঁন্বণী বাস করেন | 
এগারাট শালা AAA রর্মর-_প.্পরাগ্ন, AMA, গ্বোমেদ* বজ, বৈদ্য, 
ইন্দ্রনীল, মুক্তা প্রভৃতি রচিত। wiles শালাটিতে চক্রমধ্যে (যাতে ষোলাট 
ঘের আছে) TIE বাস করেন | তাঁনও সর্বদা ভগ্মবতীর ধ্যানে মগ্ন | 
তাঁহার চারিদিকে র্‌দ্রগণ ও TAT ঘের কাঁরয়া আছেন। এই সকল 
রুদই WHATS | কেহ SHIT, কেহ জাগ্রত, কেহ সপ্ত, কেহ দণ্ডায়মান 
এবং কেহ ধাবনান | 

(7) আর একাট নগরের পাঁরচনর প্রাপ্ত হওয়া বায় যেখানে ভগ্ঘবতদ 
ললিতা ভণ্ডাস্‌রের সঙ্গে যুদ্ধের পর বিশ্রাম কাঁরয়াছিলেন। প্রাসাদ্ধ আছে, 
বিএবকমাঁ ও মর এই নগ্রর রচনা কারিক্লাছলেন । যোঁগসমাজে এইরূপ প্রাসদ্ধ 
আছে বে BAS খাব মেরংস্থিত শ্রীমাতার নগর দর্শন কাঁরতে পারেন নাই I 
[তান বেদাঁবং ও সর্বশাক্তীবশারদ হইলেও তন্ত-দীক্ষা রাহত ছিলেন বাঁলয়া 
পরাশন্তির free উপাসনার অনাধকারী ছিলেন। তাই Be নগর দর্শন 
তাঁহার ভাগ্যে ঘটে নাই । ইহা নয়াতর নিয়ন্্রণ । পরে দেবীর মাহাত্ম্য 
শ্‌নিয়া তাঁহার প্রতি ভান্তষন্ড VA ও সপত্নীক সক্কম CaS দীক্ষা লাভ 
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করেন। ইহার পর তান লোপামুদ্রার সহিত উপাসনা করিয়া সিদ্ধিলাভ 
করেন। ইহার ফলে তান Pale গুরুমণ্ডলে উত্তম স্থান অধিকার কাঁরতে 
সমর্থ হন। দ্রেচ্টব্য_-ত্রিপুরারহস্য, মাহাত্ম্য খণ্ড, অধ্যায় ৭৯).। 

01) ভগ্ববতী ona সাগর তারে কামাগ্থাররৃপেঃ পাঁ্চমে সাগ্ররতীরে 
ET TARE ও মেরমসানূতে জলম্ধররহপে আছেন 1. বলা MT, এই- 
গ্রীল প্রসিদ্ধ চতুগ্পীঠের অন্তর্থত | 

. ৫) ভাস্কর রায় তিনটি Agaa কথা বাঁলয়াছেন। প্রথমাট অনন্ত 
কোট ব্হ্মাণ্ডের বাহিরে উধের্ অনন্ত যোজন ‘বিস্তৃত ও MTOM প্রাকার দ্বারা 
: বোষ্টত। দ্বিতীয়াট মেরুর উপরে aio, উহা প্রথমটি অপেক্ষা Tete 
সংক্ষিপ্ত GRAN দ;বাসা লালতা-গ্তব-রত্রে ইহার বর্ণনা' কাঁরয়াছেন। 
ইহা মেরুর মধ্যশঙ্গে অবস্থিত । মের;পর্বতে শিব-ব্রিকোণবৎ তিনটি শৃঙ্গ 
আছে | উহাদের মধো চতুর্থ ত্ৰিকোণ আছে চারিশত যোজন উচ্চ | ইহাতেও 
প'চিশটি প্রাকারের কথা আছে এবং অন্যান্য বহং বৈশিষ্ট্যের বিবরণ আছে। 
তৃতীয়াট ক্ষীরসমদদ্র মধ্যে বিদ্যমান | Aaa সূত্রের ভাষ্যকার এই কথা 
বলেন। ইহার চতুর্বংশাত প্রাকারের উল্লেখ পাওয়া যায় (দুষ্টব্য-_ললিতা- 
সহস্ৰনাম ভাষ্য, পৃঃ ৪, ৩৯-৪০) । 

রুদ্রযামলে আছে যে অনন্ত কোটি ব্রহ্মান্ডের বাহিরে R সহস্র 
কোটি যোজন বিস্তীর্ণ রত্নন্বীপ বিদ্যমান । উহার পণচশটি প্রাকার পণচশটি 
তত দ্বারা'রাঁচত (লাঁলত ভাষ্য, পৃঃ 80, ৪৩)। বস্তুতঃ এই agata 
আমাদের পূর্ববণিত মাঁণদ্বীপেরই নামান্তর । | 


(6) 
এই মা’ই LALA ভাবনায় । ভাবনোপনিষদে সর্বকারণভূতা শাক্ত 
বলা হইয়াছে । তন্তরাজেও আছে-_ রি 
“UTM ভবে শান্তিঃ সা বিমর্শময়ী মতা | 
ap নবত্বং তস্য দেহস্য রন্ধত্বেন বিভাসতে [৮ 
RAAT দেহের প্রসিদ্ধ নবদ্বার | এই নবদ্বারের মধ্যে maw 
* C88 ও বাক্‌ এই তিনটি দিব্যৌঘ, দুইটি চক্ষ; ও.উপস্থ এই foals TANN, 
এবং দুইটি নাসা ও.পায়? এই তিনাঁট মানবৌঘ ৷ দেহের.এই নয়াটি..রম্্ই 
নবনাদের স্বরুপ ॥ 'শবসত্রবার্তকে'ও থরমে*্ররের sats পরা 
শান্তকেই গরু বলা হইয়াছে। MON মা ও গরুর; আভন্ন | 
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(৬) 

এব্যর SRSA প্রধান অপর রুপ ও পর রুপের মধ্যে কি প্রকার সম্বন্ধ 
তাহারই 1কৎ আলোচনা কাঁরতোঁছ NANA অপর রুপের প্রসঙ্গ এখানে 
উঠাইব না ॥ কারণ জগতের সব রূপই তো তাঁহারই রূপ ৷ ষেঁটি প্রধান 
অপর রুপ তাহাই স:্টির আদি ও 'বশ্বের শিখরদেশে অবাস্থিত। ইহাই 
Manica যুগ্রল রূপ ৷ এই শক্তিকে আমরা পণ্চদশী বালিয়া গ্রহণ 
কাঁরতোছ। এই যুগল রূপই অনাঁদ MINGA রুপে সাধক সমাজে পাঁর- 
{চত ৷ শ্রীচরের সবপেক্ষা অন্তরতম চক্রের নাম বৈন্দব চক্র-_মধ্য ন্রকোণের 
অভ্যন্তরে frou অর্থাৎ পণ্চদশী কলাবোচ্টিত মহাবিন্দহ।* বস্তুতঃ 
পনরাট নিত্যার সাম্যাবস্থার নামই Tau, 1 এই Tes বেষ্টন কাঁরয়া তাহার 
ঘের রুপে পনরাট নিত্যা বিদ্যমান ! এই সকল 'নত্যা প্রাতপাদাঁদ পনরটি 
তাঁথর প্রতীক | সুতরাং এই Tron মণ্ডল এক হিসাবে কালচক্রের প্রাতাঁনাধি | 
সাধনের ক্রমাবকাশে একটি নিত্যা অপর নিত্যাকে লীন কারয়া প্রদাক্ষণক্রমে 
আন্তর Sa লয় সাধনপৃর্বক আবর্তন সমাপ্ত করে। মনে রাখতে 


* PATO ষোল কলা । এই ষোল কলার মধ্যে পনেরাটি কলা বেস্টনাকারে 
চারাদকে রাঁহয়াছে 1 মধ্যের কলাটির নাম সাদাখ্য-__ইহাই ষোড়শী । এই 
পনের কলাই পনের তিথি । কামেশ্বরী হইতে চিত্রা পর্যন্ত. পনেরাঁট AON 
ইহারাই । সাদাখ্য কলা লাঁলতা। এই কালাচক্র বা তিথিচক্র সর্বদা Gales 
হইতেছে-_-ইহার ভিতরে শ্রীচক্ক । (দ্রম্টব্য-_-ভাবনোপানষদ ও ভাস্কর ভাষ্য 
৩৩ সূত্র পঃ ৭৩৭-__৭৩৮ )1 ইহার তাৎপর্যয এই, কালরুূপ প্রপঞ্চের মধ্যে 
Aes বিদ্যমান ৷ দেশরুপ প্রপণ্চের মধ্যেও oF রাহয়াছে। ভূগ্মোলের উত্তর 
ভাগে মেরু, তাহার দক্ষিণে aq, প্রভৃতি সাতটি দ্বীপ, তাহাদের অন্তরালে 
CNA বলয়াকার সপ্ত সমনদ্র ASFA দ্বীপের মেরু মধুর জলাবাশশ্ট 

ATA । তাহার দাঁক্ষণে_পরব্যোম । মের; হইতে ব্যোম পযন্ত ষোল স্থানে 
ললিতা হইতে Toa পর্যন্ত ষোলাঁট নিত্যা যুগ প্রথম বে স্থিত, দ্বিতীয় বর্ষে 
aa, দ্বাঁপ হইতে মের; পর্ষন্ত গমন করে, তৃতীয় বর্ষে লবণ সমর হইতে জন্ব; 
দ্বীপ পর্যন্ত গমন করে । এই যোড়ণ বর্ষে পরব্যোম হইতে ice সমর 

পযন্ত ললিতাদি যোড়শ নিত্যা অবাস্থিত। এইভাবে ষোল ষোল বংসরে নিত্যা- 
গণের এক একটি আবর্তন সংঘটিত হয় ।: শ্রীচ এই দেশর্‌প চক্রের অন্তরে, 
বহরে নর | 
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হইবে একাঁট fron অপর নিত্যাতে স্বয়ং লাঁন হয় না এবং উদ্বৃত্ত শ্তি 
দ্বারা তাহাকেও নিজের মধ্যে লীন করে না, বরং অপর নিত্যার স্বরূপে 
উন্নীত হইয়া অগ্রসর হয় ; তাই কর্ম চালতে থাকে এবং সর্ব-সমাধানের পরও 
উদ্বৃত্ত শান্ত দ্বারা বিন্দতে প্রবেশ কাঁরতে সমর্থ হয় ৷ স্বয়ং লীন হইয়া 
খেলে উহা সম্ভবপর হইত না। কালচক্রের. আবর্তনই কর্ম বা উপাসনার 
প্রকৃত স্বরূপ | আবর্তন পূর্ণ হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে বিন্দুতে প্রবেশ ঘটে | 
ইহাই পঞ্চদশী প্রাপ্ত । পণ্চদশা সিদ্ধ হইলে আবর্তন থাকে না। অর্থাৎ 
TUF প্রাপ্ত হইলে কুঞ্জলীলার অবসান হইয়া যায়, বৈষ্ণব সাধনার এই 
লীলা-রহস্য এই সত্যের উপরই প্রাতচ্ঠিত। fee পণ্চদশী যুগল রুপ | . 
. এই যুগল রুপ হইতে ক্রমশঃ অদ্বয় স্বরণে যাওয়াই TA সাধনার ইতিহাস | 
কিন্তু তাহার পূর্বে পঞ্চদশী হইতে ষোড়শী পর্যন্ত বিবর্তন আবশ্যক ৷ 
এই যে UWA রুপের কথা বলা হইল উহাতে পরমা প্রকৃতি পরম পুরুষের 
OFT এবং উভয়েই চতুর্ভুজ। পঞণ্চদশী হইতে বোড়শীতে যাইতে 
হইলে শিবশীন্তর সম্বন্ধ ক্রমশঃ অন্যরূপ ধারণ করে। শান্ত শিবে আশ্রত 
ইহাই পণ্চদশার স্বরুপ, কিন্তু যতক্ষণ শান্ত শিবের আশ্রয় পাঁরত্যাগ্ধ কাঁরয়া 
শিবকে শবরুপে অথবা অন্ততঃ HVAC রক্ষা Baal শিব হইতে উধর্বমখে 
উদ্‌গ্বত না হয় ততক্ষণ পণ্চদশী হইতে ষোড়শী যাওয়ার কোন আশাই নাই । 
AST কালচক্রের অতীত ইহা সত্য, ey অতীত Be বস্তুতঃ অতীত 
নহে । কারণ পণ্চদশাঁতে বিন্দুর আপুরণ ও সংক্ষয় উভয়ই বিদ্যমান 
রাঁহয়াছে । ATM বা অমাবস্যা কোনাঁটই স্থায়ী নহে, কারণ পার্ণমার 
পর বলা ক্ষয় হয় এবং অমাবস্যার পর কলার বুদ্ধি হয় । যাহার বৃদ্ধি ও 
হাস হয় তাহা অপূর্ণ ; যাহা প্রকৃতই পূর্ণ তাহার TAKE নাই, হাসও নাই, 
তাহাই ষোড়শী, তাহাই অমৃত কলা | 
“TA যোড়শকলেহাস্মন্‌ তামাহরমূতাং কলাম ৮ o * 
এই ষোড়শী অমৃত কলা-__ইহাই ao অতাঁত, পাঁরবর্তনের অতাঁত 
ও কালের অতাঁত। Aso maA কালের আবর্তন হইতে WS 
হইয়াও প্রকৃত মুন্ত নহেন। শিব শীক্তকে অঙ্কে ধারণ করিয়াছেন ইহা 
যোগ্ের একাঁট অবস্থা । IBF ভেদ হইলে AAMT কমলের বিন্দুতে এই 
অবস্থার উদয় হয় ৷ এই স্থলে শান্ত পণদশী অবস্থার অন্তর্থত। কিন্তু শান্ত 
ষোড়শী অবস্থা তখনই প্রাপ্ত হইতে পারে যখন শিব পরমাশবরহ্পে তাঁহাকে 
ধারণ কারবার যোগ্যতা লাভ করেন | 
শান্ত শিবের অঙ্ক হইতে অবতীর্ণ হইয়া ক্রমশঃ আঁধকতর পুষ্ট লাভ 
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কাঁরলে নাভি-মার্থ Orme হয় এবং Tits প্রকষবিস্থার নাভি-মার্গ হইতে 
ননর্থত বহ্মনালকে আশ্রয় কাঁরয়া যে কমল ITA বিকাশত হয় তাহাতে 
স্থাত-লাভ করেন । এঁদকে শব পরম ?শবরহপে উন্নীত হন। যে চাঁরাট 
অন্তরালবর্তাঁ অবস্থার কথা বলা হইয়াছে তাহাদের নাম ক্রমশঃ এই প্রকার ৪ 
(১) প্রাসাদ । এই অবস্থায় পরম NA ও পরমা APS তল্পে 
শয়ান। ইহা একপাম্বগ্ত fate | 
(২) সহাপ্রাসাদ | এই অবস্থায় GAA ও প্রকীততে পরস্পর মিলন- 
TAT AAT | 
(৩) পরাপ্রাসাদ | ইহা সামান্য মিলন-মদ্রার অবস্থা | 
(৪) প্রাসাদপরা ৷ ইহা বিপরাঁত মিলনের অবস্থা | 
ইহার পরেই ষোড়শ | তখন Ma আর শিব নাই। পূর্ববার্ণত 
চাঁরাট আসনের প্রভাবে শিব শববৎ সপ্ত অবস্থার পাঁরণত এবং চৈতন্য ঝা 
শান্ত নাভদ্বারে বাঁহর্গত হইয়া প্রকাশমান | শান্ত তখন একেলা, শিব তখন 
জড় । ও উন্মুখ শক্তিই তাঁহার আঁধিষ্ঠান্্রী | 
ঝোড়শীর পরাবস্থাই পরা । মহাশীন্ত তখন Pager ও সমবর্ণ পাঠে 
আধরুঢ়া। Ala ও পূচ্ঠে উভয় 1দকেই জাগ্াীত। asa হইতে TAIT 
পর্যন্ত শান্ত ছিলেন রন্তবর্ণ, এবার তান শংক্রবর্ণ ধারণ 'কারয়াছেন__রক্তবর্থ 
আর নাই । ইহার পর মহাপাদঃকা-_তাহাই চরণ | বোড়শী ও মহাপাদ;কার 
অন্তরালে ঘোর নাদ বদ্যমান আছে । ইহাই পর-নাদ । মহাপাদ কার 
নখ হইতে পরমাম.ত নিঃসৃত হইয়া সমগ্র জগৎকে প্লাবিত কাঁরতেছে । মহা- 
ARTA পরে আর কছুই নাই_আছে একমাত্র সেই অখণ্ড মহাপ্রকাশ। 
বস্তুতঃ সেই মহাপ্রকাশে প্রবিষ্ট হইবার দ্বারই এই মহাপাদনকা | 


৬ (৭): 

সমস্ত বি*বই চক্র-স্বরূপ । ইহাই Hos | বন্দ; হইতে ইহার আঁবভবি 
হয়, আবার faces ইহার ' লয় হয়। আধিভাঁবের ক্রম আছে। প্রথমে 
বিন্দ, রেখাতে পাঁরণত হয়। বস্তুতঃ সরলরেখাই মুল ANIA বক্র 
গতিতে এই সরল রেখা 'বাঁভন্ন প্রকার বক্ররেখায় পাঁরণত হয়। রেখার 
সংযোগে আয়তন হয়-_-তাহাদেরও আবার সংযোগ হয়। মোটের উপর 
বিন্দুর প্রসার হইতেই অনন্তপ্রকার চক্রের উদ্ভব হইয়া থাকে। চক্রের AGS 
যাহা আর বিশ্ব বা দেহের AMS তাহাই । ale দেবতাই ১বরপেতঃ' 
চিদাত্মক-_শুধ ন ভাবের ভেদে ভেদাভাস জাগে, ভাবভেদ হইতেও চক্লভেদ 
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“হইয়া থাকে | যাহাকে e বলা হয় তাহাও ভাবেরই একটি বিশিষ্ট 
সংস্থান | 


fad চক্রের মূল । শিব. ও শান্তির সামরসাকে বন্দ: বলে ইহার নাম 
ats অথবা কাম। শিবাংশ সংহারাত্বক আনি এবং শন্ত্যংশ সগ্ত্মিক সোম 
"বন্দ? উভয়ের সামরস্য বা aia | ইহা 'স্থাতরপ | 


আদ্যাশাঁক্ত সব-তত্বমরী প্রপণ্ঠরূপা, অথচ সর্ব wg Belts! তিনি 
TAO) পরমানন্দরূপ ও চরাচরের বীজস্বরূপ । অহং শিবের স্বরূপ, 
অহমাকার জ্ঞান বমর্শ বা শান্তর স্বরূপ । আদ্যাশীক্তই শিবের স্বরুপ- 
জ্ঞান-প্রকাশের পক্ষে নির্মল দর্পণ স্থানীয় | অহং জ্ঞানই শিবের স্বরুপ 
জ্ঞান__আদ্যাশীন্ততেই তাহার প্রকাশ হয়। আগ্মমাবদগ্রণ বলেনঃ যেমন 
একজন সুন্দর রাজা স্বাঁভমহখে স্থিত স্বচ্ছ দর্পণে নিজের প্রাতাবন্ব দেখিয়া 
ওঁ প্রাতাবিম্বকে যেমন অহং বাঁলয়া জানিতে পারে তদ্রুপ পরমেশ্বর নিজের : 
অধান স্বাত্ম শান্তিকে দর্শন কাঁরয়া নিজের স্বরুপ জানতে পারেন । “আমি 
স্পূর্ণ”” ইহাই সেই জ্ঞানের স্বরূপ । দর্পণ যেমন সান্নীহত বস্তুর সম্বন্ধ 
ব্যতীত নিজের অন্তর্থত প্রাতবিম্ব অবভাসিত করিতে পারে না, “তদ্রুপ পরা 
wige পরম শিবের সম্বন্ধ ব্যতীত নিজের Gee wie ave 
কাঁরতে পারেন ATL তাই কেবল শিব বা কেবল শান্ত দ্বারা জগতের 
“নমণি কার্য সম্পন্ন হয় না-_উভয়ের সহকারিতা চাই। উভয়ের সম্বন্ধ 
হইতেই সকল তত্তের উদয় হয়! সুতরাং এক হিসাবে চক্রের অবতরণ RIA 
কাহারও প্রাধান্য আছে বলা চলে ন৷ ৷ সেইজন্য সাংখ্যায়ন শাখাতে কাম ও 
কামে*বরীর সমপ্রধানত্ব বার্ণত হইয়াছে । বস্তুতঃ শিব ও His একই, তত্ব 
“ৃশবশান্তীরাতি হ্যেকং তত্বমাহবর্মনীধিণঃ 1” - তথাপি চক্রাবতারে শাঁন্তরই 
প্রাধান্য অঙ্গীকৃত হয় । যখন সেই পরাশন্তি স্বেচছাপ্চর্বক বিশ্ব HIG করেন 
তখন চক্র সম্ভূত হয়-যে fog তাঁহারই মধ্যে অব্যন্তভাবে হিত ছিল তাহা 
তখন ফুটিয়া উঠে। পরাশান্তিতে সৃষ্টির ইচ্ছার জাগরণ প্রাণীগ্ণের Baw 
“বপাকবশতঃ হইয়া থাকে। পরা শান্তর বিশবরুপ ধারণ করাই 1বশ্বের 
সৃচ্টি । ইহাই তাঁহার স্ফুরতা। এই সংষ্ট-ব্যাপারে শিব থাকেন তটস্থ 
বা উদাসীন। weaned সমাঁk্টকেই বিশ্ব বলা হয়। শ্রীচন্র এবং 
অন্যান্য চক তত্বসকলেরই সংস্থান ব্যতীত অন্য কিছ; নহে_ইহা তত্বাতীত 
অবস্থা হইতে প্রকঁটিত হয়। তন্বাতীত সত্তা শান্ত, শিব ও TSA l 
তাহা হইতে opa চক্র দি প্রকারে আঁবর্ভূত হয় ? এইখানেই পরা 
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শান্তর আবশ্যকতা হদয়ঙ্গম হইবে | পরা শান্তর ইচ্ছাই WA মূল । ভাই 
চক্রাবতারে MISA প্রাধান্য অঙ্গীকার কাঁরতে হর | 

অতএব পরা শান্তি একাঁদকে এবং উহার স্ফুরত্তা অপর দিকে । স্ফুরত্তাই 
সংষ্টর রূপ | সর্বততৃমর বিশ্বের সৃষ্টি 3 বিশ্বময় পরদেবতা চক্রের আঁবভবি 
ও পরা MNS কর্তৃক স্বীয় স্ফুরত্তার দর্শন, একই কথা | 

এই আঁব্ভাবে স্বরুপতঃ ক্রম না থাকলেও ব্যাদ্ধর দক Tar একটি ক্রম 
যে প্রকারেই হউক স্বীকার কাঁরতে হয় | এই ক্রমাট আমাদের বর্তমান MTS- 
কোণ হইতে নিম্নালাখত রুপে প্রদর্শন করা বায়__ 

O তত্াতীত প্রকাশ বা ?শব'। ইহা নিরাকার ও শুন্য রূপ, অ। 

(1) দ্বতাঁয় অবস্থা {শব-শাক্তর সামরস্য | ইহা কাম বা রাব। ইহা, 
অগ্নীষোমাত্বক বিন্দঃ। ?শব-অ এবং শীল্তহ । উভরের সামরস্যই 
এই R | 

0) তারপর era স্পন্দন বা সংসরণ- ইহার নাম Bla, ও 
ael | 

(iv) পূর্বে কথিত সংসরণ হইতে যাহা আঁভব্যন্ড হয় তাহার নাম 
alas ৷ ইহা চিন্ময়ী ও অগ্নীষোমাত্বকা--ইহার নাম চিংকলা। আঁঞ্ন- 
সম্পর্কে যেমন ঘৃত বিগ্বালত হইয়া বাঁহতে থাকে তদ্রুপ প্রকাশের সম্বন্ধ 
বশতঃ পরাশীন্ত বা বমর্শের স্রাব হয়। স্রাব হইলেই লহরী বা তরঙ্গ 
উঠিয়া থাকে-_উহাই উভয় বিন্দঃর অন্তরালস্থ হাধ* কলা | 

(৬) এই হার্ধ কলাধয্ত প্রকাশ হইতেই বৈন্দব চক্রের প্রসব হয়। GS 
প্রকাশকেই কামকলাক্ষর বলে । অতএব বন্দ; হইতেই বৈন্দব চক্র হয় বটে, 
কিন্তু বিন্দুতে স্পন্দন হওয়া চাই । এই বৈন্দব চক্রই মধ্য ত্ৰিকোণ অর্থাৎ 
বিশবজননীর নিজ স্থান, যাহা হইতে সমগ্র বিশ্বের আল ক্রমশঃ ঘাঁটয়া 
থাকে। 

নার্বশেষ চিন্মান্রের প্রথম পাঁরণামই কামকলা নি mmis: 
মায়ের আবিভবি । ইহার পর তাঁহার ITAS অর্থাৎ সকল ভূবন-সাম্রাজ্যের. 

অধিকার [বিষয়ে স্বাতন্ত্য লাভ লোলিতা সহস্র নাম ভাষ্য) । 

. যে বিন্দু হইতে বৈন্দব চক্র উৎপন্ন হয় তাহাই পরমাত্মা--তাহাই ÚT. 
বা সদাশিব ৷ এই বিল্দাট বস্তুতঃ পশ্যন্তী, মধ্যমা ও বৈখরী এই for 
মাতৃকার AAG বা তুরীয় বিন্দঃ। ইহাকে কেন্দ্র করিয়া মূল ন্রিকোণ প্রসূত, 
হয়, এইজন্য এই AIT ত্রিমাতৃকারাচিত বলা হয় । মহাবিন্দনুতে ন্রিমাতৃকা 
এক FA একাঁভূত ৷ বৈদ্দব চক্রে তাহারা প্রসৃত হইয়া পরস্পর পুথক-. 
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ভাব RPS তিনাঁট রেখা ভাব প্রাপ্ত “হইয়া পরস্পর সম্বন্ধ হওয়ার 
ফলে ন্িকোণরুপে পাঁরণত হয়। ইহাই ি*বযোনি-_যাবতার তত্ব অর্থ 
ছান্রশ ততই ইহার লহরীস্বর্প | এই সকল তত বা সমগ্র বিশ্ব বৈন্দব 
চর হইতেই উদ্ভূত হয় । বৈন্দব চক্র কামকলাক্ষর দ্বারা গাঁঠিত । সঃতরাং : 
সকল OF ও FFF মুলে কামকলাময়, তাহাতে কোন সন্দেহ নাই | 
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